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Sinopsis

Me creerias si te digo que un dia abri los ojos y me encontré sumergida
en una relacion téxica. Me creerias si te digo que puedes acabar siendo
consciente, queriendo incluso escapar de esa relacion.

Me creerias si te digo que siempre hay una mano amiga que tendras
delante. Una persona que vera la vida que puedes vivir y que tu no ves con
claridad.

Me creerias si te digo que el miedo siempre te acompafiara. Que no
solo tendras que superarlo, sino aprender a vivir con él.

Me creerias si te digo que lo dificil no es estar en este tipo de
relaciones, sino todo lo que viene cuando sales de ella.

Hola, soy Vicky, y esta es mi historia.



«Queremos historias que nos lleguen al corazén y esta sin duda es una de ellas».
@librossinmiedo
«Muy bien trabajado el tema».
Nina Vera
«Una historia de superacién, amor..., y contada con una delicadeza absoluta. Tierna y dura por igual; realista y
esperanzadora».
Sonia R. Salvante
«...queda un poso de ternura, no de rabia, cuando acabas de leerla».

@aredboots



«Era el hombre que la miraba con ternura, le dedicaba frases preciosas y le
hablaba sucio en la cama. El que acataba sus deseos con paciencia, pero aparentaba
necesitar entenderlos. El que se encerraba en su despacho durante horas y después
la fascinaba con mondlogos inteligentes o asombrosos. El que cargaba con un
pasado que preferia no desvelar, aunque luego te soltaba lo primero que se le
pasaba por la cabeza sin filtro alguno. Roberto era el que tenia un frigorifico doble
que te fabricaba el hielo a demanda y al que se podia programar para hacerte la
compra, pero hacia el café en una vieja cafetera italiana porque aseguraba que era el
que mas le gustaba. El que se compraba casi todos los DVD de las nuevas peliculas
y series que salian al mercado, mas no estaba para nada interesado en la television
por cable. El que escuchaba épera y miisica clasica, aunque la sorprendia nadando a
ritmo de Eminem, tal y como habia sucedido el dia anterior. Roberto era tinico y tan
especial que, mas a menudo de lo que quisiera reconocer, se cuestionaba qué
diablos habia visto en ella».

Vencer al miedo. Jaque
Sonia R. Salvante



Prélogo

—:Sabes por qué estas aqui? —pregunto la psicologa a la mujer asustada que se encontraba sentada
frente a ella. Parecia mentira. .. Una mujer con ese porte, alta, de ojos llamativos, e incluso vivos; inmersa
en una situacion asi. Aunque para ser claros, ninguna mujer tenia un perfil preconcebido para cubrir dicho
rol. Era mejor no preguntarse los motivos por los que sucedian estos hechos. Sonia lo sabia, su
experiencia se lo mostraba dia a dia.

Biel, el hombre que la habia acompafiado hasta alli y viejo conocido de la profesional, esperaba fuera,
desesperado por la pobre Vicky. Hacia dos dias que le habia llamado y, desde mucho tiempo antes, ya
sabia como ayudarla, por eso no dudé en llevarla a la consulta de Sonia. Habia conocido a esa psicologa y
sus métodos de la mano de su propia hermana que, como Vicky, tuvo la mala suerte de cruzarse con uno
de los muchos cabrones que andaban sueltos por el mundo.

Vicky, frente a la prudente Sonia, asentia ante la pregunta con una actitud cohibida. Tenia claro el
motivo de su presencia en aquella consulta. Pero el hecho de ser consciente no lo hacia que fuera mas
facil de llevar. Estaba asustada e intranquila. No sabia qué iba a suceder a partir de ahora y esa
incertidumbre la abrumaba.

—Bien —continué la psicéloga ante aquel mutismo—. Pues voy a contarte un poco c6mo
funcionamos. Después de oirlo, podras tomar tu propia decision. ¢ Te parece bien? —Sonia mantenia una
actitud relajada y cercana, y mas sabiendo lo importante que era mostrarse abierta ante mujeres que
habian pasado por experiencias tan duras—. El programa consta de una serie de sesiones individuales. En
ellas, trataré de enseflarte formas distintas de enfrentarte al miedo, a la ansiedad, a afrontar nuevas
situaciones; o lo que surja y necesites. —Decidi6 continuar al ver que Vicky no la interrumpia—.
Ademas, cuentas con las sesiones grupales. Serian dos o tres dias a la semana, y la participacién en esos
casos es totalmente voluntaria —se apresur6 a aclarar cuando los ojos de Vicky se abrieron de esa manera
que solo el panico consigue—. Estaran ahi para cuando estés preparada para ello, aunque eso sea dentro
de afios. Pero me gustaria que estuvieras abierta a escuchar a personas que han vivido lo mismo que tu.
Créeme que ayuda.

Vicky se mantenia en silencio. No sabia si era adecuado hablar o no. Hacia mucho tiempo que las
decisiones de su vida no venian tomadas por ella misma y, ahora, a pesar de lo que todo el mundo podria
suponer, no se veia capaz de expresar lo que anhelaba. jNi tan siquiera sabia qué queria!

Llevaba dos noches en casa de Carolina, madre de unos amigos de la juventud entre cuyos hijos se
encontraba Biel. Sola, en Madrid, lejos y distanciada de la poca familia que tenia y... aterrorizada,
confundida, agobiada... Tanto era asi, que hasta pensaba que no era su vida la que estaba viviendo. Esos
dos dias, solo se habia dejado llevar por las peticiones y sugerencias de la madre de Biel, y por las de él
mismo, pero, a fin de cuentas, era lo que mejor le salia, hacer caso sumiso a todo lo que le pedian.

Las lagrimas invadieron sus ojos, esas lagrimas de impotencia y desesperacion, y no pudo contener
sus sollozos que se hicieron con el control de su cuerpo. Sonia, carifiosa, pasé su mano por la espalda de
Vicky, aunque sabia que el verdadero consuelo no se encontraba ni tan siquiera cerca, y la dejé llorar de la
manera desconsolada en que lo hacia.



Bokeh

(Calidad subjetiva del enfoque)

Inquietud. Eso era lo que sentia Biel al ver que la hora de la sesi6n terminaba, y que nada habia
cambiado con respecto al momento de inicio ni con respecto a las sesiones anteriores. Miraba de reojo
hacia su lado izquierdo, esperando algiin movimiento por minimo que fuese, pero nada. Ella no hacia
nada. Permanecia quieta, atenta quiza, o tal vez ausente; ni siquiera era capaz de interpretar qué pasaba
por la cabeza de Vicky. Cada vez dudaba mas de que aquello fuera una buena idea a pesar de que la
psicéloga, y ya amiga, se lo hubiera repetido miles de veces, y que incluso hubiera tenido la experiencia
con su propia hermana.

Cuando todo termind, esperé a que los miembros que componian aquella extrafia reunién se
concentraran junto a las mesas de refrescos y canapés que, en todas las sesiones, preparaban los mismos
asistentes. Esper6 también a que ella se colocara timidamente en su esquina de siempre, e incluso espero,
a pesar de esa inquietud que se lo comia por dentro, a que entablara conversacion con alguien. Fue
entonces cuando vio el momento idéneo para salir de alli en busca de Sonia que, como hacia
habitualmente, abandonaba la sala unos minutos para regresar después a tomar algo con sus pacientes.

—iSonia! —grit6 para detener sus pasos—. Necesito hablar contigo —dijo una vez a su altura.

La psicdloga observando su semblante casi rabioso le hizo un gesto para que entrara en su despacho.
Ella ocup6 su sillon y él, a pesar de la invitacion de Sonia para que tomara asiento, decliné su oferta y
sigui6 de pie paseando por la estancia, mostrando con esa conducta que la charla que le esperaba a la
psicéloga no seria facil.

—iCuatro meses, Sonia! jLlevamos viniendo a estas sesiones dos o tres veces por semana durante
cuatro meses! —La irritacién iba dominando sus palabras y su voz amplificando el volumen.

—¢Y? —preguntd ella con total tranquilidad.

—¢jComo que «y»!? Tengo claro que seria lento, ya sabes que conozco el proceso, pero esto... Me
parece demasiado. Ni mi hermana tardd tanto en contar su historia.

—Y qué prisa tienes? Ya te he dicho que cada persona es un mundo y gestiona sus vivencias de
forma distinta.

—Sonia, por favor... —protesto sin saber bien por qué lo hacia. Era una sensacién interna la que le
pedia a gritos que Vicky saliera ya de la pesadilla en la que vivia.

—Woy a preguntartelo mejor: ¢Qué interés tienes, Biel? —formul6 la pregunta queriendo descubrir
una respuesta rapida, sin embargo, obtuvo un silencio que dur6 algunos segundos mas de lo esperado—.
Entendi tu prisa y necesidad cuando era a tu hermana a la que acompafiabas, y a la que te unen lazos de
sangre, pero... sahora...?

—FEs mi amiga. —Y lo dijo como si ese apego fuera motivo mas que suficiente para que el ansia lo
empujara de esa forma y, ademas, justificara su actitud.

El se habia desplazado con su enorme altura hasta la ventana del despacho, aquella que daba al
edificio de enfrente. Sin mirar nada en concreto, como si hubiera perdido el punto exacto en el que fijar la
vista, solto:

—No te lo creerias, pero mis motivos tengo —afiadio tras darse cuenta de la pobreza de sus
palabras anteriores, mientras pensaba si alguien aceptaria la opcién de enamorarse de la risa de una
persona como posible fundamento. Cambi6 sus ojos de direccién y los clavé en Sonia sabiendo que no le
contaria nada. jEra una locura!



Guardo sus manos en los bolsillos de su pantalon y con la mirada dirigida a sus propios zapatos, relatd
el suceso que penso que ella veria como algo propio de chiquillos.

—Vicky entr6 en casa hace tantos afios que parece que fue en otra vida. Mi hermano hacia acto de
presencia con una chica de su mano. Creo que rondaba los quince afios. No la vi de pronto, fue su risa tras
una broma que mi padre hizo para romper el hielo la que me llevo a salir de la habitacién, aquella donde
permanecia veinte de las veinticuatro horas encerrado. Nunca he sido muy sociable, ya ves.

Se encogi6 de hombros como dando esa informacién por sentada. Pero sus ojos se clavaron de pronto
en los de Sonia. Parecian buscar dentro de las pupilas de la psicologa la respuesta a la pregunta que desde
entonces rondaba sus dias y sus noches.

—¢Sabes cuando buscas algo en concreto en una persona? —Retird sus ojos sabiendo que podia
incluso tildarlo de loco—. Eso me pas6 a mi con ella. Cuando la oi reir junto a mi hermano... Aquella
risa... Al verla, preferi no haber salido de alli. Sus enormes ojos y esas mejillas rosadas rodeadas por su
siempre rebelde pelo negro llamaron la atencion de todas mis hormonas. Imagina, era un crio a punto de
estallar.

»Pasé mal aquel noviazgo que afortunadamente solo durd un afio. Ella se marché de la ciudad con su
familia a su pueblo natal, lo que supuso que todo lo que habia entre ella y Tito se terminara con la
distancia. Te mentiria si no te dijera que para mi fue doloroso a pesar del alivio que suponia. ;Sabes qué
es que te guste la novia de tu hermano? —Un suspiro por su parte dejé clara la respuesta—. En muchas
ocasiones pensé que era el verla como una mujer. Ya sé que no lo era—sonrié como si de aquel chiquillo
de entonces se tratara—, pero para mis doce inocentes afios lo parecia. Créeme que lo parecia. Quiza sus
curvas no estaban tan marcadas, o su mirada tan vivida, pero era tan hermosa... Como ahora —
solt6 esto ultimo en un susurro que pretendia no ser oido—. No pude olvidarme de aquella risa, incluso la
busqué durante afios, pero nadie podia brillar como ella mientras reia. Creo que es el motivo que me
empuja a ayudarla... Un recuerdo, si quieres verlo asi.

—Biel, ¢estas enamorado de ella? —pregunt6 Sonia entendiendo que un hombre con el caracter
cerrado de él, no lo diria abiertamente. Pero no hizo falta. Su mirada, o lo que podia verse en ella, fue
sefial mas que suficiente para aclararle los motivos de que estuviera tan ansioso, por lo que no insisti6—.
Sabes que tarde o temprano hablara. Hay mujeres que necesitan mas tiempo que otras, depende mucho de
su propia personalidad, pero lo conseguird. Lo que si tengo claro es que forzarla o insistirle no es lo
recomendable. —Afiadi6 obviando la pregunta que habia hecho tan directamente.

—Lo sé —contestd Biel cabizbajo—. Confia en que no lo haré. No quiero hacer nada que pueda
perjudicarla. Nunca.

—Siento no haberte ayudado. Lo tinico que has podido es desahogarte.

—Bien que me ha venido.

—Biel —dijo ella haciendo que la atencion de aquel hombre se concentrara en sus 0jos que se habian
acercado hasta él—, solo queria decirte que no puede tener a su lado a un hombre mejor que tti. Todo lo
que haces por ella es. .. Creo que no tiene palabras.

—Solo quiero que se recupere y esté bien con ella misma. Quiero ver en ella los cambios que vi en mi
hermana —asegurd, asintiendo levemente ante el apoyo que las palabras de Sonia intentaban brindarle.

Volver a recordar a su hermana le evocé todo lo que ya habia vivido en cada sesion; en lo irénica que
podia ser la vida que ponia en su camino dos mujeres con la misma mala experiencia. Una sonrisa de
resignacion asomé leve por sus labios, lo suficiente para que Sonia se percatara de ella y posara una de
sus manos en su antebrazo en sefial de apoyo.

Ninguno de los dos, que permanecian concentrados en aquel pensamiento, escucharon los golpes que
sonaron en la puerta, la cual, acto seguido, se abrio. La cara apenada y triste de Vicky se asomé por la



apertura. Cambi6 su expresion por una de culpabilidad al pensar que habia interrumpido algo que pasaba
entre ellos.

—Lo siento —murmur6 rapido mientras cerraba y volvia nerviosa a la sala con los compafieros de
sesion.

Biel se libr6 del roce de la psicéloga y corri6 tras Vicky.

—iEspera! —grit6 mas alto de lo que hubiera querido, pero su miedo a que ella se sintiera mal era
mucho mayor que su cordura en ese momento.

Consigui6 asirla del brazo y los ojos de Vicky se abrieron desmesuradamente. El, al ver la reaccién, la
solt6 rapido. Se sinti6 un idiota por hacer esas cosas con ella. {Es que no aprendia!

—Vicky, yo... Siento haberte agarrado asi. —Intent6 seguir de corrido, pero sabia que habia metido la
pata con aquel contacto tan impetuoso—. No tienes nada que sentir —continu6 con su intento de mejorar
el estado emocional de aquella mujer—. Solo estaba hablando con Sonia.

—Oh, no tienes que darme explicaciones, de verdad, lo siento mucho, no debi...

—Vicky, por favor, no mas lamentarse de los actos. No has hecho nada malo.

Ella, casi asustada, asintid, pero el resto de su lenguaje corporal demostraba todo el dafio que pueden
hacer las vivencias. Biel, paciente, y con un poco mas de control sobre la situacion, poso suavemente su
dedo indice en la barbilla de Vicky, elevandola, e hizo que sus ojos se encontrasen.

—No has hecho nada malo. ;Esta claro? —Intent6 no sonar contundente para evitarle a ella malas
sensaciones, asi pues, junto con las palabras que salian de sus labios, estos mostraron una enorme sonrisa.

Vicky volvié a asentir algo mas convencida y, como pudo, respondi6 con otra sonrisa que contento a
Biel lo suficiente como para volver con el grupo. Alli pasaron un tiempo mas, hasta que algunos de los
asistentes comenzaron a despedirse de Sonia y de todos los demas. Ese fue el momento en el que Biel,
con un tono de voz de lo mas dulce y con su mano en la espalda de Vicky, se acercé a su oido para
preguntarle si deseaba irse ya.

—Cuando td quieras.

—Lo tomaré como un si, a pesar de que no es la respuesta que me gusta oir —admiti6 él. Esperaba
que algtin dia le llevara la contraria, lo hiciera enfadar incluso, o que impusiera por una vez sus deseos.

Fueron a despedirse de Sonia y salieron del edificio en el que se reunian los martes, jueves y algunos
sabados. Al llegar al coche de Biel, este abrio la puerta del copiloto invitandola a pasar.

—Te llevo a casa? —cuestiono extrafiado al verla tan quieta.

—Prefiero ir... Veras, yo... —Vicky no sabia como declinar su oferta, que, por otra parte, era la de
todas las sesiones, ya que se encargaba tanto de recogerla como de llevarla de vuelta—. Hoy prefiero ir
andando, necesito pensar. —Su reaccién mas inminente fue agachar la cabeza, acto que ya parecia ser
reflejo ante cualquier comentario que ella sospechara pudiera sentar mal a su oyente.

—iEh! —Biel llamo6 su atencion y volvié a buscar su mirada, pero en esta ocasion no levantd su
barbilla, sino que bajo6 sus ojos hasta dar con los de ella, lo que lo llevé incluso a agacharse—. Eres libre
de hacer lo que te apetezca. Me entristece que no quieras mi compaiiia, pero... —dijo esto ultimo
soltando cierto sentido del humor en sus palabras. Solo queria que no se sintiera mal.

—No es eso, de verdad. .. —se apresuro a decir.

—Lo sé, Vicky, lo sé. Te vendra bien el paseo.

Biel acerco sus labios a una de sus mejillas y dejo alli un beso timido, sensible, carifioso y no tan lento
como le hubiese gustado. Ella sonrio por el gesto y comenz6 a andar en direccion a la que ahora era su
casa.

—iVicky! —la llamo él antes de que le diera lugar a alejarse—. Sonia y yo no tenemos nada.

—No tienes que darme explicaciones, ya te he dicho...



—Lo sé, sé que no tengo obligacion ninguna, pero queria que lo supieras. Simplemente, me quedo
mas tranquilo —solt6 con una sonrisa que hacia que cualquiera confiara en él.

Asi, con aquella informacién que en parte agradecia, eché a andar direccién a su casa mientras por el
camino pensaba qué hacer con su vida.



Tripode

(Aparato para evitar el movimiento)

Aquella mafiana Biel lleg6 demasiado pronto, o demasiado tarde segtin sus propios deseos. Su madre
y Vicky andaban desayunando en la cocina cuando entro.

—Buenos dias, chicas —dijo animado al ver a las dos mujeres con tanta complicidad.

—Buenos dias —contestaron ambas mientras algunas risas escapaban de sus bocas.

Biel las observo mas detenidamente, queriendo encontrar el foco de su buen humor. Fue su madre,
Carolina, la que sac6 de aquel misterio a su hijo.

—Carifio, apostabamos cuanto tardarias en llegar —io a la vez que decia aquello—. Ninguna hemos
acertado. Has venido antes de lo previsto incluso para las dos.

Entonces Biel, sonriendo a la vez que ellas, vio que su madre llevaba demasiada razén. Vicky atin
lucia su pijama y casi podia decir que su pelo estaba demasiado revuelto para lo que era habitual. Sus
mejillas mantenian el color rosado que tanto le gustaba y que daban al rostro de aquella muchacha cierta
candidez.

—Pues si ninguna habéis acertado, gano yo, ;no? —soltd queriendo formar parte de aquel juego que
tanto parecia gustar a las dos.

—No —dijo Vicky sin parar de reir por la ocurrencia de él—, eso seria como hacer trampas y ti no
eres ninglin tramposo.

Biel sonrio hasta que su mueca se reflejé en los enormes y hermosos ojos de Vicky. Le encantaba
encontrarla de tan buen humor, mas atin teniendo en cuenta que era sabado por la mafiana y que ese dia,
precisamente, tenian sesion. Ella, timida al ver como los ojos de Biel se hacian notar con ese extrafio
brillo que percibia en algunas ocasiones, se levant6 sin tan siquiera alcanzar por ello la barbilla del
hombre que se erguia ante ella, y eso que no era precisamente una mujer bajita. Cogi6 aire con tanto
pudor que sentia que lo estuviera robando y detect6, en esa bocanada, el aroma tan caracteristico que la
llevaba a alejarse de todos los males.

Le debia mucho a aquel hombre, demasiado. Nunca en la vida podria pagarle lo que estaba haciendo
por ella. Ni a él, ni a su madre, ni a su hermana... Eran tres personas muy importantes en su vida actual.
Incluso Tito, el hermano mayor de Biel, y su primer amor, habia llamado desde los Estados Unidos para
hablar con ella en varias ocasiones. Eran una familia increible, y jamas podria compensarles por todo el
apoyo que de ellos recibia.

—WVoy a darme una ducha, no tardo —titube6 cuando tuvo la sensacion de que por el momento tenia
bastante aroma de Biel en sus fosas nasales.

En el bafio, mientras el agua recorria su revuelta melena empapandola poco a poco, vino a su cabeza
la imagen de su salvador en aquel reencuentro tan afortunado. Recordd como se sintié al recorrer su
altura, encontrar su pelo rubio, su fuerte espalda o su mirada tan penetrante que aquellos iris marrones no
sabian esconder. Cerr6 fuerte los ojos para quitar de su mente cualquier reflejo mas alla de la amistad que
ahora tenian. No queria perjudicarle, y ella estaba tan cargada de problemas que preferia no compartirlos
con nadie, mucho menos con €l, ya que hacerlo no seria mas que una manera de destrozarle la vida tal
como habian hecho con la suya.

Mientras Vicky se duchaba y preparaba, Biel y su madre tomaban café en el mismo lugar donde habia
estado sentada ella segundos antes.

—Biel, te noto raro —dej6 caer Carolina como quien no quiere la cosa.



—:Raro? —pregunto €l casi ofendido.

—Carifio, no puedes negarme que Vicky te trae un poco descolocado.

—Pues si ya sabes qué pasa, ¢por qué me preguntas?

—Quiero que me digas qué pasa con ella. Creo por su actitud contigo que no ha pasado nada entre
vosotros, pero también veo que ti cada vez quieres mas... Y los dos sabemos que no esta preparada.

—Lo sé, mama, lo sé —contest6 €l demasiado apenado porque realmente era asi—. Es solo que hay
dias que no tengo prisa... Y otros... Es tanta la que tengo que la obligaria a que soltara todo.

—No queda mucho para eso. Ten paciencia, carifio. —Su madre acarici6 su mano tratando de calmar
la desazon que veia en él.

Como madre, Carolina no queria ver como su hijo lo pasaba mal por la situacion que envolvia a
aquella muchacha, pero no podria dejar que Biel actuara mal con ella, nunca lo permitiria. Dormia
tranquila porque estaba segura de que el pequefio de su familia la trataba con tanto amor como sus ojos
transmitian en cada una de sus miradas. Ademas, era consciente de que su marido, antes de morir, habia
hecho una muy buena labor educativa junto a ella, tanto con él como con sus hermanos.

—Estas tan enamorado que hasta me duele verlo. —Carolina no callaba una. Era una mujer con
muchas cualidades, pero la discrecion no estaba entre ellas.

—¢Tanto se me nota?

—Digamos que, si ella no lo ha visto ya, deberia graduarse la vista. Aunque dicen que siempre la otra
parte implicada es la ultima en enterarse.

—Ella lo sabe —farfull6 aquello para calmar la inquietud que pudiera surgir en su madre—, o eso
espero.

—:Se lo has dicho? Eso si que no me lo creo. Te conozco. Sé que serias capaz de mover la piramide
de Keops piedra a piedra para demostrarle que estas enamorado de ella, antes que decirselo. —La risa de
Biel respondio por él. Estaba claro que su madre lo conocia demasiado.

—La besé. Antes que todo esto empezara, antes incluso de que decidiera dejar al malnacido ese. La
besé cuando descubri en sus ojos un atisbo de la Vicky que fue antes, cuando vi las lagrimas caer por sus
mejillas, esas lagrimas que te muestran que te has dado cuenta de lo que esta pasando a tu alrededor...
Cuando fui testigo inédito de que queria dejar la vida que llevaba. Es cierto eso que dices, siempre el mas
implicado es el ultimo en saberlo. Y no sabes como me jode no haber aparecido antes en su vida. La besé
el dia que me llamo6 porque se sentia superada por todo. Justo antes de traerla a casa. En aquel instante,
con sus lagrimas por el dolor de lo vivido y el odio instalado en sus ojos, comprendi... —call6 por no ser
capaz de sincerarse ni con su propia madre—. Ni siquiera creo que se diera cuenta de aquel beso en el
estado en que estaba.

—Hijo... Siento tanto que el amor te esté complicando la vida.

—No, mama4, no lo sientas. Estoy donde tengo que estar, donde quiero estar. Y todo lo que vivamos,
tanto ella como yo, servird para hacernos mas fuertes.

—FEso espero, hijo. No desesperes. Fuiste capaz de estar todo un afio aguantando que tu hermano
saliera con ella, creo que ahora no sera peor.

—:Como sabes que...? —La incredulidad se instalo en su rostro tan exagerada que Carolina tuvo que
reir al ver la expresion que se dibujé en el semblante de su hijo.

—¢Nunca has oido que las madres lo sabemos todo? —Carolina reia viendo como aquel hombre que
encerraba a su pequefio Biel seguia observandola.

Tras unos segundos de silencio, la seriedad volvié al rostro de ambos, y fue cuando Carolina
aprovechd para darle a Biel una informacién que atesoraba desde hacia un par de dias.

—Hoy sera. Hoy Vicky ha decidido que tiene que hablar. No digas que te lo he dicho, e igual al final



no se atreve. Ya sabes que esto no es solo querer, luego tienes que dar con el valor suficiente para hacerlo.

—Pero, ¢te lo ha dicho ella misma? —pregunt6 ansioso porque habia llegado el primer paso de la
recuperacion de su amiga.

—NMe ha dicho que tiene ganas de contar su historia. Que durante estos meses ha comprendido todo y
que esta capacitada para contarlo, pero...

—¢Pero...?

—Valor, hijo, le hace falta valor.

—Lo importante es que al menos contigo se esté abriendo. Ya es un paso. Esta claro que hice bien en
proponerle que viviera aqui. —La mirada que Carolina le dirigi6 a su hijo no concordaba con el
comentario que este acababa de hacer.

—:Seguro?

—Bueno me hubiera gustado mas que se quedara en mi casa, para qué vamos a engafiarnos, pero sé
que no era lo mejor. Mi trabajo no me permite algunas veces ni dormir en mi apartamento. No queria que
estuviera sola y a ti la compafiia tampoco te venia mal.

—Pues la verdad es que no. Ademas de que Vicky es ya como de la familia.

—Lo sé, mama. Sé cuanto la aprecias, solo hay que veros juntas. Pero no te encarifies demasiado
porque, en cuanto todo esto pase, pienso devolverle el lugar en mi apartamento que le corresponde.

La risa de Carolina fue interrumpida por la apariciéon de una mujer de apariencia decidida, de ojos
valientes y de mente hundida en la incertidumbre, que no podia ser otra que una Vicky intentando salir de
sus problemas.

Llegaron al edificio donde desde hacia meses se reunian en grupo para hacer lo que Sonia llamaba:
«apoyo mutuo». Durante el trayecto, habian hablado poco y los movimientos constantes de las manos de
Vicky pusieron a Biel en alerta ante el nerviosismo que ella mostraba, simplemente, distinto al de otros
dias. ¢Seria cierto que habia decidido hablar? Nada le haria més feliz, pero no si ello le costaba un ataque
de ansiedad.

Bajaron del coche. Queriendo infundirle esa valentia que Vicky pensaba no tener, acarici6 su espalda.
Fue un gesto galante y confortable que desencadend sonrisas y miradas que decian mucho mas, y que los
dos se negaban a ver en el otro y a reconocer incluso en si mismos.

No tardaron en estar en la sala con todos los demas. Se percataron que eran los ultimos en llegar ese
dia. No era extrafio, dado que se habian entretenido con Carolina y un segundo café que compartieron los
tres.

Tras media hora de terapia de grupo y con un Biel mas convencido de que Vicky volveria a casa como
siempre, sin hablar, escuché un leve susurro a su lado que lo dejo paralizado.

—Hola. Me llamo Vicky. Naci hace treinta y tres afios en Madrid. —Aquel leve sonido de su voz se
fue haciendo cada vez mas audible—. Pasé en esta ciudad dieciséis afios. Aqui estudié y hasta conoci a
mi primer amor, ese que por un momento crees que sera el tnico, pero que luego la vida te deja ver que ni
siquiera era amor, sino mas bien un capricho adolescente. Fui muy feliz aquellos afios, incluso se podria
decir que era una chica risuefia. —Sus palabras empezaban a brotar con mas confianza, a pesar del nudo
que le atravesaba la garganta a la pobre muchacha.

Biel, por su parte, no queria ni moverse. Por nada del mundo queria hacer que ella frenara aquel gran
paso que estaba dando. Sin embargo, al ver que las manos de su amiga casi tenian vida propia, se decidio
a coger una de ellas en un intento de que se calmara. El frio de su piel, a pesar de la agradable temperatura



de la sala, le sorprendi6, puede que hasta llegar a preocuparle.

—Pocos meses después de mi dieciséis cumpleafios, mis padres me dieron la noticia de que
volviamos al pueblo —continu6 ella con su relato—. No es que no me gustara el pueblo de mis padres,
ibamos todos los veranos, pero mi vida ya estaba hecha y eso de romper con todo siempre es molesto. No
me quedd mas remedio que hacer lo que se tenia que hacer. Dejé Madrid. Nos instalamos en el sur, cerca
de Sevilla capital. Mis padres me prometieron una vida mejor y asi fue..., hasta que... Ellos murieron en
un accidente de coche. —En el momento de recordar aquellos hechos, la voz de Vicky se quebro, la mano
de Biel apret6 un poco la suya para recordarle que estaba ahi, junto a ella, pero el sufrimiento era
inevitable, ese que queda después de los afios, ese que te hace rememorar momentos, rostros, gestos y
hasta olores. Ese que por mucho que Biel quisiera, era solo de ella, de la tinica hija de aquel matrimonio.

—Estas bien? —le susurrd6 él acercandose a su oido tras esperar lo que parecié demasiado tiempo a
que se recompusiera.

—Aquella noticia fue... No sé como fue. No puedo ponerle nombre —prosiguié con voz dolida.

Estaba claro que era algo que no habia superado. Es mas, ahora tras las sesiones individuales que
habia tenido con Sonia, sabia que aquel dolor por la pérdida, aquella sensacion de abandono que la
embriagaba, era uno de los pilares del que se aprovech6 aquel hombre del que se crey6 enamorada.

—FEs normal, Vicky. Esos momentos no tienen nombre para nadie. Tranquila. —La animé Sonia que
estaba acostumbrada a vivir esas tensiones.

—M i abuela se hizo cargo de mi lo que durd el duelo, porque yo ya alcanzaba la mayoria de edad. A
pesar de eso me quedé a vivir con ella y asi nos haciamos compafiia. Por motivos que supongo
entenderéis, dejé de estudiar y empecé a trabajar en unos grandes almacenes, concretamente en el
departamento de deporte. Tengo que hacer un apunte que creo puede ser importante para entender mejor
mi historia: ya no era la muchacha risuefia de antes. Fue demasiado duro para... Es demasiado duro...

Biel not6 la lagrima que sin ser vista habia caido sobre el dorso de su mano. Comprendi6 que, aunque
solo fueran palabras, eran mucho mas dificiles de decir de lo que habia pensado siempre. Y eso, si encima
teniamos en cuenta que no habia practicamente ni empezado.

—Creo... —balbuce6 Vicky de pronto. Solté la mano de Biel a la que se habia aferrado como si de
ella dependiera seguir con vida y, secandose las lagrimas bruscamente, se incorporo en su asiento—. Creo
que no voy a continuar. Yo no... No puedo hablar como vosotras de lo que me ha pasado. No tengo en mi
cuerpo ninguna cicatriz de ello que me acompafie el resto de mi vida, no puedo contar ningtin suceso
concreto en el que me viera en las situaciones que vosotras se han visto. Yo... No creo que pueda decir
que he sido una mujer maltratada.

Los murmullos comenzaron a hacer eco en la sala. Vicky, inquieta, opt6 por levantarse, pedir disculpas
y abandonar la estancia. Su preocupado amigo fue a seguirla, pero Sonia frené sus intenciones siendo ella
la que sali6 a su encuentro.

—Vicky, ¢estas bien? —se intereso la psicologa antes de entrar en el problema real que la
atormentaba.

Ella seguia con la mirada a ninguna parte, los ojos llorosos y cierta agitacion que era demostrada por el
intenso movimiento de su pecho, el cual, marcaba el rapido compas de su respiracion.

—No lo sé, pero no puedo seguir con esto, de verdad. ..

—Estas haciéndolo muy bien. Ya te dije que no te sentirias muy segura al principio, que tu caso es
algo menos comun, pero no por ello menos importante.

—Pero... He escuchado a cada una de las mujeres que han hablado en la sala. He escuchado la vision
de sus acompanantes de lo que percibieron en ellas, y a pesar de todo, no siento que yo haya pasado por
cosas asi. Nunca me pego.



—Debes hablar con mas propiedad. Nunca te hizo dafio fisico, pero ya habiamos concluido que su
maltrato ha sido puramente emocional. Tus cicatrices estan ahi —aclaré sefialando la cabeza de ella.

Vicky asentia reconociendo que todo aquello ya lo habian hablado, ya habian definido de dénde venia
y en qué punto estaba ahora. Pero no vela que sus experiencias tuvieran la misma magnitud. El
sufrimiento de esas mujeres que se veian encogidas en el suelo mientras sus parejas, sin ningun tipo de
compasion, pateaban sus costillas, no se iba de su mente. Todo lo que ella habia sufrido era un mal agarre
de vez en cuando que solo habia perdurado en forma de hematoma un par de dias.

—¢ Volvemos? —sugiri6 Sonia viendo en sus 0jos que estaba retomando las técnicas que le dio en las
sesiones personales para controlar sus estados de animo.

—Volvamos, pero por hoy prefiero dejarlo.

Sonia asinti6 a la peticién de su paciente. Sabia a ciencia cierta que forzarla no era ni la forma ni la
solucion a su problema. Ahora se planteaba la charla, esa que, minutos después, tendria con el asustado
Biel.

—i¢Como puede pensar asi?! —grité Biel mientras andaba arriba y abajo por el despacho de Sonia—.
iSolo hay que verla para darse cuenta del sufrimiento que esconde!

—Biel, mirame. Ya lo hemos hablado, Vicky ha sufrido un maltrato emocional muy bien estructurado,
no es facil percatarse de ello y mucho menos reconocerlo. Ella espera tener un momento concreto en el
que entrara en su casa y €l le abofeteara, pero no es asi. En el maltrato psicolégico muchas de esas
bofetadas se convierten en caricias que son incluso mas peligrosas que la agresion fisica.

—Pero reconoce que no deberia seguir negando lo que ha vivido.

—No lo niega, solo le cuesta apreciar los detalles. Ella creia haberlo identificado, pero llegada la hora
de narrarlo se ha dado cuenta que no tiene un momento concreto: un primer empujon, o0 un primer
insulto... No es capaz de dar con su primera vez. Es un tipo de agresién bastante frecuente en las parejas y
que nadie ve claro nunca. En muchas ocasiones el maltrato emocional es tan delicado que es admitido por
todos, nadie lo ve extrafio, es mas, son comportamientos que se aprueban en ciertos grupos sociales.

Biel rebuf6 tan enfadado con Vicky como consigo mismo por sentirse asi con ella. Y sabia que
precisamente era su amiga la que menos culpa tenia de todo, aunque se le hacia imposible no sentir esa
frustracién. Pens6 un segundo en las veces que vio a ese cabrdn, antes de verlo con ella, y después. Las
ocasiones que lo tuvo frente a él y la actitud que tenia con Vicky, y esos recuerdos no ayudaron mucho en
que recuperara su calma.

—Piensa un instante en el caso de tu hermana —las palabras de Sonia lo sacaron de sus pensamientos
e hicieron que se concentrara de nuevo en la conversacién que ya sabia con certeza la finalidad que tenia:
calmarlo—; tu hermana fue algo fisico e inmortaliz6 como comenzé todo. ¢ Recuerdas cuando nos conté
que de novio la iz6 de un brazo con tanta fuerza que le marcé los dedos en segundos? Aquello es algo que
ella determina como punto de partida, pero Vicky solo tiene en su cabeza una relacion que ha terminado
mal. Si, ella sabe que esta aqui por eso y esta segura de que no ha sido una relacion sana, pero no quita
que le cueste ver los momentos. Ademas, ya te dije que los gaslighter son habiles.

Biel asinti6 apesadumbrado. Sabia de sobra que todo lo que Sonia le contaba era cierto, pero la
impotencia era tal que le hacia hervir la sangre por dentro. Ademas, temia su reaccion ante Vicky. No
queria herirla mas de lo que estaba, y tenia que reconocer que era injusto si ademas se comportaba de esa
forma tan cruel con ella.

Tras unos minutos mas en el despacho, salieron para reunirse con el grupo. Unos refrescos y varias



anécdotas divertidas de algunos acompafiantes hicieron mas amena la hora y media restante.

—Te invito a comer —propuso Biel de mejor humor en direccion hacia el coche.

Los pasos de Vicky se frenaron, agacho la cabeza y se sintié desagradecida con todo lo que él estaba
ayudandola. Sin embargo, tenia esa espina clavada en la mente desde hacia algunas horas y no evito el
soltarla.

—Sé que hablais de mi en su despacho.

Biel se qued6 inmévil y mudo con aquellas palabras. Por un momento no fue ni capaz de mirarla a la
cara de lo avergonzado que se sentia.

—Vicky... —Hizo un intento de disculpa que fue interrumpido.

—Si no estais liados, es la tinica razon que se me ocurre para que cada dos dias estés en su despacho.
—Tal como ella argument6 aquello sus hombros se encogieron, su cabeza se agacho hasta dejar sus ojos
en direccion a sus pies y Biel presencié como una persona podia hacerse mas pequefia de pronto, ante sus
Propios 0jos.

—Fh, Vicky. —FI tomo las riendas e intent6 que ella se acomodara con lo que habia dicho—. Tienes
razon... y no pasa nada porque me digas lo que sientes. No te gusta que lo haga. .., pues no lo volveré a
hacer mas.

—No debi recriminarte nada. Me estas ayudando demasiado. Lo siento.

—He dicho que no me pidas disculpas por lo que sientes. Sabes que puedes decirme lo que sea, no me
enfadaré. .. O si, pero forma parte de la vida. Lo hablamos y listo.

—No me gusta que hables de mi. Prefiero saber lo que piensas. Hablalo conmigo —pidi6 ella sacando
ese valor que solia esconder por miedo.

—Vicky, no voy a ese despacho por hablar de ti a tus espaldas, es mas, si quieres te cuento todo lo que
hemos hablado. —La miraba con tanta inocencia que a ella no le cupo ninguna duda de sus palabras—.
Mas bien lo hago porque no me veas enojado.

—Estas enfadado? —pregunt6 asustada.

—Bueno se puede decir que hay veces que las actitudes de los demas me irritan. No puedo entenderte,
ya lo sabes, e inconscientemente es mas facil juzgarte... Me gustaria que no malinterpretaras mis
palabras —aclaro.

Vicky entendia que tuviera esas sensaciones, hasta ella se habia enfadado consigo misma. Habia
comprendido por fin su situacion y no era capaz de exponerla, y encima sus compafieras si habian pasado
por verdaderos calvarios. Se sentia como una hipdcrita con su propia actitud.

—Te entiendo. No me gusta mi forma de tomarme esto. A partir de ahora serd mejor. Voy a intentar
gue sea mejor.

—No, Morena —hablo6 Biel acercandose a ella y pasando su brazo por su cintura, acto que a ella no le
desagradaba—. No quiero que lo hagas por mi. Quiero que lo hagas cuando estés preparada y solo por ti.
No mas encierros en el despacho de Sonia, prometo aprender a llevar estas emociones de mejor manera y
hablarlo contigo.

El cuerpo de Vicky se tensdé un segundo haciendo que él apreciara ese cambio en ella. Lo mir6
directamente a los ojos como si hubiera visto un fantasma.

—Biel, por favor, no me prometas nada —exigi6 habiendo escuchado demasiadas promesas que
nunca llegaron a cumplirse. Promesas de cambio, de mejora, de tiempo... En las reconciliaciones, Santi
era todo promesas. L.o malo, que al parecer ella nunca se las ganaba.



Fotograma

(Imagen obtenida sin el uso de una cdmara)

—No puedo contar un suceso concreto de cuando todo empezd, ni siquiera creo saberlo. Si puedo
decir que todo me parecia siempre de lo mas normal. Un dia cualquiera en el trabajo podia vivir muchas
veces la situacién que me llevé a conocerlo. —Las palabras de la chica salian con mas soltura que en su
ultima ocasion, y eso content6 a Biel que escuchaba, atento y concentrado, cada una de sus frases. No
conocia nada de la historia que Vicky habia compartido con su «enemigo», y enterarse se convertia en
una forma mas de conocerla—. Una sefiora se acerco a la caja donde yo me encontraba para pedir la
devolucion de unos pantalones de deporte. Eran largos y de la talla diez, lo cual dejaba claro que eran de
un nifio. Saqué la prenda de la bolsa y junto con el tique, empecé a marcar en la caja los codigos
necesarios para las devoluciones. Cuando fui en busca de la etiqueta de la prenda, esta no aparecia. La
sefiora, sabiendo lo que estaba haciendo, comenz6 a ponerse nerviosa y fue entonces cuando algo me dijo
que revisara el pantalon. Asi lo hice hasta dar con un pequefio roto en la rodilla del mismo. «Sefiora, no
puedo devolverle la prenda sin etiqueta» dije para no acusarla directamente de nada. «La etiqueta no la
tenia el dia que lo compré, se le cay6 en el probador», a lo que le respondi que era imposible. Aquella
mujer empezo a gritarme, a acusarme de insultarla, que pretendia hacerla pasar por una ladrona, y
comentarios similares. Al final tuve que acudir al roto de la rodilla de aquel pantalén para hacerle
entender que no podia devolverlo en ese estado. A pesar de tener todas las pruebas a mi favor, aquella
mujer insisti6 en hablar con el jefe de departamento para poner una queja sobre la atencién que yo le
estaba dando. —Observo a todos los reunidos y agregé—: Creo que podéis llegar a entender la situacion.

Todos en la sala asintieron sin ser vistos por Vicky que habia bajado su mirada hacia sus manos, las
cuales jugueteaban con sus propios dedos.

—En ese instante apareci6 él. Podria decirse que llegd en el momento oportuno. Un tipo apuesto,
trajeado, con buen porte y pelo negro. Mostraba una seguridad incluso excesiva, engalanada toda ella con
una barba de dos dias que le daba un toque... chulesco. «Buenas tardes, sefiora. Soy Santiago, el jefe de
departamento. ;Puede decirme qué le ocurre?». Esa fue su entrada triunfal en la conversacion, de ahi, a
convencer a esa mujer que el pantalon era el mejor del mundo incluso con agujero. Tanta era su habilidad
que acabaron charlando de cosas personales, aunque ahora sé que en todo lo que él decia no habia
ninguna verdad.

»Cuando la sefiora abandond la tienda se acerc6 a mi. «Hola» dijo fijando sus ojos en la placa
identificativa que colgaba en mi uniforme, «..., Vicky. Me llamo Santi y acabo de salvarte el culo». Y si,
me salvo si tenemos en cuenta que no era mi jefe, y que ni siquiera trabajaba alli. Simplemente era un
cliente mas que paseaba por el departamento con la ropa indicada y en el momento preciso para hacerse
pasar por alguien que no era. «Creo que después de lo que he hecho por ti me debes algo, ¢no crees?». No
salia de mi asombro. Fuera como fuese habia conseguido quitarme un marrén de encima, asi que lo
menos que pude hacer fue agradecérselo, pero él no se qued6 contento con eso. «No me vale con un
"gracias". Es mejor que me invites a un café, como minimo». Sonrei ante su sugerencia. Hay que pensar
que no todos los dias un hombre como él quiere tomar un café con una mujer como yo —comento
abriendo sus brazos para mostrar su cuerpo. Un cuerpo que a Biel no le hacia rechazarla, un cuerpo que, a
pesar de no cumplir canones de belleza, estaba bien formado y tonificado.

Vicky aprovecho ese gesto propio para tomar un poco de tiempo, pero era valor lo que necesitaba para
continuar con su relato sin que los recuerdos la martillearan. Las palabras se le agolpaban en la garganta
mientras recordaba como Santi le sonreia, como entablaba el primer contacto fisico llevando la mano a su



mejilla, como la hizo sentir aquello, y como el paso del tiempo y lo vivido habian transformado aquel
recuerdo en una experiencia que preferia olvidar por el asco que le provocaba ahora.

—Acepté. Y eso fue lo peor que hice en mi vida. Aquella misma tarde, sobre las ocho, Santi me
esperaba en la puerta de salida de personal tal como le habia indicado yo. Mentiria si os dijera que vi algo
en él que no me gusto, o que se comporto de tal modo que me hizo sentir mal. Nunca podria decir algo
asi, ni de aquel dia ni de muchos otros. Fue galante y educado. Me llevo a un local de copas cerca de mi
trabajo. El pidi6 un café, yo un refresco. Casi todo el tiempo hablaba él. Me cont6 algunas locuras que
habia hecho como la de ese mismo dia, pero que nunca habian tenido la finalidad de conocer a una chica
tan bonita. .. Algo parecido fue lo que me solt6. ; A qué mujer no le gusta oir eso? Ya he aprendido que es
mejor que te demuestren las cosas a que te las digan. ;Podemos hacer un descanso? —demandé de
pronto Vicky levantandose rapido de su silla—. Necesito ir al bafio.

Sonia, que marcaba el ritmo de las sesiones, asinti6. Hoy no tenian mucho mas tiempo, pero no podia
negarle despejarse un poco después de todo lo que se veia que estaba recordando. No era cuestion de
obviar que revivir esos momentos le causaba dafio. Como era de esperar, Biel solo tardé unos segundos
en salir de la sala tal como Vicky la abandoné y, aunque iba a darle el espacio que necesitaba, estaria ahi,
justo al otro lado de la puerta de los aseos, para que fuera €l la persona que recogiera los trozos de aquella,
su Morena, que lo volvia loco.

Tardo6 unos diez minutos en salir, los minutos mas largos del mundo para Biel.

—Estas bien? —indag6 con sus manos en los bolsillos de su vaquero.

—Si, pero sera mejor que tanto ti como yo nos acostumbremos a esto. No puedes estar cada dos por
tres preguntandome si estoy bien.

—¢Por qué no? —cuestiono con una sonrisa que convertia en broma aquellas palabras.

—Oh, Biel. Eres adorable, ¢lo sabes?

Vicky se acercé casi por instinto cuando los brazos de €l se abrieron para reconfortarla. Era poco el
contacto fisico que tenian a pesar de lo mucho que se veian, pero ni ella queria darle pie a nada, ni él
queria atosigarla. Era ese el motivo por el que cuando estos contactos se daban, se prolongaban en el
tiempo, sin que ellos se dieran cuenta, como si de un deseo oculto, por ambos, se tratara.

—No sé por qué no tienes una mujer a tu lado. Eres guapo, atento y todo un amor —elogio Vicky
alisando las inventadas arrugas de su camisa cuando se obligé a abandonar el cobijo que €l le daba.

—Porque te estaba esperando —fue la contundente y segura respuesta de él, aunque susurrada. Esa
que, precisamente, hizo que Vicky carraspeara y quitara sus ojos del cuerpo de Biel poniendo distancia
entre ambos.

Volvieron al grupo tras unos segundos de miradas dilatadas y sonrisas dulces. Tal como Sonia predijo,
el tiempo no dio para mucho mas y la sesién pasé a la zona de los refrigerios donde los diferentes
miembros podian entablar relaciones mas de tu a i, darse animos o analizar cuestiones.

—Lo has hecho muy bien —opiné Sandra, una de las mujeres del grupo, acercandose a Vicky—. Sé
lo duro que es empezar, pero lo estas haciendo genial.

—Gracias.

—Seguro que hay momentos en los que puedes hasta sentirte culpable, pero no olvides que no es el
caso. Nunca tenemos la culpa.

Los consejos de Sandra siempre eran bien recibidos por Vicky. Se podria decir que era con quién mas
feeling habia tenido y eso que era algo mayor que ella. También contaba con su veterania, y encima era la
que mas habia pasado en su relacion con el hombre que la llevé al hospital en contadas ocasiones.

La salida definitiva de aquel jueves la hicieron casi el grupo en su totalidad. Vicky, tras el rato de
charla amena, habia conseguido relajarse bastante confirmandose que el resto de la tarde, y la noche, la



pasaria mucho mas animada.

Biel y ella llegaron a casa de Carolina, donde ella estaba viviendo. Consigui6 aparcar y subieron con
el proposito de ver una pelicula y cenar con la madre de Biel. Era una mujer poco hogarefia e incluso
habia que frenarla, pero desde que Vicky vivia alli se preocupaba de estar por las noches siempre que
habia sesion. Sabia por su hija que todo lo malo se removia en aquella sala, y eso la inquietaba. Los
chicos llegaron risuefios, igual fue eso lo que mas turb6 a Carolina, pero lo dej6 estar. No tardaron en
cenar y tras acabar, ellas ocuparon el sofa, mientras que Biel se senté en el sillon lateral para evitar la
mesa que le chocaba en las piernas dada su altura. Ademas, aprovechd para reclinarlo y asi poder
acomodarse algo mas.

Pronto se hizo el silencio y la atencion de los tres se centrd en la pelicula, o mas bien de las dos,
porque Biel no tardo en dejar caer sus parpados. Cuando esta termin6, Carolina comprobd que su hijo
dormia y no quiso molestarlo, por lo que lo tapé con una manta, a pesar de la sugerencia de Vicky por
despertarlo. Insistia con la idea de que se echara en una de las camas de la habitacion que tenia libre, sin
embargo, Carolina no lo vio necesario. Era una mujer practica, pensaba que si estaba dormido era porque
estaba comodo y no veia sentido en interrumpir su suefio.

Las dos mujeres oscurecieron la estancia y se marcharon a descansar. El detonante de aquella noche
fue la conciencia obstinada de Vicky, que seguia martilleando porque habia dejado al pobre Biel en un
sillon durmiendo, por muy cémodo que fuera. Una hora después de dar vueltas en su cama, no dudé en
levantarse e ir hacia el salén, pero su sorpresa fue maytscula cuando comprob6 que nadie ocupaba el
sillon. Volvio a la cama con el pensamiento de que Biel se habria marchado a su casa. En ningun
momento le dio por comprobar la antigua habitacion que Tito y él compartian cuando vivian con sus
padres. Asi fue que regresé al dormitorio que fue de Lina, y que ahora, ocupaba ella.

La noche no tardé en volverla a tomar con Vicky. Pocas horas después el sudor, la tension muscular y
los malos recuerdos de su ultimo encuentro con Santi surgieron para recordarle que habia abierto la caja
de Pandora de sus problemas. Sus movimientos se hacian cada vez mas duros y sus gemidos se
convirtieron en voces que atrajeron a Biel y Carolina hasta su habitacion, en la que entraron tomandose
total libertad con el fin de ayudarla.

—iVicky! jVicky! jDespierta! —chill6 un Biel asustado que agarraba el cuerpo agitado de la joven.

Ella abrio los ojos en un sobresalto que fue frenado por las manos de Biel. Este la abrazé fuerte y ella
no dudo en aferrarse a esos brazos en los que se sentia a salvo de todo mal. Carolina, paciente, esper6 lo
suficiente para ver que Vicky recuperaba su calma y le acerc6 un vaso de agua para terminar de
consolarla. Tras unos minutos, la madre de Biel abandono la habitacion, dejando que su hijo se hiciera
cargo de todo.

—¢Estas mejor? —pregunt6 €l una vez a solas.

—Si, hace mucho que no me pasaba —confeso la joven casi avergonzada por el espectadculo que
habia dado.

—FEs normal. A mi hermana le volvieron las pesadillas cuando empez6 a contar su caso. Imagino que
son secuelas del proceso. —Con aquella explicacion quiso tranquilizar a Vicky y, sin saberlo, a é] mismo
—. Sera mejor que descanses —propuso levantandose de la cama donde permanecia sentado.

—iBiel! —Vicky agarr6 la pernera de su pantalén con desesperacion, abrumada por el miedo que
todavia recorria cada nervio de su cuerpo.

Fue a hacer una peticion, pero no se decidio en exigirle al pobre de Biel que hiciera mas todavia por
ella, sin saber que €l estaba deseando que le suplicara que pasara la noche alli. Se miraron, o mas bien se
llenaron con carifio mutuo, y ella solt6 el pantalon de él para dejarlo marchar con el susurro de un
«gracias», que fue lo que consigui6 pronunciar.



No tard6 en levantarse de la cama tras la salida de Biel porque el suefio no le llegaba. Era mas que
comprensible teniendo en cuenta que le incomodaba verse sola después de lo vivido esa noche mientras
dormia y que, a veces, se sentia tan real como si lo estuviera padeciendo de nuevo. Salié del dormitorio
en direccion a la cocina, pero no pudo evitar pararse ante la puerta de la habitacion donde supuestamente
descansaba. Sonrié pensando que habia creido que €él se habia marchado, pero mas se ensancho su sonrisa
cuando cay6 en la cuenta de lo bien que le habia venido que decidiera pasar la noche alli, con ellas. Fue a
seguir su camino cuando la puerta se abrié encontrandose justo ante Biel.

—¢Estas bien? —pregunt6 en susurros para no preocupar a su madre y no agobiar a su Morena, como
le gustaba llamarla para si mismo y que poco a poco lo dejaba escapar también para los demas.

—Si. No puedo dormir y habia pensado tomar un poco de agua.

Se miraron encontrandose en la tranquilidad que se proporcionaban mutuamente. El necesitaba estar
cerca para saber que estaba bien, ella, ella lo necesitaba en todo momento.

—Deberias descansar —apuntd Vicky—, mafiana tienes un viaje pendiente y no daras pie con bola.

—No te preocupes, dormiré en el vuelo. ¢Quieres pasar? —pregunto al ver que ella no se movia y que
en el vaso que llevaba en la mano aun quedaba agua—. Hay dos camas, puedes echarte en una de ellas y
hablamos hasta que nos llegue el suefio.

Tras dudar unos segundos si era justo para él que aceptara aquella invitacion, lo hizo. Pas6 y ocup6 la
cama que vio deshecha, esa donde su amigo habia intentado descansar. Aquello extrafi6 a Biel, que penso
que ocuparia la cama de su hermano Tito, pero esa extrafieza le duré poco porque paso a ser algo
gratificante para él. «jQué absurdo!», pens6 al ver con que poco se contentaba. Ella, por su parte, sabia
que habia elegido bien y se lo confirmaba el aroma que llegaba a sus fosas nasales, el olor a calma, a paz,
a ayuda, a amor. Biel encajo la puerta, temiendo que cerrarla por completo pudiera incomodarla, y acto
seguido, ocup6 su nueva cama sin quitar siquiera la colcha, tumbandose de lado, observando en la
oscuridad los ojos de Vicky.

—:De qué tema te gustaria hablar? —pronunci6 en susurros.

—Hablame de tu viaje de mafiana, ;donde vas?, ;qué haras...? —contesto Vicky, aunque algo habia
escuchado cuando se lo contd a Carolina durante la cena.

—En unas horas salgo para Paris. Alli una boutique me ha contratado para hacerle las fotos de la
nueva campafia de temporada. Ya sabes, lo de siempre. Llegar, alojarme en el hotel e ir al estudio para
hacer las fotos.

—Para hacer arte, querras decir.

—No, no es tanto el misterio de fotografiar. —Aquellas palabras vinieron acompafiadas del
recuerdo de Vicky, de como la encontro, de todas las fotos que de ella guardaba—. Las fotos no dejan de
reflejar belleza o fealdad alli donde los ojos del que la mire quieran verlo. Al final todo queda reducido a
eso. La foto de algo malo o algo poco atrayente, puede resultar de lo mas hermosa si los ojos que la
observan ven la belleza que esconde. Yo solo intento con mi camara ver mas alla y sé que en el fondo no
es el objetivo el que me permite encontrar ese misterio, son mis ojos, los que se esconden detras del
objetivo, los que saben apreciarlo. Aunque no te voy a engafiar: a las modelos se les pasa por un monton
de programas informaticos para mejorar lo que ningtin ojo puede ver bien.

La carcajada espontanea de Vicky le hizo sonreir a él también. Sabia que mafana seria muy duro
marcharse de alli y dejarla con sus pesadillas, por eso queria aprovechar cada segundo con ella.

—Lo sabia —asegur6 ella—, usas tantos retoques como todos.

—No siempre. Guardo fotos que son tal cual se hicieron y que para mis 0jos no necesitan nada mas.

—¢Y quién es la afortunada que no necesita retoques hoy dia? —pregunto sin la intencién de referirse
a nadie en concreto, como una pregunta retorica de la que no necesitaba respuesta.



—Casi todas son tuyas... —musitd Biel consiguiendo que un silencio intenso se instalara en la
habitacion—, de las sesiones en las que nos vimos.

Y asi, con aquellas palabras rondando la mente de los dos, se quedaron callados, sumidos en una
mudez que les ayud6 a dormir las pocas horas que los separaba del amanecer.

Biel despert6 demasiado temprano, ya que el horario lo empujaba a ello y no podia perder el vuelo.
Contempl6 preocupado el rostro de Vicky, deseoso de que aquella noche no volviera a repetirse la
turbacion de sus suefios y, mucho menos, sin €l presente. Salié de la habitacion y se resigno a hacer aquel
viaje, el primero en el que no podria volver en un par de dias, el primero que lo mantendria lejos de su
Morena durante cuatro largas noches. Tomo un café rapido que le ayudé a arrancar y se marchd, sintiendo
el peso de que algo no iria bien en su ausencia.



Histograma

(Representacion de los distintos tonos de una imagen)

Vicky se despertdé demasiado tarde. Comprobar que Biel se habia marchado y, especialmente, no
haberse podido despedir, le molestd, pero recuperd algo de su buen humor cuando vio el mensaje que
tenia en su teléfono: «Despego en diez minutos, ti descansa, volveré pronto». Mird el reloj del mismo
movil y supuso que estaria a punto de aterrizar si no lo habia hecho ya.

Recogi6 la habitacion recordando los afios pasados cuando era de la mano de Tito que entraba en ella.
Sonri6 al pensar en que los sentimientos que tuvo por él no eran amor de verdad, sino el carifio
desmesurado unido a la atraccion, esa que la adolescencia te hace confundir. Volvié a la que era su
habitacion y recogié también alli las cosas que la noche anterior habia dejado por medio. Observo las
cajas con sus pertenencias amontonadas en una pared de la misma y pens6 con tristeza cémo habia
cambiado su vida. De estar con su familia y amigos, a estar sola con un hombre que la habia terminado de
hundir en la miseria. Afortunadamente, el ver ese montén de cajas alli le hacia recapacitar en el giro que
su vida estaba dando. Cambiar era lo que estaba haciendo. No sélo habia cambiado su direccién, no solo
habia cambiado su nimero de teléfono y sus habitos a peticién de Sonia y del abogado; también tenia
intencion de cambiar su futuro y sus compaiiias, y eso lo estaba consiguiendo gracias a Biel y su familia.

Se dio la ducha més rapida de la historia de sus duchas y salié para saludar a Carolina y ayudarla con
las tareas de la casa. Al llegar a la cocina vio un papel donde la madre de Biel indicaba que habia salido a
comprar un par de cortinas nuevas para su dormitorio, por lo que repasé la casa para ver dénde habia
tarea pendiente. Lo cierto es que no habia mucho por hacer. Desde que eran cuatro las manos que se
encargaban de todo, las tareas se aligeraban mucho mas.

Ensimismada con la idea de salir a pasear, prepar6 un aperitivo ligero puesto que dada la hora no le
parecia bien desayunar mas copiosamente, se coloco sus zapatillas de deporte y sali6 a caminar. En ello
estaba cuando una primera interrupcion en forma de llamada vino a distraerla. Era Biel.

—iHola! —respondio ella al teléfono cuando comprobd6 de quién se trataba.

Tampoco era muy posible que fuera alguien muy ajeno a su vida, ya que ese nuevo nimero lo tenian
muy pocas personas y dado que con su familia habia perdido todo contacto, se podia decir que solo
recibia llamadas de Biel, Carolina o Sonia, basicamente.

—iHola, Morena! —respondi6 alegre Biel al notar el buen humor de Vicky—. Queria saber si se
habia despertado, sefiorita. Y por lo que veo lo ha hecho con buen humor.

—Si, y todo gracias a ti, como siempre. —El sonido de la risa de Biel al escuchar aquellas palabras
llego hasta Vicky, que no podia dejar de sonreir a su vez—. ;Sabes? Estoy dando un paseo por Madrid.
Increible, ;verdad? Me apetecia salir y tu madre ha ido a por unas cortinas nuevas, no hay quien la pare
—Trio con su comentario—; ademas, era un buen dia para hacerlo, parece que estoy un poco mas...
liberada. No sé si es demasiado pronto para aventurarme, no he avanzado mucho en la terapia, pero hoy
por primera vez he visto las cajas de la habitacién y mas que verlas como un peso encima de mi, las he
observado como peldafios en los que auparme a una vida nueva.

Biel permanecia en silencio, encantado de escuchar no solo el contenido de las palabras de Vicky, sino
la forma en que se expresaba. Esa manera acelerada de hablar le mostraba que realmente estaba mejor.

—No sabes como me alegro de oirte hablar asi. Ademas, ya era hora de que valorases las cosas desde
una perspectiva positiva. Me alegra saber que Sonia te hace tanto bien. Te dije que era la mejor.

—No es solo Sonia, y lo sabes. Tt, tu madre, sus charlas y su experiencia, tu hermana... Todos
aportais algo.



—De todas formas, me preocupa un poco la noche que has pasado. ;Has llamado a Sonia para
contarselo? —El silencio por parte de Vicky fue respuesta mas que suficiente para saber que no lo habia
hecho, incluso se aventuraba a pensar que no tenia ni la minima intencién de hacerlo—. Vicky, por favor.
Debe saber como te estan perjudicando los recuerdos y revivir todo aquello.

—Lo haré, pero no hoy... Hoy me encantaria que estuvieras aqui.

—Joder —mascull6 sintiéndose mal—. Morena, no puedes decirme esas cosas, ya sabes que...

—1Lo siento —corri6 a decir—. Lo siento, Biel. No debi decirlo. Perdéname.

—Eh, vale, tranquila. No tienes que disculparte de esa manera. —Ese acto reflejo de casi suplicar un
perdon que tenia Vicky era algo que le preocupaba en gran medida. Lo anot6 para llamar luego a Sonia y
junto con las pesadillas comentarle aquello que atin presenciaba en ella, ese reflejo de lo vivido, del
miedo, de los arraigados sentimientos de inferioridad. Lo haria en su proximo descanso y a sabiendas de
que ella no la llamaria—. Solo lo he dicho porque me fastidia mucho més estar lejos si piensas eso.

Vicky habia pasado de la casi euforia de la alegria encontrada a trompicones, a un estado reflexivo de
si misma. Biel percibi6 aquel silencio y se sintio6 miserable por haber provocado aquel cambio en ella.
«Para un dia que se levanta con la felicidad por delante», pens6 mientras apoyaba la frente en la pared del
estudio a la que se habia acercado para tener mayor intimidad en la conversacion.

—Vicky... Yo...

—Luego hablamos. Te llamaré esta tarde, ;te parece? —Ella intent6 desviar toda la conversacion a
otros derroteros. Preferia terminar el paseo y pensar si la leve alegria del dia no era solo una manta con la
que tapaba lo malo.

—Vicky, pero... —insistio él sin saber por donde llevar la conversacion. Aquello se le hacia
demasiado cuesta arriba. Sonia le habia advertido que el maltrato psicolégico no solo era mas dificil de
detectar, identificar y solucionar, sino que, ademas, cualquier palabra o tono podia hacer surgir de nuevo
las sensaciones vividas y provocar conductas o reacciones. Eso complicaba mucho mas su relacion con
Vicky y sus deseos de verla a su lado todos los dias.

—Estoy bien, Biel —se forzo6 a decir con una sonrisa obligada que intentaba engafiar a Biel y a ella
misma—. No te preocupes. Luego hablamos.

Se hizo el silencio en la linea y €l no tuvo mas remedio que regresar al trabajo con un nudo en el pecho
que le hacia sentirse mal por ella, por él, por todo.

Vicky continu6 su paseo algo mas alicaida, pero intentando a cada paso volver a levantar el animo.
Volvi6 a las palabras que le habia dicho a Biel y entendi6é que no podia ser tan injusta con él. Ella queria a
Biel, y lo sabia, pero tenia que determinar si eso que sentia era amor. Ademas, ella estaba llena de taras
que no podia obviar y sabia que le acompafiarian para el resto de su vida, lo cual la frenaba demasiado ya
que no queria darle una relacion problematica, no se lo merecia. Por todo ello habia tomado una decision
tajante. No tendria mas relaciones hasta que ella, la verdadera ella, estuviera recuperada por si sola, como
mujer, con su total confianza y seguridad.

La segunda llamada que interrumpi6 su paseo la cogié mucho mas por sorpresa, ya que no recordaba
que habia dado su ntimero a nadie.

—Digame —contest6 formal y atenta.

—Seflora Ortiz, le llamamos de la inmobiliaria en referencia a la venta de su vivienda en el distrito de
Moratalaz. Tenemos buenas noticias. Una familia esta interesada y vamos a realizar la segunda visita con
ellos. —Vicky recordd que dejo sus datos en la inmobiliaria que se encargaria de vender el piso que
compartio junto a sus padres.

—Eso es estupendo —dijo sintiendo que todo empezaba a mejorar para ella.

—Solo queriamos informarle y que, probablemente, le llamaremos si el cliente decide sefialar la



vivienda para firmar algunos papeles.

—Esperemos que asi sea. Gracias por avisarme.

—De nada, sefiora Ortiz.

Aquella llamada casi la devuelve al estado inicial de alegria con el que se habia levantado. Penso6 en
mandarle un mensaje a Biel, pero se contuvo. Se lo diria luego en la llamada que dijo de hacerle por la
tarde y a la que no pensaba faltar. Sin embargo, dada la magnitud e importancia de la noticia, se aventurd
a mandar un mensaje en el que le informaba de la buena nueva, mensaje que él no tardé en recibir y que
consiguio alegrar un poco mas su maltrecho dia.

Vicky regreso a casa y encontr6 a Carolina probando sus nuevas y originales cortinas, como no podia
ser menos siendo como era la madre de Biel. Le conto la noticia del piso y decidieron comer temprano
para acercarse a por las ultimas cajas que quedaron pendientes alli. Asi el comprador podria ver mucho
mas despejado el salén y apreciar mejor el espacio. Llegaron al portal a eso de las cuatro de la tarde. A
pesar de que no era mas de quince minutos a pie la distancia que separaba las viviendas, no tuvieron mas
remedio que coger el coche de Carolina para transportar las cajas, pero supuso el problema de
aparcamiento que todas las ciudades padecian.

—Te dejo en el portal, vas vaciando el buzon y subiendo al piso. —Carolina soltaba una por una las
cosas que Vicky tenia que hacer—. No te olvides de abrir las ventanas unos minutos, asi cuando venga el
comprador no dara olor a cerrado. —Vicky asentia con una sonrisa mientras pensaba que Carolina no
podia dejar de lado ese caracter activo que tenia.

Bajo del vehiculo y vio como se alejaba en busca de un lugar donde aparcar. Sabia que le quedaba un
buen margen de tiempo, porque no era tarea facil encontrar un hueco que no quedara demasiado lejos
para no tener que cargar con las cajas mucho trayecto.

Vicky se dirigi6 al portal llave en mano. Entr6 en el recibidor del edificio bombardeada por millones
de recuerdos de sus padres, de sus ultimas visitas a aquel lugar, pero solo le dio tiempo a meter la llave del
buzén en su correspondiente ranura.

—Vicky —aquella voz la sobresalto.

Su cuerpo reacciono encogiéndose, sus ojos se humedecieron y su piel se erizo, eso si, en el peor de
los sentidos. Y todo ello pas6 cuando not6 el calor que emitia Santi al hablarle, ese calor que llegaba a su
coronilla y que no era mas que la respiracion de él. Nunca le habia pegado, jamas. Sin embargo, aquel
dato no le aliviaba su tension. Sabia que podia ser capaz de hacerle mucho dafio sin necesidad de ponerle
una mano encima.

—Vicky, necesito hablar contigo. Ese tipo te esta engafiando, mi vida. Te ha metido cosas malas sobre
mi en la cabeza y lo Unico que quiere es aprovecharse de ti, y ti no te das cuenta. No va a cuidarte como
lo hago yo. —Vicky not6 el movimiento de su mano que se acercaba a ella y comenz6 a temblar de
forma literal—. Ves el miedo que me tienes, eso lo ha provocado él —decia con voz suave y melodiosa.

Vicky no conseguia pronunciar palabra ya que no era capaz ni de dominar su respiracion. Encogio sus
hombros todo lo que pudo y aguant6 las nauseas que le llegaron a la garganta cuando not6 la mano de
Santi en su cintura. No giré la cabeza, no quiso enfrentarse a sus 0jos porque sabia que la sumisién y el
miedo serian capaces de hacerla caer de nuevo en el ciclo del que queria salir. Fue esa la idea a la que se
aferr6 entre todas las que pasaban por su cabeza en ese instante, queria salir de esa relacion, habia
escapado de ella... Y, sin embargo, no contaba con la seguridad suficiente para no salir de alli con él de la
mano. No lo haria por amor, eso lo tenia claro, pero algo dentro de ella le impedia enfrentarse de lleno a



ese hombre.

—Hoy estas mas guapa que nunca —empez6 a decirle con la finalidad de hacer que ella volviera a
confiar en él—, incluso mas que el dia que te conoci, ¢lo recuerdas? Seguro que si. Siempre has sido muy
bella, no sabes las de veces que miro tus fotos acorddndome de ti, tii ya me entiendes. —Su mano bajaba
lenta hasta llegar a la nalga de ella, donde apret6 sus dedos y consiguié que Vicky soltara sus primeras
lagrimas.

—No... —musitd ella suplicante. La voz no salia de su garganta, no podia gritar, aunque deseaba
hacerlo—. Por favor —rog6.

Los golpes en la puerta del portal hicieron que él se alejara automdticamente. La fortuna quiso que
Santi no hubiera coincidido nunca con la madre de Biel y, pensando que era una vecina del bloque, vistio
su rostro de la amabilidad que le correspondia y abri6 la puerta a aquella sefiora esperando que no se
demorara demasiado en desaparecer. Hizo como tantas otras veces y se colocé delante de Vicky que, al
ver a Carolina, se habia girado topandose con la espalda de Santi.

Parecia todo un misterio que aquel olor que ella habia deseado en tantas ocasiones, aquellas manos
que tantas otras veces la acariciaron y que con tanto anhelo ella esperaba a diario, ahora le provocaran en
el estdmago un dolor tan fuerte que dudaba si podria aguantar sin desmayarse.

—Buenas tardes, sefiora —saludo el educado Santi. Vicky se mantenia aterrada y sus ojos eran solo
una pequefia muestra de ello.

Carolina no tuvo que analizar mucho aquella situacion para tener la certeza de que ese individuo era el
malnacido del que ella huia.

—Caballero —acert6 a decir Carolina con una seguridad y tranquilidad que le daban diez vueltas a la
del mismo canalla que tenia ante ella—. Si no le importa, marchese de aqui antes de que llame a la policia
y lo detengan por incumplir la orden de alejamiento que mi abogado tramit6. —Sefial6 la puerta del
portal como una invitacién visual a que se alejara de Vicky.

Santi de pronto experimento varias sensaciones que fueron pasando por sus brazos hasta llegar a sus
manos. La primera de ella hizo que abriera sus palmas al verse descubierto y sorprendido de aquella
manera, pero no dur6 mucho, ya que paso al enfado y la ira por no saber quién era aquella mujer que
parecia conocer a Vicky, y eso provoc6 que sus manos se cerraran en dos furiosos pufios a la vez que se
frunci6 su cejo. El debia saber todas y cada una de las relaciones que ella tenia, ya fueran familiares o
amistosas y esto de ocultarle conocidos era algo que no le perdonaba. Se gir6 para clavar en ella los ojos
llenos de furia y un rostro marcado por la maldad que podia decirse era innata en él. Aquella mirada
provoco que el miedo corriera por el cuerpo de Vicky, que hiperventilara, y que un posible ataque de
ansiedad se quedara a las puertas.

—iHe dicho que te marches! —tepiti6 Carolina sin amilanarse y con un tono de voz que asi lo
demostraba.

Santi volvi6 a poner la atencién en el rostro de aquella sefiora y con un bufido de derrota y rabia, salié
del portal como alma que lleva el diablo. Carolina aprovecho el primer movimiento de él para acercarse a
Vicky que, por cuestiones obvias, permanecia tan estatica como una piedra, con su respiracion agitada y
el miedo reflejado en sus 0jos.

—Tranquila, carifio, ya se ha ido —asegur6 Carolina con la esperanza de calmarla. Vicky necesitd
unos segundos mas solo para volver en si, ademas de un tiempo para recuperar el aire que no conseguia
llevar a los pulmones por mucho que lo intentaba.

A pequefios pasos y casi empujones, Carolina consiguio llevar a Vicky hasta el ascensor, accionar el
mismo y llegar hasta el piso. Dejé a la pobre muchacha en el sofda mucho més sosegada y fue a por un
vaso de agua al tiempo que sacaba su mévil para llamar a la policia.



Vicky, comprendiendo las intenciones de Carolina solo por el gesto de su cara, pronuncio sus primeras
palabras en mucho tiempo, pidiéndole a la mujer que no hiciera aquello.

—Pero se ha saltado la orden de alejamiento —insistio ella segura de que era lo correcto.

—Lo conozco, eso le motivara mucho mas. Es mejor dejarlo.

Carolina no quiso obligar mas la situacién, por lo que cambi6 los niimeros marcados por los de Biel, a
lo que Vicky hizo amago también de negarse, pero en esta ocasion no consiguio que cediera.

—Biel, carifio —dijo Carolina con un tono que intentaba ser neutro, pero que denotaba las notas de
preocupacion—, estamos en el piso de Vicky.

—Dime, mama, ;qué pasa? —Biel no dud6 que aquella llamada era para algo importante ya que su
madre no solia interrumpir sus sesiones.

—FEs Santi, estaba esperando a Vicky en el portal.

—i¢Qué?! —La desesperacion de Biel resoné en los oidos de Vicky como si fuera ella la que estaba
tras el teléfono—. ¢ Vicky esta bien?

—Si, hijo, esta mas calmada. Nos iremos de aqui a casa de tu hermana, no quiero arriesgarme a que el
tipo ese nos siga hasta casa. Luego regresaré yo por algo de ropa y ya veremos qué hacemos estos dias.

—NMe parece bien, yo intentaré librarme pronto del trabajo, igual echo noches y puedo regresar antes.
No salgais de alli hasta que no llegue la policia —sugirio el pobre de Biel sin saber que no era una opcion
viable.

—Biel —susurré Carolina separandose de Vicky—, no ha querido que la llame, esta demasiado
asustada y yo no he querido insistir. —FEl suspiro angustioso de Biel hizo que su mente procesara todo
aquello en busca de una solucion. No queria poner en riesgo a Vicky y a su madre con la posibilidad de
que ese cabron las acosara por la calle.

—Esta bien, no os movais de alli hasta que llegue Miguel, voy a llamarlo y le mando la direccion —
penso rapido en la solucién. Su amigo Miguel formaba parte del cuerpo de la policia secreta, podria ir de
paisano sin hacer sospechar a Vicky que estaba mas protegida de la cuenta, y él... El se quedaria mas
tranquilo sabiendo que era un buen amigo el que las acompafaba.

—De acuerdo, aqui estaremos.

La conversacion madre e hijo termin6 con lo acordado. Ambas permanecieron sentadas unos minutos
sin hablar, mirando a la nada.

—Por qué si nunca me peg6 se ha apoderado de mi este miedo? —preguntd en un tono casi
inaudible una Vicky de pronto muy desmejorada.

—No es un miedo real. Imagino que es un estado de sumision al que ciertas sefiales, gestos o el sonido
de su voz te lleva. —Carolina observo a Vicky, tan pensativa y sumida en la tristeza—. No te sientas mal.
Tu no eras duefa de las reacciones, es involuntario.

—Pero debi plantarle cara, contestarle, hacerle frente... Y no fui capaz de nada —medit6 entre un
llanto que era mezcla de miedo y una rabia que comenzo a crecer en ella.

—No siempre se hace lo que se debe. Lo que queremos muchas veces no va en consonancia con lo
que podemos. Sera cuestion de un poco mas de tiempo que seas capaz de eso y mucho mas. —Las
palabras de Carolina y su contacto intentaban calmar a la pobre Vicky que se encontraba mas
desorientada que nunca.

—Ahora mismo dudo que ese dia llegue.

Pasaron los minutos intentando distraer la mente con pequefios detalles sobre el piso hasta que el
timbre de la puerta hizo eco en sus oidos. La tensi6n en el cuerpo de Vicky fue percibida hasta por
Carolina, quien se dirigio rapido a la puerta para mirar por la mirilla y relajarla al indicarle que se trataba
de Miguel.



—Hola, Carolina —salud6 el hombre dandole dos besos—. ¢Estais bien?

—Si, Miguel, algo mejor.

La entrada del muchacho se hizo paulatina y lenta, asi pudo comentarle a la madre de su amigo, de
forma disimulada, que otro compafiero las seguiria con el coche para mayor seguridad.

—FElla es Vicky —dijo Carolina a modo de presentacion—, y él es Miguel, el mejor amigo de Biel. Se
conocieron en el instituto si mal no recuerdo.

—Exacto, Carolina. Encantado, Vicky. —Miguel tuvo la prudencia de no acercarse ni a dar dos besos
a la mujer que acababan de presentarle. Sabia que en casos como aquellos cualquier invasion del terreno
personal de la victima podia llevar a una mala reaccion. Vicky por su parte agradecio el saludo distante,
pues sabia que en su situacion al inico hombre que consentiria cerca no estaba.

Se pusieron en marcha dejando todo recogido y cargando con las pocas pertenencias que las habia
llevado hasta alli. Salir a la calle supuso un esfuerzo enorme para Vicky. Temia que Santi apareciera por
cualquier parte a asediarla con su palabreria barata o a exigirle con sus gritos que volviera a su lado.
Ambas cosas eran para ella igual de temibles, ya que habia aprendido que las buenas maneras de personas
como Santi escondian demasiado. Asustada, y escoltada por delante por Carolina y a la espalda por
Miguel, lleg6 hasta el coche. Subieron los tres y tal como la madre de su amigo habia planeado, pusieron
rumbo a casa de Lina.

En el coche, con la seguridad de saber que se alejaba del peligro, comenzaron a resbalar las lagrimas
con una tranquilidad preocupante, como si de un estado natural se tratara. Nadie le dijo absolutamente
nada. Solo fue la mano de Miguel, la que se acercé para dejar ante sus ojos, humedecidos y llorosos, un
pafuelo de papel.



Boton de retroceso

(Botén utilizado para mantener el enfoque)

Biel solo consiguié adelantar su regreso unas horas. Tampoco hubiera conseguido nada de Vicky ya
que permanecio una semana entera encerrada en una de las habitaciones de su hermana Lina, con la tinica
compafiia de una caja de pafiuelos. Al dia siguiente de la visita de Sonia, consiguié volver al mundo de
los mortales y abrir aquella puerta que la mantenia aislada.

A pesar de no querer atosigarla, pasé mucho tiempo sentado en el suelo de aquella estancia a la que
ella se habia aferrado, observandola, sin decir nada, solo haciéndole compafiia visual y asegurandose, eso
si, de que hiciera al menos una comida al dia. La rutina aquel tiempo se convirti6 en monotona: él
llegaba, abria la puerta y sin un simple saludo, sin una sola palabra por su parte, se sentaba a ver como
ella contemplaba la nada, se dormia o dejaba caer algunas lagrimas. Ni siquiera la consolaba cuando eso
pasaba. El solo dejaba que aquello creara dentro de si un odio hacia Santi que durante aquellos dias se
multiplico.

El cuerpo y el rostro de Vicky dijo mucho de aquel trago que pasaba y la vuelta a las sesiones no fue
mas que la muestra de ello. Todos los compafieros se acercaron al verla, alegrandose de que hubiera
decidido regresar, pero todos veian como habia cambiado su rostro y en sus miradas se reflejaba la
desmejora de la muchacha. A Biel aquello no le hizo mucha gracia y pens6 en animarla, asi que
acercandose a su oido susurro:

—Estas preciosa, Morena.

Aquello provocé una mueca en Vicky que fue mas que la tipica de agradecimiento, lo cual contentd
doblemente a Biel, tanto fue asi, que pens6 que sonreir era lo mejor que podia hacer él también.

Cuando todos ocuparon sus asientos y teniendo en cuenta que era sabado y no tenian la prisa comtin
de los dias entre semana, Sonia decidi6é dar una breve introduccion en la que explicé un poco lo ocurrido
esos dias en los que Vicky habia decidido no salir de casa. Tras sus palabras y el apoyo de todos hacia
Vicky, Sonia dio paso a que fuera ella la que tomara la palabra, ya que antes de abandonar el grupo
temporalmente, habia sido la tiltima en hablar.

Solo fue necesario un gesto negativo con la cabeza, para dejar claro que no seria ella la que ese dia
llevara la voz cantante en el grupo. Eso a Biel lo hundi6 un poco en el mismo pozo en el que ella estaba y
del que se suponia él iba a sacarla. Cada paso atras en ella hacia que €l tuviera que esforzarse mas en
ayudarla, y era algo que cansaba hasta al mas dispuesto. Sin embargo, fue comprensible y agarr6 la mano
de Vicky para mostrar que estaba de acuerdo con esa decision si era lo que queria. Para eso estaban los
acompafantes, para dar animos a pesar de que no pensaran lo mismo que los implicados.

—Esta bien —aprobd Sonia entendiendo la postura de Vicky. Sabia que tarde o temprano volveria a
retomar las charlas. Era mucha su experiencia en estos casos y una vez que se empezaba a hablar, las
personas se sentian empujadas a terminar de contar su version de los hechos para sacar la sensacién
erronea de culpa que los atormentaba—. ¢ Alguien quiere contarnos algo? —preguntd para animar a
los demas.

Un chico, de unos veinte afios, que acompafiaba a su madre, levant6 la mano para tomar la palabra.
Era raro, pero en ocasiones los acompafiantes, mas o menos allegados a las victimas, se decidian por
contar qué vision tenian ellos de los hechos. Sonia con un movimiento de su cabeza le cedi6 la palabra.

—Me llamo Luisma, bueno Luis Manuel, pero todos me llaman Luisma. —La voz del chico mostraba
los nervios por hablar en ptblico, pero no tardo en serenarse. Sabia que era un grupo que no juzgaria, solo
escucharia y daria apoyo a sus vivencias—. Recuerdo como si fuera ayer el dia que mi padre volvié a



buscar a mi madre suplicando una nueva oportunidad. No me refiero a todas aquellas que mi madre hizo
leves intentos de dejarlo, me refiero a la que en verdad lo hizo. Estdbamos en un piso de acogida. Yo tenia
por entonces diecisiete afios. Fui el primero en verlo en la calle donde estaba la vivienda. Nadie se
explicaba cémo lo habia hecho, pero habia dado con mi madre. Durante mucho tiempo pensé que si
alguna vez venia a por ella se las veria conmigo, le plantaria cara, le diria verdades como pufios y si hacia
falta llegar a las manos, serian las mias contra él y no las suyas en el cuerpo de mi madre.

»Nada de aquello pasé. Solo le bast6 una mirada, una sencilla mirada directa a mis ojos fue suficiente
para que me paralizara..., y eso que a mi nunca me pego6. No entendi el miedo que me detuvo. Me senti
mal, no solo en aquel momento, sino que aquella culpabilidad por ser tan cobarde me atormenté durante
meses. —Luisma contaba los hechos mientras su madre, pafiuelo en mano, iba soltando pequefias
lagrimas al saber todo lo que su hijo habia pasado no solo por su padre, sino por ella también—.
Nunca..., creo que nunca me perdonaré que solo tuviera que preguntarme donde estaba ella para que yo
le indicara. La encontr6. Supuso dos semanas de ingreso hospitalario mas un tiempo en reposo. Se quedo
en eso porque las vecinas consiguieron llamar a la policia, porque yo no fui capaz de moverme del mismo
lugar de la calle en el que me habia cruzado con él.

»Consegui reaccionar cuando la ambulancia lleg6 y par6 a la altura del edificio en el que entraba la
policia. Si, podéis mirarme de mil maneras distintas porque la tiltima paliza que aquel hijo de puta le dio a
mi madre fue culpa mia. Y todavia hoy me martillean en la cabeza las palabras que iba diciendo mientras
la policia lo metia en el coche: «Matarla, eso venia a hacer».

Aquel breve relato no solo provocé el llanto de la madre del muchacho, sino que ademas sirvi6 para
despertar muchas emociones en aquellas personas que solian permanecer en un segundo plano.

—Impotencia —se oy0 de pronto la voz de Biel que no despegaba los ojos de Luisma y de la valentia
y orgullo que empez6, en ese mismo instante, a sentir por él—. Yo me senti impotente. Estaba fuera de
Espafia por motivos de trabajo y hubiera dado lo que fuera por estar con ella. Por poder haberme
encarado con él y no haber dejado que se le acercara, que la rozara siquiera como lo hizo. —La
respiracion de Biel se hizo mas intensa a la par que notaba la ira acamulandose en sus sienes—. Y miedo.
Un miedo que se repartia en que por primera vez él fuera capaz de hacerle dafio fisico, o que ella se
marchara con él y dejara todo por lo que estaba luchando. No consegui calmarme hasta que llegué a casa
de mi hermana donde ella estaba durmiendo en una habitacion. Entré y la vi alli, tan quieta, tan tranquila
que aquella sensacion desaparecio. Eso si, no pude irme aquella noche de su lado y pasé las cinco horas
que quedaban para amanecer sentado en el suelo, velando sus suefios, y pidiendo a gritos que las
pesadillas se alejaran de alli.

—Biel —susurré Vicky a la que las lagrimas también se le saltaron. El apret su mano dandole y
recogiendo, porque de eso se trataban estas terapias, de dar vivencias a cambio de apoyo.

Sonia decidi6 que era un buen momento para el primero de los descansos y todos asintieron a su
propuesta. Luisma se levantd y sin dudarlo se acerco a Vicky.

—No tienes que sentirte mal por no haber reaccionado. Sé que es duro pensar que no has sido capaz
de actuar como deberias, pero ni siquiera lo fui yo que me he pasado la vida siendo testigo mudo de todo.
Eres muy valiente por haber vuelto. Quédate con eso —aseguro terminando su discurso con el guifio de
uno de sus ojos.

La vuelta a la sesion se percibié con mas confianza dado el hecho de poder expresarse abiertamente
sobre los sentimientos que las situaciones vividas dejaban en la piel. Vicky decidié no hablar tampoco en



esta segunda parte y fue oyente de varios relatos similares al de Luisma. Eso fue algo que también la
ayudo a reponerse de su encuentro con Santi y mucho mas lo hicieron las palabras que Biel habia
confesado.

—c:Vamos a comer algo? —pregunt6 Biel camino del coche—. Podemos ir cerca de mi casa, hay
buenos restaurantes.

—Lo imagino, no te veo viviendo en un sitio que no esté rodeado de buena comida —sonri6 sabiendo
que no se habia equivocado. No solo recordaba las comidas familiares a las que habia asistido durante su
afio de noviazgo con Tito, sino que ademas lo sabia por su convivencia durante estos seis meses en los
que compartian algunas horas al dia—. Esta bien, acepto esa comida. Ahora, espero que aciertes con la
eleccion del sitio, no vale presumir y luego acabar malcomiendo.

—No te preocupes por eso. Comeremos en un sitio que te encantara.

Biel sabia lo que hacia, y asi lo corroboré cuando vio los ojos de Vicky iluminarse. Aquel bar
conocido mas bien por taberna, llenaba los sentidos con los olores que en ella se respiraba. La plaza en la
que tenia colocada las mesas que componian su terraza era de los mas soleada y transitada, lo que le daba
a aquella comida un toque diferente.

Ocuparon una de las mesas libres y esperaron a ser servidos. Vicky disfrutaba viendo como Biel pedia
platos tan variados y mas lo hacia al pensar que habia dejado de lado el lujo por el que podria haber
optado, ya que por la zona en la que se movia, los restaurantes vintage y de disefio dentro y fuera de los
platos eran bastante comunes.

La comida comenzé con el brindis del vino de Biel y el refresco de Vicky, que por motivo de las
pastillas que tomaba para dormir habia preferido no tomar alcohol. A mitad de la misma, un par de
parejas se acercaron a la mesa a saludar a Biel. Eran dos parejas casi iguales, ya que las mujeres eran
gemelas y solo variaban los hombres que acompafiaban a las hermanas. Biel present6 a Vicky, la cual
contemplo los buenos modelos que lucian aquellas chicas y se observé a si misma con un simple vaquero
claro y un jersey negro de hilo. Ademas, pens6 que estaba sin nada de maquillaje y que encima llevaba
algin tiempo que no descansaba en condiciones. Biel la saco de su autoanalisis contandole que las
gemelas tenian una tienda de ropa para eventos y que él hizo las fotos de su campafia publicitaria. Fue a
raiz de ese trabajo que quedaron en varias ocasiones. En menos de dos minutos los seis compartian mesa
y comida.

Cualquiera podria pensar que esa intromision podria molestarla, pero, todo lo contrario, mas que
suponerle un problema le supuso una alegria, ya que era demasiado el tiempo que llevaba sin vivir una
situacion que para muchos podia ser cotidiana.

—Vicky, ¢t a qué te dedicas? —interrog6 de pronto Clara, una de las dos hermanas. Esa pregunta fue
demasiado para ella, tanto, que hasta su semblante cambid, hecho que Biel, atento a cada una de sus
sefiales, noto rapido.

—Esta de afio sabatico —contesto el propio Biel sacandola del atolladero en el que se veia metida.
Acompafi6 sus palabras de su mano en el muslo de ella, indicativo de que no pretendia molestar con su
intervencion—. Pero pronto empezaremos de nuevo a trabajar.

Aquel final del comentario atrajo la mirada de Vicky que se clavo en los ojos de su amigo de una
manera intensa. No denotaban una negatividad palpable, ni siquiera miedo, mas bien era asombro de que
él quisiera que ella volviera a ese mundo.

—¢Trabajais juntos? —pregunto el marido de Clara siguiendo con detalle la conversacion.

—No —solt6 Vicky casi asustada.

—No, Vicky es modelo y yo fotdgrafo, esa es nuestra relacién laboral.

Las caras de incredulidad ante el comentario de Biel no tardaron en llegar, a lo que el chico, lleno de



orgullo y respeto, apoyé una de sus manos en la espalda de Vicky, sonri6 como solo lo hace un
enamorado y solto:

—Vicky es modelo curvy. Y en cuanto ella quiera regresar yo seré su fotégrafo. —Los asistentes
comprendieron a la perfeccién la relacién que entre ellos habia, mas por la mirada de Biel que por todo lo
que habia soltado. Ademas de que pudieron entender que el trabajo de ella le iba como anillo al dedo,
dada su belleza.

—Pues no nos vendria mal tu teléfono, Vicky = —dijo ahora Nuria, la otra hermana—, tenemos
prevista una nueva campafia y siempre podemos contar con modelos de tu gremio que nos abran el
negocio a otro publico.

Las sensaciones se iban mezclando dentro de la cabeza y el pecho de Vicky. Su cabeza le decia que
frenara todo aquello, que no estaba preparada para eso, pero su pecho le vibraba pensando que podia
volver a hacerlo, sin ataduras, sin restricciones, sin Santi. Biel, expectante, esperaba la respuesta de Vicky
con tantas ganas como las chicas de que fuera afirmativa, de que por fin se diera el sitio que le pertenecia
y que dejara de infravalorarse como persona y como profesional.

—Bueno, yo... —Aquella forma de dudar cre6 en Biel cierta inquietud, hasta el punto de que estuvo a
poco de responder por ella, pero sabia que aquello era algo que no debia ni podia hacer. Ella tenia que
recuperar su espacio y ninguna persona debia tomar sus decisiones por mucho que supiera que eran
buenas para ella—. Esta bien —solt6 al fin haciendo que la sonrisa de Biel casi sobrepasara sus o0jos—,
os dejo mi numero y ya hablamos cuando me necesitéis.

—Puedes estar segura de que lo haremos —afirmé Clara—, os llamaremos a los dos.

La mano de Biel no paraba de apretar con pequefios gestos de carifio la espalda de Vicky. Esa mano
que se negaba a romper el contacto que los mantenia unidos y que para Biel era mas de lo que ella queria
creer, porque ella seguia sin entender como un hombre como €l queria estar con una mujer como ella.

La comida terminé y el café siguié en una de las cafeterias de la zona. Al poco Biel y Vicky volvieron
a quedarse solos, pero con muchas cosas de las que hablar.

—NMe alegro de que hayas aceptado.

—Todavia no he dicho que si a nada. Solo les he dado mi nimero.

—Bueno, para mi ya es mucho, y me gustaria celebrarlo. Déjame hacerlo, aunque solo sea con un
abrazo, no te pido mas. —Los brazos de €l se abrieron para acogerla como tantas otras veces. Era cierto
que la mayoria de ellos habian sido motivados por cuestiones poco felices siendo este el primero que
venia incentivado por una buena noticia.

—Gracias, Biel, por todo. —Vicky dijo lo que sentia en aquel preciso instante. Su corazon estaba tan
lleno de agradecimiento que casi no identificaba todo lo demas que habia en él. Fue el resto de su cuerpo
el que le mando las sefiales oportunas que le decian que cualquier roce de €l no era solo un roce. El miedo
a escuchar esos mensajes fue lo que hizo que Vicky rompiera el contacto, pero no con ello el buen humor
que tenia Biel y que sigui6 utilizando.

—Tengo que proponerte algo —dijo él esperando no espantarla del todo—. Imagino que estar con mi
hermana es super guay—. Un gesto con la cara de nausea consigui6é que Vicky volviera a bajar la guardia
con una carcajada—, y sé que con mi madre no puedes volver por riesgo a que ese tipo merodee por la
zona... Bueno, pues dadas las circunstancias he pensado que podrias venirte a casa, conmigo. —Al ver el
rostro de ella se apresuré a afiadir—: Solo hasta que consigas encontrar algo, sin mas. El piso esta
practicamente vendido, pero no tienes que correr para meterte en una vivienda que luego te arrepientas.



Quédate conmigo y busca tranquila.

—Pero...

—Pero nada. Tu ya estas mejor y yo intentaré viajar lo menos posible y no dejarte sola. Siempre
puedes invitar a alguien a dormir cuando yo no esté... o venirte conmigo.

Todas las sugerencias se paseaban veloces por la mente de Vicky y sabia que lo mirara por donde lo
mirase, €l le daria otro motivo para no negarse a la propuesta. Par6 sus pasos y fijo sus ojos en los de Biel,
que no le quitaba la vista de encima esperando que su lenguaje no verbal le dijera mas que sus propias
palabras.

—FEsta bien. Seremos compafieros de piso, pero ;qué hacemos con la tnica cama que hay? —
pregunto ella altanera por haberle pillado un resquicio que seguro no habia sopesado.

—Toda tuya —contest6 Biel sabiendo que eso para él no suponia ningtin problema siempre que fuera
ella quien la ocupara.



Apertura de diafragma

(Determina la cantidad de luz que entrara)

Aquella nueva decision que tomaron ambos de vivir en un mismo piso llevé a Biel a hacer pequefios
cambios en su rutina. Si bien la mayoria de los dias comia fuera de casa, ahora hacia lo posible por no
hacerlo y pasar con Vicky un par de horas; intentaba no viajar a lugares que implicaran pasar noches
fuera; ademas de lo que para su espacio vital habia supuesto: huecos en armarios, espacio en el bafio, etc.
Y es que el apartamento de Biel a pesar de contar con mucho espacio de superficie, solo tenia un par de
habitaciones y un solo bafio. La segunda estancia de la casa era un pequefio despacho donde hacia sus
trabajos de retoques fotograficos y de mejora de imagenes que exponia en ocasiones en algunas galerias.
La habitacion principal era un espacio demasiado grande para una persona sola, tanto era asi que de
haberlo querido podrian compartir cama casi sin rozarse de lo grande que era la misma, pero Biel, a pesar
de ser conocedor de ese dato, no queria tentar a la suerte y conseguir incomodar a Vicky, por lo que dej6
pasar el detalle sabiendo que su enorme salén acogia un sofa cama que era igual de comodo que su cama
principal, por lo que no le suponia mucho esfuerzo tener alli a la que, con total seguridad, consideraba la
mujer de su vida.

Vicky se hizo rapido con la vivienda, sobre todo por las horas que pasaba sola. Y no solo con ella, sino
también con el barrio Conde Duque y sus maravillosas calles. Paseaba a diario y se encargaba de que la
nevera de Biel no tuviera excesivos vacios. Ademas, era una forma de devolverle el favor, ya que no
podia hacerlo de otro modo ante la negativa de €l de aceptar el pago de un alquiler ni por simbélico que
fuera. Invertia su tiempo también en recuperarse mentalmente de aquel encuentro con Santi, del que cada
vez estaba mas convencida que actué como pudo, y dejé poco a poco de juzgarse por ello. Ademas,
entretenia sus horas con la btisqueda de su nuevo piso. Biel la ayudaba cuando quedaba con la
inmobiliaria para visitarlos, pero de las gestiones anteriores se encargaba ella.

Aquella tarde vio como Biel preparaba sus mejores galas para una cena de trabajo que parecia
importante. Plancha en mano y camisa posicionada en la tabla de planchar, le insistia a ella para que
llamara a alguna amiga o a Carolina para que vinieran a pasar la noche con ella.

—No hace falta. Que vengas a las cuatro de la mafiana no me preocupa, me preocupa mas que acabes
quemando esa camisa —dijo sonriendo desde la jamba de la puerta donde permanecia apoyada, con un
pijama de rayas azules y en zapatillas.

Biel observo aquella estampa y las ganas de abalanzarse sobre ella aumentaron, pero seguia sin recibir
una sefial que propiciara aquel acercamiento, por lo que siempre se armaba de fuerzas para retener sus
impulsos.

—Muy graciosa, sefiorita —respondio €él a su comentario con tono remilgado.

La cena de esa noche era importante para él. No solo suponia un pequefio contrato de cierto tiempo
que le aseguraba no tener que andar de aqui para alla maleta en mano, cosa que con Vicky en casa evitaba
constantemente, sino que ademas era un contrato que traia consigo unos muy buenos ingresos y
reputacion. Era el motivo por el que habia sacado el traje de los negocios, casi el tinico que tenia. Un traje
gris que solia conjuntar con camisa blanca y corbata granate, prenda que por cierto eran pocas las veces
que regresaba en su cuello y no en su bolsillo. Y es que Biel no era hombre de vestimentas complicadas,
sino mas bien de vaqueros y camisetas basicas.

Vicky salié de la habitacién y dejo que Biel acabara sus tareas. Sopeso la idea de preparar algo de
cenar, pero para ella sola cualquier cosa le valdria. Escuch6 el agua de la ducha e imagin6 que estaria
dentro empezando a acicalarse por lo que se vio con total libertad para entrar a por el portatil que habia



dejado sobre la cama. No lleg6 a cruzar la puerta pues el susto de verlo en su entera desnudez la hizo
retroceder no solo por no esperarlo, sino por no saber que aquellas ropas que solia usar escondian un
cuerpo tan escultural y bien formado. Millones de terminaciones nerviosas comenzaron a funcionar en su
cuerpo llevando el rojo a su cara, el tembleque a sus manos y ciertos avisos a zonas que Vicky habia
empezado a olvidar que existian.

—iLo siento! —grito6 €l que ahora si entraba en el bafio—, habia salido por una toalla limpia —siguio
explicando tras la puerta.

—Nada, no pasa nada.

Vicky volvio al salon y desistio de aprovechar el tiempo en la btisqueda de pisos. Decidi6 concentrarse
en preparar una ensalada de lo més sofisticada y bien montada para echar fuera todo aquello que habia
poseido su cuerpo hacia solo unos minutos. Hasta vio necesario el enorme vaso de agua fria que bebié y
que habia vuelto a rellenar para ir consumiendo a pequefios sorbos. Igual de fria era el agua que Biel
utilizo para la ducha, ya que ver los ojos de su amiga clavados en su cuerpo fue estimulo suficiente para
él. Sali6 del bafio a falta de ponerse la corbata y con total confianza meti6 la mano en la ensalada que vio
en la encimera ante Vicky cogiendo una pasa que se meti6 en la boca de inmediato. Dio un sorbo de agua
del vaso que ella tenia preparado y un beso fugaz en su mejilla.

—Cualquier cosa, Vicky, cualquier cosa, repito, me llamas.

—Lo sé. Tranquilo.

El sonido de la puerta supuso un suspiro para los dos, pero no fue de alivio, ya que ninguno se vio
cémodo con aquella separacion. Biel se quedd pensativo unos segundos detras de la puerta, planteandose
volver a entrar y pedirle que lo acompafiara, pero ya habia meditado esa idea y sabia que suponia mucho
compromiso para ella y no queria presionarla. Ella se qued6 inmovil pensando que podria haberle pedido
un hueco en esa cena, pero después elimin6 la idea ya que no era nadie para ocupar ese lugar en un
acontecimiento importante para €l.

Biel lleg6 al restaurante un par de minutos después de la hora citada. Encontr6 la mesa gracias a las
indicaciones del camarero y saludo a los comensales que ya ocupaban sus lugares. Eran dos socios de una
gran multinacional de ropa deportiva y tres mujeres que seguramente eran las modelos que habian
conseguido el puesto de «chicas de la marca» para las temporadas venideras. Si las cuentas le salian bien
habia una chica que no tenia acompafiante varon y que custodiaba la silla que quedaba libre.

—Sefioras, caballeros —saludé Biel al llegar dando su mano a cada uno en particular—. Siento el
retraso.

—Nada de retraso —dijo Bosco, el socio mayoritario y que habia contactado con Biel tras adquirir una
de sus fotos en una galeria de Barcelona—. Acabamos de llegar y como invitado de honor se te permite
todo. Déjame que te presente. Joan = —dijo sefialando al otro caballero—, mi socio. Y ellas son Pilar,
Cristina y Laura.

Biel observo a las sefioritas una por una. Pilar y Cristina estaban situadas cerca de los dos empresarios,
eran morenas y con un cuerpo tipico de modelo. Laura era como sus compafieras, a excepcion de su pelo
rubio y sus ojos claros, y era la que se suponia su compafiera de mesa. El vino no tardo en ser servido y
poco se retrasaron en pedir algunos entrantes que llegaron sin mucha demora.

La conversacion se centrd en los negocios durante los primeros segundos y se sorprendio al ver que
las chicas tomaban partido en exigir ciertas fotos o sesiones segtin intereses propios. Para la llegada de los
platos principales Biel habia cerrado un trato con ellos. Lo mirase por donde lo mirase todo eran
ganancias, ya que lo contrataban como fotografo para los siguientes tres afios y no le suponia mucha
problemdtica de movilidad, salvo demanda de la campafia, cosa que podia entender perfectamente. Y eso
si, el reporte econdmico que suponia para su bolsillo era importante.



La segunda parte de la velada fue més dedicada a la celebracion de dicho acuerdo. En el segundo plato
cambiaron la bebida por cava y esa fue la que los acompafi6 hasta los postres. Después le sigui6 el café y
por cortesia tuvo que aceptar hasta la copa en el bar del hotel donde se alojaban los empresarios. Para ese
entonces las chicas también andaban mas animadas y no terminada la copa, Joan se levant6 pidiendo a
Cristina que lo siguiera.

—Tienes una habitacion si te hace falta, regalo de la empresa —le dijo a Biel antes de despedirse con
un apreton de manos y marcharse con la chica.

Bosco observo a Biel y la actitud que mostraba cuando su socio, mucho mas alocado que él, le soltd
aquello. Pudo ver que no era muy de su agrado verse en esa tesitura.

—No estas obligado —aclar6 para calmar a Biel, el cual se sorprendia por momentos de que las
chicas estuvieran siendo testigos directos de aquella conversacién sin dar muestras de ofensa ni nada por
el estilo—. Joan lleva tres afios con Cristina, no es su mujer, pero como si lo fuera. Y no, no esta casado,
por lo que no debes pensar que esto es un viaje en el que nos aprovechamos de la libertad. Y Pilar —
continu6 Bosco—, Pilar es solo una buena amiga porque por mi compartiamos la habitacion ti y yo. —
La cara de Biel se relajo bastante al saber que no era una situacion que pudiera pasar por tipica y que,
desgraciadamente, sabia que se daba.

—Algo me decia que no eras homosexual —aseguré una Laura sonriente.

—Pues no, no lo soy —afirmo Biel con voz clara.

—:Has visto? Soy afortunada, esta noche voy a tener suerte. —Sus palabras vinieron seguidas de una
de sus manos en el muslo de Biel, y no pudo decir que no le gustara. Eran muchos los meses que llevaba
sin estar con una mujer y la bebida ya habia relajado un poco las presiones de su cabeza. Fueron esos los
motivos por los que dejé que Laura creyera que podia dejar esa mano ahi, o que quiza acabaria la noche
en la habitacion que le ofrecian.

La chica mas envalentonada por el detalle de su orientacion sexual, se acercé mas a €l y cruzo las
piernas que llevaba enfundadas en un pantalén pitillo. Pilar se levanté e invitd a Bosco a que la
acompafiara a su habitacién, facil era saber que aquello lo hacia por peticion silenciosa de Laura, quien
veia en Biel un buen polvo. Se estaban despidiendo de ambos cuando Biel se levanto.

—Sera mejor que te vayas con ellos, yo no voy a subir.

—Anda, no seas asi —insistio la chica colocandose a su lado y sin quitarle las manos de encima.

—Me marcho, tened buena noche. —Aquello puso fin a los deseos de Laura, que se quedd
estupefacta al ver que habia sido rechazada, pero rapido pensé que estaria felizmente casado y que no
usaba anillo, como miles de hombres hacian.

Biel sali6 del hotel y se mont6 en el primer taxi que vio. Decir que no penso en subir seria mentirse a
si mismo ya que, por unos segundos, fue la idea que gané entre las opciones que tenia delante. Lo mejor
era que ya se conocia lo suficiente para saber que si hubiera sucumbido la culpabilidad lo atormentaria
toda su vida. Y no era una culpabilidad en cuanto a su trato con Vicky, ya que entre ellos no habia ninguna
relacion ni promesa de ella, es mas, nunca habian hablado sobre ellos como algo mas que amigos; era una
culpabilidad de ser infiel a si mismo, de saber que Laura solo seria una forma vulgar de intentar aliviar lo
que solo una mujer podia calmarle.

Sonri6 viendo las calles por la ventanilla del taxi al sentirse orgulloso de su decision por mucho que
ello le supusiera llegar a casa con deseos extras. Deseos que no mejoraron al entrar y ver a Vicky dormida
en el sofd, a medio tapar y con la television encendida. Verla en total relajaciéon y con una sonrisa en sus
labios fue maravilloso, pero mejor vision tenia de aquella pierna sin pantaléon que habia sacado de las
mantas.

Sopesé mientras la observaba si despertarla o no. El sofa estaba preparado para dormir, imagin6 que lo



hizo con idea de dejarselo listo para cuando llegase. La otra opcién era tumbarse junto a ella y poner
como excusa el exceso de alcohol si ella se despertaba, pero dado lo vivido por ella no eran las formas
mas acertadas. Por ello, finalmente opt6 por darse una ducha que despejara un poco aquella hombria que
tras la vision de su Morena no parecia calmarse.

—Biel? ;Eres ti? —escucho tras la puerta.

—Si, Morena, soy yo. Duerme tranquila.

—Esta bien, te he dejado el sofa libre. ; Cémo ha ido la cena?

Biel abri6 la puerta con la toalla liada por su cintura y casi choca con Vicky que, adormilada, se
mantenia apoyada en la madera. La vision de Biel nuevamente semidesnudo despertd por completo su
mente e hizo que sus 0jos se abrieran sobremanera, ya que no pens6 encontrarlo de esa guisa. El sonrefa
al no sentir indiferencia por parte de Vicky, cuestion que le demostraba que solo seria cosa de tiempo para
que llegaran a estar juntos, o0 eso queria creer.

—Ha ido genial. Mafiana te cuento mas tranquilo. A la cama. —EI beso de Biel lleg6 rapido y Vicky
no fue capaz, ni quiso evitarlo, por lo que dejé6 que aquella madrugada su beso de buenas noches
cambiara la mejilla por sus labios.

Con aquel maravilloso sabor de boca se fueron a la cama que le correspondia a cada uno, aunque a
Vicky le costd volver a coger el suefio recordando el beso que entre lagrimas le dio Biel la mafiana que la
recogio vagando por las calles de Madrid.



Profundidad de campo

(Distancia delantera y trasera del punto enfocado)

La tnica opcién que le quedaba a Vicky una vez superado su reencuentro con Santi, fue volver a
hablar en las sesiones que Sonia preparaba como apoyo. No le quedé mas remedio que seguir con su
historia, eso si, con la mano de Biel agarrada a la suya y los ojos humedecidos. Ojos que en esa relacién
quedaron ciegos para no ver qué le estaba pasando, pero que habian aprendido que no todo era como
Santi se lo ensefiaba.

—Todavia hoy me pregunto como cambi6 tanto. El primer mes y casi el segundo que estuvimos
juntos era como vivir un suefio. Era tan atento, o eso pensé yo. Me esperaba a diario a la salida del
trabajo, me acompafiaba a casa e incluso fue educado con mi abuela. Tenia muchos detalles que a
cualquier mujer hubiera enamorado y encima... era tan guapo. Aquella barba de dos dias en sus marcadas
mandibulas, sus 0jos marrones e intensos y esa sonrisa que pronto dejaria de ver, consiguieron nublar mas
mi vista, que se salté por alto todos los malos detalles que vinieron después.

»Durante aquel tiempo era facil estar con él, y como cualquier pareja que empieza, no veiamos el
momento de estar juntos, al menos yo lo veia asi. Ahora dudo que me quisiera en algin momento. A todo
ello le puedo sumar lo afortunada que me sentia de que un hombre tan apuesto, seguro de si mismo y
atractivo se hubiera fijado en alguien como yo, con mis kilos de mas y esa tristeza que desde la muerte de
mis padres arrastraba. Se convirtié en la luz al final del tiinel. £l me lo repetia con asiduidad: «Menos mal
que he aparecido en tu vida».

»Sin embargo, todo empieza a dar pequeiios cambios. Un dia por una cosa, otro dia por otra y cuando
te das cuenta estas perdida. Y lo peor de todo, lo amas, o eso crees, aunque hay veces que es el miedo el
que te hace responder. —El carraspeo de Biel hizo que frenara su relato, pero al ver que su mano la
animaba con un apretén a continuar, no lo dud6—. A pesar de ese idilio que viviamos, no tardamos en
tener algunas disputas por asuntos de horarios. No le parecia bien que algunos dias saliera a las diez de la
noche ya que eso era peligroso segtin él. En aquel entonces lo veia como una preocupacion por su parte,
una muestra mas de que me queria, pero de ahi a criticar cada detalle de mi trabajo no tardé6 mucho. Que
si todos mis superiores eran hombres, que estaba rodeada de mirones, que no podia aguantar el ver como
los clientes me trataban algunas veces... Quejas y mas quejas que no hicieron mas que crear conflictos
entre nosotros. Discusiones que siempre se encargaba de ganar con sus palabras estudiadas y en las que,
por cualquier motivo, la culpa era mia. Que, si me miraban porque no me abrochaba hasta arriba la blusa,
que me pintaba demasiado los labios o que no estaba hecha para solucionar los problemas con los
clientes. .. Me faltaba mundo segtin él. Pero pronto se encarg6 de que aquello terminara.

»A los tres meses aproximadamente de relacion, no puedo concretar exactamente, empezd a
recogerme para llevarme al trabajo. El se lo podia permitir porque tenia un trabajo con flexibilidad
horaria. Los primeros dias salieron bien, pero después de una semana empecé a llegar tarde. Siempre
encontraba la forma perfecta para excusarse y que le perdonara. Un dia que un cliente le habia entretenido
demasiado, o que una de las personas a las que representaba (ese era su trabajo, representante) le habia
exigido algo a ultima hora. Aquellos actos estaban estudiados, sabia perfectamente como calentar el
ambiente en mi trabajo porque yo le contaba las anécdotas internas del mismo, y sabia que dia venia peor
o podia pasar inadvertida mi tardanza. Ademas, cuando llegaba a recogerme estaba tan enfadado que lo
creia molesto por no poder cumplir conmigo. Asi fue como al cabo de un mes, llegué incluso a atrasarme
hora y media.

»Pensaréis: ;como pudo pasar?, pero es que una vez me fui porque veia que no llegaba y la cosa no



acabo nada bien. Cogi un taxi y me incorporé a mi puesto de trabajo. Una hora después se present6 alli
como un energiimeno, gritandome al oido lo desagradecida que podia ser y lo poco que valoraba el
esfuerzo que hacia por mi. Intenté que entrara en razon y que dejaramos la conversacion para después. Al
salir, no estaba esperandome como siempre, ni tuve noticias de él al dia siguiente. Volvié un par de dias
después esperando altanero que le diera la disculpa que se merecia por el feo que le habia hecho. La
segunda vez que se atras6 demasiado no me qued6 mas remedio que esperarlo a que viniera por mi para
llevarme, para no hacerlo enfadar, para no sentir la culpa, esa que siempre tenia yo, de todo lo que nos
pasaba. Esta claro que no duré mucho aquello porque la empresa tomé medidas, me despidieron. EI me
consold: «No te preocupes, ahora yo me encargo de ti» fueron sus palabras exactas. Y eso hizo.

»No me enfadé con él y sé que lo deberia haber hecho, pero el dia después de mi despido, habia
preparado una cena en su casa con todo lujo de detalles. Y la sorpresa no termin6 ahi, habia conseguido
un trabajo para mi, junto a él. Seria la imagen de una tienda de ropa de tallas curvy y él mi representante.
Aquella paradoja me confundié tanto como a vosotros, no entendi que se hubiera quejado porque me
miraban hombres en el trabajo y que ahora quisiera exponerme en revistas. Todo lo solucion6 con un «...
estas conmigo que es lo importante», y sonrei. Lo hice porque era lo que mejor hacia con él, dejarme
llevar y sonreir con sus maravillosas ideas. Era eso o que me reprochara que no le importaba lo suficiente,
que mientras él se desvivia por mi yo me quejaba de todo, y lo hacia con maravillosas frases que repetia
cada dia: «INo sabes lo que tienes a tu lado». «No te olvides nunca que nadie te tratara como yo lo hago,
yo te cuido, aunque ti no hagas lo mismo conmigo».

Vicky parecia mas tranquila a cada palabra. Para ese dia habia seleccionado unos hechos que en
principio le parecieron ridiculos, pero ahora al contarlos en voz alta veia claro todo lo que habia hecho
con ella. Apreté la mano de Biel, un consuelo que por simple que fuera la reconfortaba y a él también le
ayudaba a tranquilizarse, por lo que le imit6 el gesto y con ese intercambio ella continué hablando.

—Aquella misma noche nos acostamos por primera vez. Habiamos tenido nuestros roces, pero nunca
hasta el final, «él me respetaba», cuestién que también valoraba. «Desntidate», me pidi6 casi con frialdad,
como si fuera a examinar una mercancia. Lo hice pensando que sus ojos me miraban con algo mas que
interés econémico. —La vergiienza se reflejo en los colores de su rostro, pero nadie hizo el mas minimo
gesto o sonido. Ademas, ella sabia que muchas de las alli presentes habian pasado por humillaciones
similares, e incluso peores—. Intenté incluso taparme, pero retiré6 mis manos y me pidi6 con tono duro:
«Nada de perder peso o ponerlo, tienes que mantenerte en la talla cuarenta y seis, es lo que tengo firmado
con la marca de ropa». Asi, de la manera mas despreciable, me enteré de que estaba todo decidido. Fui a
protestar, pero sus labios se pegaron a los mios con efusividad, y no era algo que ocurriera muy a
menudo, por eso cuando sucedia no lo frenaba por nada. Era como si yo estuviera a la espera de una pizca
de atencion, de carifio, de cualquier muestra que me indicara que aquello merecia la pena. Es mas, creo
que fue la tnica vez que lo hicimos con algiin que otro beso. Fue rdpido y calculado. Sus manos
acariciaban mis pechos, sus 0jos cerrados y su movimiento de cadera sin disminuir o aumentar su ritmo,
hasta que él terminaba, que era lo fundamental de aquel acto. Asi fueron la mayoria de las veces, y digo la
mayoria porque alguna que otra vez mostro algo mas de carifio a peticiébn mia, aunque siempre era
después de una de «mis crisis de locura», como €l las llamaba, y lo hacia porque me queria, no como yo a
él que nunca se lo demostraba. Esas supuestas crisis se daban cuando discutfamos por algo. El se
mantenia distante, incluso desaparecia durante algunos dias y al volver me decia que lo habia hecho por
mi, para que pensara en lo que le hacia pasar. Siempre era la misma dindmica, enfado por algo que yo
hacia, desaparicion y vuelta a la espera de una disculpa por mi parte. Y realmente creia que toda la culpa
era mia, por lo que mis «lo siento; no volvera a pasar; no me lo tengas en cuenta. ..», se hicieron asiduos.

»La ultima pelea antes de irnos a vivir juntos fue la que inicié mi separacién con el mundo. Lourdes,



mi Unica amiga en Sevilla, me llamo para salir a cenar. Inocente de mi que acepté sin consultarle si le
parecia bien. Aquello supuso palabras de reproche, del tipo: «Pensé que me querias» o «Ya me doy
cuenta de que no quieres estar conmigo», y cuando oyes esos comentarios, una culpa cae sobre tus
hombros con un peso que no eres capaz de soportar de forma que acabas haciendo lo que realmente no te
apetece, llamar a tu amiga para decirle que no puedes quedar. Los dias siguientes atac6 a Lourdes de
manera sistematica: «Quiere separarnos; te tiene envidia porque tienes a alguien que te quiere; quiere que
estés sola; me ataca porque soy el pilar de tu vida...». Cuando escuchas una y otra vez todas esas
acusaciones sin nadie que te diga lo contrario, porque él se encarga de que asi sea, acabas creyendo que tu
mejor amiga es la peor de tus enemigos. Asi llego el dia en el que me pidi6 que borrara su nimero de mi
agenda y si lo hacia nos irlamos a vivir juntos a su apartamento. Y ahora arrepentida de todo y
sintiéndome una cobarde, tengo que confesar que lo hice; borré aquel niimero y me fui con él porque
pensé tal como €l se habia encargado de decirme, que era lo mejor que me podia pasar.

Lamentaciones, eso era lo que reflejaba cada una de sus lagrimas. Por la cabeza de los asistentes no
pasaban mas que insultos hacia personas que intentaban imponerse sobre otras, que jugaban de forma
ruin a anular a quien debian respetar, como todos sabian que le habia pasado a Vicky. Por su derecha llegd
un pafiuelo de la mano de Biel. Se lo tendio y esper6 que ella lo aceptara para secar esas lagrimas que no
eran mas que un mal pasado.

Por su parte Biel se estaba encargando de llenar sus ojos de orgullo y respeto por el valor que ella
demostraba reconociendo todos esos hechos, pero no con la idea de que viera como habia metido la pata,
porque no lo habia hecho, solo habia creido estar enamorada, porque si algo tenia claro era que Vicky no
conocia todavia el verdadero amor y €l estaba dispuesto a mostrarselo. Ech6 una mirada hacia Sonia,
pidiéndole con ella que hicieran un breve descanso, pero esta neg6 por el miedo a que eso volviera a
silenciar a Vicky. Ahora habia superado lo maés dificil, volver a empezar.

Carmen, una sefiora mayor que acompaiaba a su hija victima de malos tratos empezo6 a aplaudir,
método con el que en muchas ocasiones se habian apoyado. No tardaron los demas asistentes en hacerlo
y Vicky en levantar su cabeza para observar como esas personas, con las que tenia cada dia mas en
comun, no juzgaban sus actos. Ellos entendian que una mujer no llega a eso de un dia para otro, que el
proceso de un maltrato, y mas de indole emocional, se va construyendo sobre una base de baja
autoestima, falta de seguridad o apatia, como fue el caso de Vicky y esa construccion es progresiva,
granito a granito con pequefios detalles y comentarios que van mermando tu capacidad de tomar
decisiones, consiguiendo hundirte, hacerte una marioneta en manos de otro que no duda en utilizarte para
creer que es alguien con poder.

—Gracias —pronunci6 con sus labios, aunque la voz no lleg6 a mucho.

Biel se levant6 y le dio lo que sabia que necesitaba, un abrazo de esos que, como Vicky le decia a
menudo, reconstruyen. Al recomponerse sintio los labios de Biel en su frente y aquel gesto fue todavia
mas aplaudido por los asistentes, pero fueron vitores que arrancaron sonrisas y no lagrimas como era
comun en aquellas sesiones.

La terapia fue mas dura de lo que Vicky pens6 en un principio, por lo que se alegr6 de que el tiempo
no le permitiera mucho mas. Salieron a la oscura noche de Madrid y subieron al coche que Biel habia
aparcado a escasos metros de la puerta.

—Hasta la semana que viene —le dijo una de las compafieras al pasar por detras de ella.

—Hasta el martes —contesto Vicky que se estaba quitando el abrigo que en el coche le incomodaba.



—iEh! Por cierto —se gir6 la chica para hacer un apunte—, no lo dejes escapar —solt6 haciendo un
gesto con su cabeza que sefialaba a Biel quien, atento a unos mensajes de su movil, no habia visto ni oido
nada.

Se sento en el asiento del copiloto y observo a su amigo concentrado en teclear en el movil. Acerco
sus labios a su mejilla y deposit6 un beso que fue inesperado para él, tanto que su reaccién llegé en forma
de sonrisa, pero no una sonrisa cualquiera, sino una de esas que muestran lo verdaderamente feliz que
eres en el momento en el que sonries. Dejo aquel mensaje dirigido a Tito a medio enviar, guardé su maévil
y se dirigi6 a su casa, aquella que por fin compartia con Vicky.

Al entrar en la vivienda, la cena aguardaba en la nevera, y sin mucha demora se dedicaron a ello, ya
que ninguno de los dos queria cenar demasiado tarde. Durante el trayecto habian hablado sobre el trabajo
de Biel, sobre como avanzaban las cosas con la nueva marca deportiva y de su hermano Tito con el que
compartian videollamadas semanales, el cual se habia alegrado mucho al descubrir que Vicky convivia
con su hermano pequefio. Ahora en la proteccién de lo que esperaba fuera un hogar para ella, se atrevi6 a
preguntarle por cuestiones mas delicadas.

—Estas bien después de la sesion de hoy?

—Parece que si —dijo ella sin levantar la vista de su plato—, o al menos eso creo.

—Has sido muy valiente, siempre lo has sido. Tienes que entender que lo que ese tipo hacia no era
culpa tuya y sé que lo sabes, pero me gustaria oirte decir que no sientes esa presion.

—Sé que no hizo por mi ni la minima parte de lo que ti estas haciendo. —Agarr6 su mano por
encima de la mesa acariciando con su pulgar los nudillos de Biel.

—No es que podamos compararnos, la verdad.

—Ni pretendo hacerlo. Santi nunca me ayudaria a encontrar mi vida, el me ayudo a perderla y eso es
algo que me he dado cuenta hoy. Es increible que hablandolo salgan tantas reflexiones internas.

—Te dije que esas terapias son maravillosas. =~ —No queriendo perder el contacto de los dedos de
Vicky que jugaban con la piel de su mano, entrelazé sus dedos sin darse cuenta de que su cuerpo se habia
reclinado hacia adelante, buscando proximidad.

—NMe alegro de haberte encontrado.

—NMe alegra que me encontraras. Ven aqui. = —FEmpujo el cuerpo de ella hacia el suyo llevando su
mano por el brazo de la joven hasta su hombro.

Acabaron fundiéndose en un abrazo que ninguno de los dos queria terminar. Vicky record6 las
palabras oidas hacia unas escasas horas de no dejarlo escapar, pensando en la posibilidad de atreverse a
darse a un hombre que al menos la respetaba como persona. El no pudo evitar enredar sus dedos en el
cabello de Vicky, fantaseando con la idea de que podia hacerle el amor tan dulcemente como se merecia.
Ninguno de los dos sabia que los cuerpos hay veces que se separan de la mente para dejarse llevar por los
deseos mas profundos que esconden, y asi fue como los ojos se encontraron, los labios se llamaron a
gritos y las mentes no pudieron frenar aquella tension que entre ellos se podia solucionar con caricias y
palabras susurradas.

Biel entendi6 las sefiales de ella y se lanz6 a riesgo de ser rechazado, pero no lo fue, ella acept6 sus
labios en su frente, en sus parpados, en la punta de su chata nariz y asi hasta que los junt6 con los suyos.
Tanto se concentraron los cuerpos que hasta el televisor dejaron de oir, y quien dice el televisor dice el
teléfono de ella que sonaba con una llamada de la madre de Biel que queria saber cdmo le habia ido la
sesion. Pero nada importd. Cuando volvieron a abrir los ojos de aquel profundo e intenso beso en el que
se traspaso la barrera de los labios, ya estaban junto a la enorme cama del dormitorio y ya era demasiado
tarde para todo, hasta para pensar o recordar, hasta para dejar paso a los malos momentos vividos.

Las manos de ella levantaron la camiseta de €l dejando aquel torso, que en un par de ocasiones se



habia cruzado tan de cerca, despertando en ella una fuerte atraccién. Biel, ya sin temor al advertir cémo
ella actuaba, no dudo6 en hacer lo mismo con el jersey que llevaba, y asi, prenda a prenda se vieron
desnudos en la oscuridad de la habitacion. Llegaron besos. Besos que recordaron a ambos el dia que sus
labios se unieron por primera vez como forma de consuelo en ella, y de satisfaccién en él por la decisién
que su amiga habia tomado al llamarlo. Llegaron besos que eran dados y recibidos con ganas, muchas
ganas guardadas. Llegaron caricias que demostraban amor, deseo, respeto... Y lo mas importante, no
lleg6 el miedo. Ese quedo fuera de aquel piso, de aquellas paredes. El cuerpo de Vicky solo podia percibir
las caricias de aquellas manos que la ayudaban a levantarse cada dia, el calor de los labios que ahora
paseaban por su cuello y el aroma de ese cuerpo que la llevaba poco a poco hasta la cama, donde acabo
tumbada.

No tardé Biel en seguirla, justo entre sus piernas, justo encima de ella, de su Morena. Como si todo
hubiera estado previsto, premeditado o estudiado, se vieron inmersos en ese amor que ninguno expresaba
pero que ambos demostraban con cada detalle que tenian con el otro. Y asi fue como pasaron la noche,
enredados entre ellos y en la necesidad que esos cuerpos, sin mentes que les hicieran rechazarse,
sintieron. No hubo palabras que decir, fueron sus ojos los que brillando en la oscura habitacion se
miraban fijos y se exponian todo.

Biel intent6 grabar cada instante, cada una de sus entradas en ella, del roce de su piel en su cuerpo,
todo lo que ella sin darse cuenta le brindaba. Vicky se decliné por las emociones no tangibles que pudo
respirar entre aquellas paredes; el carifio, el respeto, incluso se atrevio a pensar... en el amor.

Los ojos de Biel se despertaron temprano, aunque felices. Verse junto a Vicky, y desnudo, solo podia
suponer que habia dado un enorme paso. Solo dejo la sonrisa a un lado para pensar friamente en la
situacion, y en Vicky, que dormia bocabajo a su lado con la respiracion calmada y los hombros al
descubierto. Sus ojos la observaban en aquel placido suefio, y su cabeza planteaba las opciones posibles.
Su humor cambi6, aquella felicidad del principio quedé algo relegada y acab6 por enturbiar el despertar
hasta que desisti6 de pensar e hizo lo posible por disfrutar el momento. Centr6é no solo sus 0jos sino
también su atencion en ella y en la piel que las sabanas no cubrian. Después de un rato de pasear su
mirada, fueron las yemas de sus dedos quienes hicieron el camino de forma lenta, intentando no ser el
motivo que sacara a su Morena del mundo de suefios en el que estuviera.

Acab0 por levantarse de la cama antes de que las ganas de mas regresaran sin poder ser frenadas o
antes de que ella se despertara, temiendo el miedo a su reaccion. Pens6 incluso en llamar a Sonia y
plantear la situacion con las posibles vertientes en las que podria desembocar. Y es que Biel no era tan
inocente. Sabia que lo ocurrido podia ser muy bueno o muy malo para Vicky. Sin embargo, no le dio
tiempo a mucho porque mientras se ponia el slip los ojos de ella se abrieron de par en par recordando la
noche pasada.

—Buenos dias —dijo €l con tono temeroso.

No recibi6 respuesta inmediata, ya que por la mente de Vicky seguian pasando los momentos vividos
hacia unas pocas horas, aquellas caricias, los besos y el amor que roz6 cada poro de su piel. Cerro los ojos
sin saber donde meterse. Aquello podia suponer un antes y un después en su relacién con Biel, y no
queria estropear lo que hasta ese momento tenian, pero ella no estaba preparada para una relacién como
tal en ese momento. Ni siquiera sabia por qué se habia dejado llevar de aquella manera.

—Biel... Yo... —solt6 Vicky sentandose en la cama.

—Voy a preparar algo de desayunar —la interrumpi6 él—, ahora hablamos.



Ella se dejé caer sobre el colchon y cubri6 su cabeza con la parte de la almohada donde habia
reposado Biel. Con aquel gesto intentd calmar su remordimiento, pero empeord cuando sintio el olor, ese
aroma que solo él tenia, aunque fueran miles los hombres que utilizaban su mismo perfume. Se levant6
de la cama y recogio del suelo su ropa interior reprochandose en cada movimiento de su cuerpo que
hubiera pasado aquello, y por qué no, alegrandose en parte de que un hombre de aquel talante hubiera
sido su salida definitiva de una relacion tan tormentosa como la que habia tenido con Santi, porque eso
fue lo que decidi6 cuando se colocé el pantalén, que no se daria a una nueva relacion si no sentia como
minimo, la mitad de lo que Biel le habia hecho sentir.

Cuando sali6 de la habitacion se encontr6 con aquel hombre tan atractivo con el que vivia en pantalon
de pijama y preparando unas tostadas de pan integral con semillas, el que a ella mas le gustaba y que €l
habia descubierto hacia poco.

—Siento mucho lo de anoche —dijo ella nada mas cruzar la puerta.

—Yo no, si quieres que te sea sincero.

Ninguno de los dos se miraba, lo que podia interpretarse de muchas maneras. Ella suspiré temiéndose
que no fuera facil para ninguno de los dos y sintiendo la culpa de haber caido en un acto que podria
perjudicar su amistad.

—Biel, sé que no ha sido nada malo, pero para mi situacién actual creo que no es lo mas
recomendable. Es mas, creo que lo mejor sera que recoja mis cosas, seguro que Lina y Martin pueden
acogerme unos dias. ..

—iNo! —interrumpio6 €l casi en un grito—. Eso no es necesario y lo sabes. Yo puedo comprenderte.
Igual no compartir tus ideas, porque no le veo nada de malo a esto, pero puedo comprender que no estés
preparada.

—No solo es eso, no quiero que pienses que me he aprovechado de ti. No sé si me explico.

—ENh, Vicky, tranquila. Mi madre no te hara casarte conmigo por mancillarme. —La leve risa de él la
relajo, pero esa tranquilidad dur6 poco cuando ella lo sinti6 acercarse demasiado—. Puedo esperar todo el
tiempo del mundo.

—No es justo para ti.

—Ni lo que has vivido es justo para ti. La vida no es justa para nadie.

—No sé si yo seré capaz de sobrellevar esto. Entiendes que lo que ha pasado puede hacernos cambiar
la visién que tenemos el uno del otro. No es tan simple, Biel, es dificil convivir con alguien que... —ella
silencio sus labios para no gritar lo que acababa de descubrir, estaba totalmente enamorada de ese
hombre.

—Vuelvo a repetirte que no tengo problema ninguno en seguir durmiendo en el sofa.

—iNo solo es eso, Biel! —grit6 Vicky algo desesperada por la tranquilidad que €l mostraba ante lo
ocurrido. Y es que para ella todo era mucho mas complejo. Estaba enamorada, si, y al parecer una noche
de sexo, (o0 mas bien amor) que era lo que habian tenido, no le suponia problemas a ella, pero llevar eso a
un nivel superior la aterraba. No sabia cuando estaria preparada para ello y si alguna vez lo conseguiria, y
era injusto para él mantenerlo en ese plano de amigo a la espera de una relacion. Ademas de que estaba
mas que segura de que los sentimientos de €l por ella no tenian el nivel que debian.

—Esta bien, quieres que lo discutamos, discutimos. No, no te entiendo, yo no soy Santi ni nunca lo
seré, y lo sabes. Que entiendo que andes con pies de plomo, si, que me rechaces, no. Te digo que no pasa
nada, que no te lo tomes asi, ;qué quieres que te diga, Vicky? No. Quiero. Que. Te. Vayas. Creo que aqui
es donde debes estar o al menos donde quiero que estés. —Biel hizo una pausa al notar que en todo lo
que habia dicho solo estaban sus deseos y no los de ella—. Ahora bien, si no quieres estar conmigo
tampoco voy a obligarte. Puedes marcharte cuando quieras —agrego teniendo en cuenta lo que podian



ser sus deseos.

—No quiero hacerte dafio. Biel, yo... —ella se frenaba cuando de confesar su amor se trataba, no
queria caer en el error de confundir los sentimientos dado todo lo que él hacia por ella.

—No me lo haces si te quedas.

—No puedo tener una relacion contigo ahora mismo, necesito. .. —Los ojos de Vicky se anegaron en
lagrimas que pujaban por caer.

—Eh, Morena. Tranquila.

—No quiero hacerte dafio, no me lo perdonaria... —susurr6 ella ya entre los brazos de él que la
rodeaban con carifio. Biel comprendié que no podia atormentarla de aquella manera con los deseos
propios. Debia entender que lo de anoche fue reflejo de algo mas profundo que los pensamientos
racionales, que fueron las verdaderas ganas de vivir que ella ain sentia, y se sentia afortunado de haber
sido el elegido.

—Vamos a desayunar y cuando terminemos haremos lo que quieras. Si quieres irte..., recogeremos
tus cosas —dijo a pesar del esfuerzo que le suponia.

Terminaron el desayuno en un silencio absoluto, con las cabezas de ambos dando vueltas a la idea de
que la decision que tomaran podia ser la que marcara el futuro de ambos, pero ninguno sabia que era el
mismo futuro que los dos deseaban.



Zoom

(Dispositivo de distancia focal variable)

—Me he acostado con Biel —confesé Vicky a Sonia en la sesion individual de aquella semana.

Sonia, pensativa, no sabia por dénde empezar con aquella confesion. Desde luego podia ser un paso
hacia delante en recuperar una vida que se enmarcara en los patrones de normalidad, pero también
suponia cierto riesgo a dar ese paso en direccion contraria.

—:Cdémo te sientes? —Pensd que una pregunta mas general y abierta podia hacerla rebuscar en sus
propios pensamientos.

—No lo sé. Tengo sensaciones dispares segiin el momento del dia. En ocasiones lo recuerdo como
algo precioso y deseado por ambos; en otras lo veo como un falso paso entre nosotros y la amistad que
Nnos une.

—Y Biel, ¢qué dice?

—Al parecer no quiere meter la pata y ha dejado todo en mis manos. Seré yo la que tenga que decidir
qué hacer con mi vida.

—Eso siempre sera responsabilidad tuya, no lo dudes.

—Si, pero tampoco sé que sinti6 €l para poder sopesar qué puedo hacer. Lo que al menos tengo claro
es que regresaré a su casa. Lo que supone que €l regrese al sofa.

—:Crees que es pronto para una relacion?

—Si—sentenci6 con total seguridad—. Es lo tinico que tengo claro. Eso y las dudas que me recorren
constantemente sobre mi misma, los sentimientos de él y lo que puede ser lo nuestro.

—¢Qué hay con los sentimientos de é1? ; Crees que no son honestos?

—Creo que existen, pero los confunde. No sé. Tengo la sensacién de que es solo carifio lo que siente
por mi, que el relacionarnos tanto y la compasion o pena le hacen acercarse mas, que no es el amor que
debe haber entre un hombre y una mujer. Aunque tampoco sé como es ese amor. No soy la indicada para
definirlo. —Sonia dejé que Vicky siguiera masticando esos pensamientos sin confesarle lo que ella tenia
mucho mas claro.

Vicky pas6 algunos dias en casa de Lina. Justificaron un viaje de Biel para no dar muchas
explicaciones del cambio. Afortunadamente Martin no era hombre de molestarse y acept6 sin problemas
que su casa se viera ocupada por la amiga de la familia. Pasaron unos dias bastante ajetreados porque el
embarazo avanzado de Lina requeria que se apresurasen en las compras de lo necesario para el bebé, y
Vicky fue compafiera de todo aquel trajin. En esos dias reflexion6 sobre lo ocurrido con Biel dandose
cuenta, entre otras cosas, de lo mucho que lo echaba de menos. Biel permanecié encerrado en su piso
adelantando trabajo de retoques y mejoras en las fotos de sus tltimos proyectos. Sinti6 el vacio de su casa
como algo mas que un silencio. No es que Vicky fuera la alegria personificada, pero en momentos como
aquel solia interrumpirlo si no salia en tres horas seguidas ni para beber. Le recordaba que era bueno que
despegase diez minutos sus ojos del ordenador y que se levantara de aquella silla tan de disefio, pero a su
vez tan incomoda. Biel sonreia cuando recordaba cada uno de esos detalles y mas la echaba en falta. El
acuerdo habia sido claro: «Dame unos dias», y eso hacia, darle unos dias que se estaban convirtiendo en
un suplicio para él. Lo tnico que le aliviaba era que no se habia llevado todas sus pertenencias, y que si
habia usado la excusa de un viaje es porque en el fondo pensaba volver, sin embargo, le carcomia el



hecho de que se hubiera visto necesitada de marcharse.

Vicky se dijo a si misma que esa seria la ultima noche que pasaria alli, por lo que abusando de la
confianza que tenia con Lina, que no con Martin, se atrevi6 a preguntar:

—¢Cuando os conocisteis?

—Hace unos tres afios. Aunque tardamos algo mas en hacernos pareja. —Fue Martin quien con los
ojos llenos de amor contesto a la pregunta mientras se fijaba en su preciosa mujer embarazada. Y no era
para menos, Lina tenia el porte de todos los hermanos, alta, esbelta a pesar de su embarazo y con el pelo
rubio cobrizo. Los rasgos de su rostro eran mas similares a su padre, a diferencia de Biel que se parecia
mas a su madre. Sin embargo, a Tito, lo hacia una mezcla de ambos progenitores.

—FEn realidad yo cuento esos tres afios. Es imposible no contar el tiempo que estuviste esperando. —
Lina agarr6 la mano de su pareja mostrando el carifio que sentia por él.

—:Esperando? —pregunt6 Vicky confundida.

—Si, esperando —dijo Lina cambiando su atencion de Martin a su invitada—. Lo conoci en el
supermercado, en mi segunda salida sola después de «rehacer» mi vida. Casi como tu estas ahora. Iba a la
terapia en grupo con Biel y volvia junto a mi madre. Nunca me paraba en ninguna parte ni salia sola de
casa. El miedo a encontrarmelo era demasiado grande. Pero un dia dije que tenia que volver a ser yo, y fui
a la compra sola. Aquel primer dia no me dio tiempo de conocerlo porque regresé a casa sin la mitad de
los productos que en principio iba a comprar, pero a la semana siguiente repeti la operacion. Sali al
supermercado y cudl fue mi buena suerte que a una chica se le cayo de las manos un bote de cristal, ¢qué
era...?

—Setas —contestd Martin mientras seguia atento el relato que ya conocia.

—Eso, setas. Todo el caldo del bote acab6 en mi pantalon. La chica no sabia donde meterse y entonces
lleg6 él, con su traje de chaqueta, presentandose como el gerente del establecimiento.

—Llegué a salvarla.

—NMas bien a asustarme —apunté Lina, que cambi6 de nuevo la mirada para demostrarle a Martin
cémo habia cambiado todo en ella—. Hizo el intento de agarrarme del brazo para llevarme a los aseos del
personal y quitarme las manchas, pero no lo consiguio.

—¢Te hiciste de rogar? —pregunt6 Vicky curiosa.

—No. Me asusté. Literalmente me asusté. Levanté mis brazos ante mi cara e intenté protegerme de los
golpes que estaba acostumbrada a recibir cuando un hombre se acercaba a mi.

Se hizo el silencio en aquella estancia como si el mundo no existiera fuera de aquel piso. Nada entraba
en el pabellén auditivo de Vicky que incrédula con la historia que estaba escuchando se sinti6 como una
idiota por huir de un hombre como Biel, e incluso por hacerlo de Santi cuando nunca le habia hecho eso
que Lina habia vivido.

—Imagina mi cara cuando vi aquello —explic6 Martin sacando a Vicky de su estupor—. Me retiré
enseguida y me disculpé de mil formas distintas. L.lamé a una de las empleadas y le pedi que se encargara
de aquello. Lo unico, es que... me enamoreé. Y no pude quitarme de la cabeza ni su rostro, ni su reaccion.

—Y, ¢como conseguiste salir con ella?

—Con paciencia—dijeron los dos al unisono.

—¢Te preocupa algo, Vicky? —pregunt6 Lina que percibié demasiadas preguntas en la muchacha.

—cLa verdad? —cuestion6 Vicky. Lina asinti6 esperando—. Me preocupa no ser capaz de rehacer mi
vida.

—Oh, carifio. —Lina se acercé a ella y casi como una madre acaricio el brazo de Vicky
proporcionandole consuelo—. Lo haras, sacaras el valor suficiente para hacerlo. Y tranquila que lo sabras.
Algo te dice cuando es el momento adecuado y lo notaras aqui —dijo sefialando el pecho de Vicky por la



zona del corazon.

—Tengo miedo a equivocarme.

—Mirame, Vicky —pidi6 Lina, que cambiaba su tono de voz a uno cargado de seguridad—. Tt no te
equivocaste, te enamoraste. Nadie manda en eso y nadie puede juzgar que te metieras ti sola en esa
relacién porque. .. no funcionan asi las cosas. Nadie de ahi fuera sabe lo que se siente cuando estas siendo
manipulada y crees que estas siendo amada, nadie esta libre de eso. No solo en la pareja, y lo sabes, es en
el trabajo, en la escuela, entre amigas... No, no hables asi. Te enamoraras de nuevo y puede que tampoco
funcione, pero al menos sabras detectar detalles que antes no veias y eso es lo bueno de las vivencias, que
aprendemos.

—Al final todo es cuestién de paciencia —intervino Martin, que admiraba la valentia con la que Lina
supero su relacion anterior—. El amor hara que espere lo que sea necesario y ti irds avanzando conforme
puedas y lo haras por ti, por ti y por él.

Aquella noche Vicky dio vueltas y mas vueltas a todas las palabras que le habian dicho sus amigos.
Era duro, de eso no tenia duda, pero ¢y si estaban en lo cierto y solo era cuestion de tiempo? ; Tendria Biel
la paciencia suficiente para esperar? Horas después de meterse en la cama se durmi6 con una afirmacién
en su cabeza: Biel no era como Santi.

Regresar a casa de su amigo hizo que su estdbmago tuviera vida propia por el montén de nervios que
acumulaba. Realmente estaba deseando volver y lo demostr6 con el efusivo saludo que hizo lanzandose a
los brazos de Biel, quien la recibio entre los suyos con un abrazo de esos que muestran pequefias
referencias emocionales. No hablaron mucho del tiempo que ella habia estado fuera, lo que no sabia que
él jugaba en casa y habia sido informado de todos los detalles. No precisamente porque Lina fuera de esas
de las que andan cotorreando por ahi, sino porque at6 cabos y pens6 que su hermano pequefio podia ser
ese hombre por el que Vicky se habia planteado aquellas dudas. Y no se equivocaba. Biel jug6 con esa
informacion de su mano y no saco el tema sabiendo ya por Lina que solo necesitaba tiempo para sentirse
segura, aunque esta se guardo alguna informacion. Ademas, en aquellos momentos lo dnico que le
alegraba era tenerla de vuelta en casa.

—NMe alegra que hayas vuelto.

—Y a mi haber vuelto.

—No te vayas mads, por favor.

—Lo intentaré —dijo ella tras un silencio en el que no se vio capaz de mentirle prometiéndole algo
que no aseguraba poder cumplir.

La conversacion que mantenian, mas sus 0jos que sus bocas, se interrumpi6 por el sonido del moévil de
Biel, quien al ver el nimero se retir6 para hablar disculpandose de Vicky con un gesto. A los pocos
minutos salié de la cocina donde se habia ido buscando un poco de calma y no tanto por intimidad.

—Coge el teléfono —le dijo a Vicky que lo miré con cara extrafia.

Efectivamente su teléfono comenzé a sonar, pero ella no reconocié el mimero que salia en pantalla.
Contesto delante de Biel, quien sonreia a la espera de ver la reaccion de ella.

— Vicky? Soy Clara—oy0 decir—, la amiga de Biel. ;Queriamos saber, mi hermana y yo, si estarias
interesada en la propuesta que te comentamos para la nueva temporada?

—Bueno, yo... —Biel dejo la sonrisa a un lado al ver las dudas que recorrieron el rostro de ella. Era la
oportunidad de salir a ese mundo sin ataduras y no queria que desperdiciara la ocasion.

—Anda, por favor, no tenemos a nadie. Sabemos que te estropeamos tu afio sabatico, pero seguro



puedes hacer una excepcién con nosotras, por favor, por favor... —Aquella forma de insistencia fue
suficiente para que Vicky dejara de analizar todos los contras de aquel trabajo y recordara como llegé a
amar ese mundo.

—Vale, acepto. Pero tengo una condicion.

—T dirds —contesto Clara sin dudar que haria todo lo que fuera.

—Tengo preferencias en cuanto al fotdgrafo —dijo viendo como la sonrisa de Biel se ensanchaba. Este gir6 su
movil y ella comprendio que la llamada que habia recibido él minutos antes habia sido la proposicion por parte de
las gemelas de hacer las fotos de su campafia.

—Si lo dices por Biel —interrumpi6 Clara—, eso esta hecho.



Light painting

(Pintura de luz. Técnica fotografica)

—La primera vez que me vi en una sesion de fotos fue en compafia de Santi. Debo admitir que es lo
mejor que he sacado de mis afios con él, la experiencia en el mundo de la moda. Lo malo. .., imagino que
todo lo demas.

»Llegamos de la mano, pero rapidamente me solt6 para saludar a unos y otros. Os podéis imaginar mi
timidez ante todo aquello que era completamente nuevo para mi. Santi me habia dicho que era un dia de
prueba, no me conocian y querian verme en accion. Vi coémo se alejaba y saludaba a un tipo algo mayor
que se paseaba por alli con altaneria. Pronto me enteré de que era el duefio de la marca y el encargado de
dar el visto bueno a las modelos. Tres éramos las que pasamos por su despacho, dos chicas de una
agencia a las que la talla treinta y ocho les quedaria grande y yo. Entramos de una en una y Santi
aprovechd los minutos que me quedaban para darme las 6rdenes oportunas: «Haz todo lo que te diga; si
quiere verte en ropa interior te desnudas; no hables nada sobre el contrato, eso es cosa mia...». Quise
replicar alguna de las cuestiones que me dijo, pero no me dio opcién, como siempre, sentencié con un
«Esto es lo mejor para ti, demuestra que me amas».

Todos permanecian atentos a las palabras de Vicky entendiendo cada uno a su modo cémo Santi se
aprovechd econémicamente de ella, y es que ese fue uno de los papeles que tomo en su vida laboral, el de
representante de una nueva modelo curvy.

—Cuando lleg6 mi turno la mano de Santi me empuj6 dentro. Pensé por un segundo que no le
importaba mucho que pasara a aquel despacho, pero la suerte estuvo de mi lado y parece que le cai
simpatica a Julian, el duefio de todo aquel tinglado. Salimos los dos a la vez y con el «supuesto contrato»
mas que asegurado. La alegria de Santi era increible. Incluso me abraz¢é alli mismo y yo estuve el resto
del dia en un estado de gozo que ni yo me creia. Pasé por estilismo, maquillaje, peluqueria. .. Aquello era
increible. Un mundo lleno de frenesi y velocidad, pero milimetrado por donde lo miraras. Yo, como la
novata que era, observaba todo y disfrutaba de cada detalle que vislumbraba. Llegd mi turno y la
fotégrafa me dio las indicaciones oportunas para lucir no solo el modelo que llevaba puesto, sino los trece
mas que le siguieron. No sabria explicar lo bien que me senti, es un mundo que nunca vi a mi alcance,
pero que en aquel momento se me hacia realidad, a mi, una chica cualquiera y con estos kilos. Cuando
llevabamos una hora y media de fotos y poses nos dieron el primer descanso. Mi sonrisa estaba plasmada
en mi rostro de lo feliz que me senti por lo que estaba haciendo, pero duré poco, el tiempo de buscar a
Santi y verlo con otra de las modelos que esperaba su turno. No fue el hecho de que estuviera con ella
hablando, nunca he sido celosa, lo peor fue ver como lo hacia, la forma en que la miraba, o0 cdmo hacia
por tener un motivo por el cual tocarla. «Santi», lo avisé suavemente y peor fue la respuesta que obtuve
de él y que confirmé mi sospecha. Me agarr6 del brazo retirandome con brusquedad de donde estaba la
otra chica. «Estoy trabajando, jno te das cuenta! Me estas decepcionando, te creia mas espabilada». Creo
que eso Nno era precisamente como yo me imaginaba su trabajo. —La cara de Vicky pareci6 revivir todos
esos detalles en los que la humillacién sobrepasaba el entendimiento humano.

Eran muchos los presentes que se planteaban la misma pregunta: ;Cémo podia alguien que te amaba
tratarte asi? Por suerte también eran cada vez mas capaces de encontrar la respuesta: «Porque no te ama».
Asi y todo, Vicky seguia sin entender por qué no hizo caso a esa voz interior que le decia que aquello no
era sano.

—Terminada la sesiébn —continué su charla tras reponerse un poco—, todos lo celebraron con
aplausos. La cena y las copas estaban servidas y me alegré mucho porque nunca saliamos con nadie,



siempre los dos solos, y eso, aunque gusta, también llega a cansar. Me retiré a la sala donde estaba mi
ropa para cambiarme, me quité parte del exceso de maquillaje y me dejé el pelo suelto. Sali de alli
dispuesta a pasarlo bien, aunque mi efusividad duré poco, ya que Santi tenia previsto otros planes para
mi. Tal como me vio se acerco: «Toma», me dijo dejando en mi mano un billete de veinte euros, «Coge
esto y vete a casa en un taxi, ya llegaré yo». Protesté, me habia ilusionado demasiado con la idea y pensé
que no habria problema. «He dicho que te vayas a casa, esta cena no es para ti y no me hagas llevarte
como si fueras una nifia pequefia». Mi segundo intento de rebelién le hizo estallar. Agarré mi mano y, tal
y como dijo, me llevo a casa mientras por el camino me repetia que aquellas cenas eran para las putas que
se acostaban con miembros de la organizacion, que les ayudaban a ascender y que tendria que negarme a
ir a cualquiera de ellas si queria seguir con él.

»A las seis de la mafiana me dormi, sin Santi en la cama. En aquella ocasién no me quise enterar de
mucho, pero con el tiempo entendi que las chicas no se acostaban con nadie que no quisieran, y que €l
estaba entre los hombres con los que pasaban un buen rato. Nunca fui a una de esas comidas, por lo que
todavia hoy no puedo contar con exactitud qué pasa en ellas, pero por lo que oia durante otras sesiones
eran comidas entre compafieros de trabajo y poco mas, todo lo que de alli surgiera era consentido y sin
ningtn tipo de conveniencia de por medio. —Biel, conocedor de aquellas comidas a las que Vicky hacia
alusion, asentia dando a entender que no eran mas que compafieros que se conocian un poco mas. En
ocasiones se hacian durante la misma sesion y en otros casos eran posteriores como despedida.

—Desde ese dia no dejaron de salirme ocasiones de trabajo. —Y una sonrisa aparecio en los labios de
la joven ante el recuerdo de como despegd su carrera—. Sesion tras sesion, cada vez me acercaba mas a
marcas y empresas de nombres conocidos. Santi lo gestionaba todo: las condiciones de la sesion, los
acuerdos economicos. .., todo era cosa de €l. Todas se sucedieron con la misma rutina. Llegabamos, me
presentaba rapido y me soltaba en manos de maquilladores, estilistas y peluqueros; se hacian las fotos y
sin darme pie a planteamientos de ningtin tipo, me llevaba de vuelta a casa para él marcharse a «cerrar
tratos». Cuando quise darme cuenta estaba tan metida en aquel funcionamiento que ni siquiera le
planteaba el asistir a nada que no fueran las sesiones o alguno de los desfiles, que también salian de vez
en cuando. Cuando las comidas tenian lugar en medio de la propia sesion nos ibamos los dos solos y asi
seguia con su labor de limitar mi vida social. Y no solo limit6 eso. Se hizo cargo de todos los cobros de
las sesiones y no solo de lo que hubieran sido sus honorarios como representante. Nunca me faltaba lo
basico, pero me costaba mas cuando queria algun capricho.

»Supo bien cémo plantearlo y guardaba una lista de todo lo que queria para convertirlos en regalos
que relajaban las discusiones, esos «momentos de locura» que a mi me daban y de los que €l era una
pobre victima. Sin embargo, ahora lo veo de otra manera. Aquellas locuras mias no eran mas que
momentos de lucidez, en los que me daba cuenta de todo lo que estaba haciendo de mi vida. Esta claro
que no grité lo suficiente, que no protesté lo que tenia que protestar o que no fui capaz de hacer mis
maletas y largarme de alli. ;Fui una cobarde? Pues. .. Todavia me lo pregunto.

—¢Quieres una copa? —pregunt6 Biel llevando su plato de la cena hasta la cocina.

—:Hoy? Es jueves y mafiana tenemos trabajo. —Vicky lo seguia con el resto de las cosas de la mesa
que estaban recogiendo tras la agradable cena.

—Por eso lo digo, te ayudara a dormir. Ademas, hoy celebramos varios acontecimientos en tu vida.

—Ah, ¢si?, ;cuales? —interrog6 curiosa y haciendo que sus 0jos se entrecerraran intrigados.

—Segun mi punto de vista hoy, en la sesion, has estado genial, se te ve mucho mas relajada y noto que



eso de contarle a la gente lo que te ha pasado es una forma de solucionarlo. Y no sabes lo feliz que me
hace que asi sea. —Biel se apoy0 en la encimera y cruzé sus pies de forma relajada. Pidié expresamente a
sus ojos que se retiraran de los de ella porque estaba empezando a notar la reaccion que solo con verla
tenia su cuerpo—. Otro de los motivos es que mafiana volvemos a trabajar, y después de oirte decir que
amas tu profesion... No veo otra forma mejor de celebrarlo que con una copa.

Larisa de ella lleg6 en forma de carcajada. Para Biel cualquier cosa habia que celebrarla y eso era algo
que a Vicky le encantaba de él. Tenia un espiritu positivo, alegre, incluso a veces disparatado. Era todo lo
que ella habia olvidado ser. Se habia convertido en una mujer retraida, sin caracter y temerosa; ademas de
que habia dejado de lado la simpatia de la que un dia hizo gala.

Se sirvieron esas copas y se sentaron en la, ya preparada, cama de Biel. Vicky observaba a su amigo
contarle las ultimas novedades del mundo de la moda, y lo observaba sin escucharlo porque su cabeza se
andaba enredando en todo lo que habia cambiado su vida. Rememoraba una y otra vez el momento en el
que entré en aquella sesién de fotos, junto a Santi, donde un Biel tirado en el suelo sacaba fotos del
espacio vacio solo para comprobar los pequefios detalles de iluminacion y sombras que tanto le gustan.
No lo reconoci6, solo se fij6 en su dedicacién al trabajo y la pasién que ponia en ello. Fue Biel quien al
levantarse y dedicarle unos segundos a las personas que le eran desconocidas, la vio. Y no vio a la Vicky
de ese momento, sino que en aquellos ojos encontré a la chica adolescente que sonreia con su hermano en
cada comida familiar a la que asistio, vio a la chica que habl6 con él en una ocasién que tuvo una pelea
con Tito, vio todos los recuerdos que tenia guardados de ella, y no dudé en acercarse. Lo que no esperaba
era encontrarse con un tipo que percibi6 en él al enemigo, aunque se alegrd, ya que eso fue lo que
provoco que Santi sacara ante €l su parte mas oscura, esa que guardaba para la intimidad de su relacion.
Asi fue que Biel descubri6 todo por lo que Vicky estaba pasando.

—Nerviosa? —ElI tono de pregunta hizo que Vicky volviera al presente.

—Si, no voy a negartelo.

—Lo haras bien, esto es como montar en bici, nunca se olvida.

—FEso espero. Hace mas de medio afio que no poso para nadie, y mucho menos para algo del mundo
de lamoda. Y encima, el fotégrafo es exigente.

Biel se quedo pensativo tras su sonrisa y como un resorte se levant6 direccion a su pequefio despacho.
Regreso camara en mano provocando en Vicky unas risas cuando comprendio6 sus intenciones.

—No, no, no, por favor... —se quejaba ella conforme él se acercaba con el ojo en el visor y
disparando sin parar.

—Venga, mujer, serd una forma de calentamiento. —Vicky seguia negandose, haciéndose con mantas
y cojines para cubrirse mientras Biel se los quitaba e intentaba tomar un buen plano—. Solo una buena...
Para mi.

Se hizo el silencio entre ellos mientras sus 0jos se concentraron en apreciar el amor que se tenian y que
no eran capaz de ver con claridad. Vicky mordi6 su labio inferior y Biel rezé para que dejara de hacerlo.
Aprovech6 aquel momento para volver un poco en si y hacer una de las primeras fotos que aquella noche
llenaron la pantalla de su ordenador, porque fue él quien después de que Vicky se acostara, pasara en
aquel despacho casi dos horas contemplando a la mujer que le robaba cada minuto de su vida.



Flash

(Dispositivo que acttia como fuente de luz)

Lina llamaba insistente sin obtener respuesta ni de Biel ni de Vicky, lo que ya era extrafio y mas si
contaba con que era el dia en que tenian la tan esperada sesion de fotos que volveria a poner a Vicky en el
objetivo de una camara y de miles de ojos. Volvio a apretar el boton del porterillo automatico hasta que
por fin consiguio oir la voz dormida de Biel.

—Soy Lina. Abre.

Biel, que no sabia ni qué hora era, se acercd a su mévil para comprobar que todavia disponian de
tiempo ya que hasta las once no habian quedado. Le pareci6 extrafio dormirse, solia ser bastante
madrugador, pero recordd que el suefio tard6 en llegarle después de pasar demasiado tiempo en el
ordenador contemplando lo que tenia tan cerca y a la vez tan lejos. Miré a su alrededor, siendo vacio y
silencio lo que recogi6 en esa primera inspeccion. Iba a indagar un poco mas el paradero de su Morena
cuando el timbre le sobresaltd. Abrié y su «redonda» hermana apareci6 ante sus ojos con un papel6n de
churros y un par de vasos de chocolate caliente.

—Os traigo el desayuno solo para que no me rifias por venir tan temprano —solté entrando como una
polvorilla a la vez que dejaba un rapido beso en el pémulo de su hermano que se agachd lo suficiente
como para facilitar esa labor.

—:No es demasiado? —dijo Biel sefialando la cantidad de churros con los que cargaba su hermana y
que dejaba en la mesa tras colocar con una sola mano un pequefio mantel individual.

—Somos tres, no es tanto.

—Somos dos —afirmo Biel.

—:Se ha ido? ¢Qué le has hecho para que se vaya? jSabia que la cagarias! —gritaba Lina histérica.

—No se ha ido, aunque tampoco sé si esta atin dormida —contesto €l acercandose a la habitacién de
Vicky y comprobando entonces el ruido de la ducha, lo cual lo relajo—. Esta en la ducha —confirmo
volviendo por el pasillo y acercandose a la mesa con su hermana.

—Entonces esta bien esta cantidad para tres.

—Vicky no desayunara hoy —solt6 Biel muy seguro de lo que decia.

—Y eso, ¢por qué? En mi casa desayunaba todos los dias.

—Pero hoy no lo hara. Los dias de sesiones los nervios no la dejan desayunar. —Biel no se
equivocaba y lo sabia con la certeza de que la habia oido contarle mas de una vez ese detalle.

—:Sabes que esta enamorada? Puede que sea eso lo que no la deje desayunar. Y creo que eres tu el
afortunado. —Lina soltaba aquella idea mientras contemplaba el alimento que mojaba delicadamente en
el chocolate caliente para llevarlo a su boca—. Cuando estuvo en casa hizo preguntas que me dieron a
entender que habia encontrado a alguien. —Biel seguia sin decir palabra, pero la forma en que rechazaba
la mirada directa de su hermana le daba a esta la pista que necesitaba—. No le hagas dafio, Biel. —Ese
fue el comentario que hizo que €l dirigiera sus ojos hasta los de Lina clavando su incrédula mirada.

—Sabes de sobra que jamas haria eso. Es que ni siquiera puedo entender como has sido capaz de
insinuarlo. ..

—Biel —lo interrumpi6é Lina—, no es que lo hagas a proposito, puede que sin querer le pidas o
esperes cosas de ella que no esté preparada para dar.

El comprendié répido que la situacién que vivian mujeres como su hermana o Vicky eran
completamente diferentes a las que podia tener una chica comtin. Quedé tan pensativo que no escuchd
que su Morena habia hecho acto de presencia y que Lina le calmaba los nervios que decia no tener. Se



acerco a ella y susurr6 un «tranquila» que solo consigui6 ponerlo nervioso a él por apreciar el olor de su
pelo. Se retir6 con la excusa de ducharse y eso hizo. Regul6 el agua a una temperatura que relajara todo lo
que provocaba aquella chica en €l y a lo que, ahora, habia que sumar las palabras de su hermana, que en
esta ocasion fueron causantes de una sonrisa de alegria por ser reflejo de un atisbo de esperanza entre
ellos. Nada de aquello quitaba que la relacion que Biel y Vicky mantenian no era mas que de amistad,
pero ese detalle abria la posibilidad de que pasaran a algo mas y solo esa idea lo entusiasmaba.

Sali6 de la ducha comprobando con fastidio que habia dejado la toalla y la ropa fuera del bafio con los
nervios de quitarse de en medio, por lo que ahora no le quedaba otra que salir como su madre lo trajo al
mundo para poder vestirse. Supuso que Vicky estaria con su hermana hablando, por lo que abri6 la puerta
intentando oir la posicion de las chicas para salir con tranquilidad. No escuchaba nada, pero como
tampoco vio movimiento, se decidi6 a aventurarse. No habia llegado a tocar con la punta de sus dedos la
toalla que reposaba sobre los pies de la cama, cuando Vicky hizo acto de presencia. El grito que sali6 de
su boca fue de la misma magnitud que la abertura de la misma, aunque no fue tanto por verlo desnudo,
imagen que por otra parte no borraba de su cabeza desde el primer dia que tuvo el gusto de hacerlo, sino
mas bien por no esperarselo alli. Lina solo hizo asomarse al pasillo para entender qué habia pasado y la
carcajada que echd se hizo oir en todo el piso. Tras la suya, la de Vicky que se alejaba tapandose los ojos
y por ultimo la de Biel que consider6 que no habia mejor formar de sacar los nervios que no fuera con
una buena risa.

Vicky observo como Biel se adentraba con el coche en un poligono industrial. Sabia de sobra que en
muchas ocasiones las naves industriales se convertian en el mejor sitio para las sesiones de fotos de
interior. Los empresarios aprovechaban sus almacenes para situar alli los elementos necesarios y ya el
ordenador se encargaba del resto. Lo que no contaba Vicky es que los nervios habian dejado de ser los
tipicos del momento para ser incluso molestos. Sus manos no conseguian dejar de sudar y estaban
heladas, sus piernas casi temblaban en el asiento y sentia su garganta completamente seca. Fue entonces
cuando aprecio que los nervios iniciales se estaban convirtiendo en miedo. Y lo peor de todo es que no
sabia a qué.

Biel, atento a la conduccion, no se percat6 del estado de su amiga hasta que no par6 el coche en la
puerta de la nave donde las gemelas acumulaban su stock. La observo y penso en decirle algo que la
ayudara, pero entendié que era una situaciéon que debia superar y que enfrentarse a los recuerdos, que
seguro le sobrevenian, era lo mejor. Sigui6 observandola cuando entraron y vio cémo sus ojos se fijaron
en cada detalle del espacio, incluso lleg6 a pensar que estaba ¢buscandolo? No iba muy equivocado.
Vicky trataba de quitar de su cabeza los miles de veces que Santi la acompafiaba a las sesiones, el trato
que le daba y la desfachatez con la que se comportaba. Queria deshacerse de ese miedo que la
atormentaba, de esos recuerdos que colocaban a Santi en cada esquina de la nave en la que se encontraba.
No entendia por qué le pasaba aquello, pero fue tan fuerte la angustia que comenzé a escuchar las voces
de las gemelas y del propio Biel como si llegaran de otra dimensién. Empezé a hiperventilar y fue su
mano en el pecho la que llevo a Biel a empujarla hacia el exterior para que olvidara un poco todo lo que
estaba por pasar.

—iVicky! Vicky! —gritaba Biel intentando traerla de vuelta mientras los pensamientos de ella se
concentraban en las risas de Santi con otras modelos, en los gritos al oido que le decian que era una gorda
que no valia para nada, en los miles de palabras vejatorias que sus oidos escucharon durante las sesiones
de fotos que vivi6 con él, donde en mas de una ocasién terminaba por llorar.



No pudo evadirse facilmente de todos esos hechos que la atosigaban en lo mas hondo de su mente y
que, sin ser llamados, hacian su aparicion en el instante en que volvia a vivir una experiencia similar. Su
pensamiento viajo a la dltima sesién de fotos de hacia ya casi ocho meses en la que Biel estuvo presente.
Recordo la forma en la que Santi martilleaba su oido con criticas contra él, en el modo en que la llamé
puta por sonreirle y en la manera en que cogié su menton para recordarle que ella no era nada sin él. Y
todo eso, hizo que su cuerpo perdiera la poca conciencia que le quedaba desplomandose por la pared en la
que su amigo habia creido conveniente apoyarla.

Que volviera en si fue un alivio para todos, pero especialmente para el preocupado Biel, que no dejaba
de temblar debido a los nervios que ahora en €l jugaban una mala pasada. Clara le acerc6 un poco de agua
mientras Nuria no paraba de echarle aire con un trozo de carton. El peluquero contratado para la ocasion
se acerco con un café que aseguro le devolveria los colores, y asi fue como Vicky recuperd un poco la
cordura. Algo mas tranquila y ya sentada en una silla que habian sacado del interior, los presentes vieron
conveniente por la mirada de Biel que seria bueno dejarles a solas.

—:Mejor, Morena? —pregunt6 un todavia asustado Biel.

Vicky no contesté con la afirmacién que era de esperar, mir6 a los ojos de él viendo lo que nunca
habia querido ver, ese amor que sentia hacia ella y con eso tuvo bastante.

—NMejor. Vamos dentro —casi ordeno levantandose y Biel que permanecia agachado ante ella lo hizo
también.

—Estas segura? No tiene que ser hoy —¢l la frené cogiéndola de la mano. Vicky not6 el impacto de
la retencion en su cuerpo, se giro, acercé sus labios a los de Biel y tomo de ellos el valor que necesitaba
para superar lo que le habia destrozado la vida. El chico no tard6 en contestar a ese beso que en cada roce
se hacia mas intenso y pasional.

—Vamos —dijo Vicky con los labios atin pegados a los de Biel.

Los dos entraron en la nave donde las miradas no se apartaban de ellos. El suspiro de Vicky fue el
gesto que faltaba para repartir el valor en todas sus terminaciones nerviosas. Se concentr6 en el «ahora»
haciéndose a la idea de que nunca habia tenido esa experiencia. Disfrut6 de cada detalle dejando de lado
los recuerdos que los afios al lado de Santi habian grabado en su piel. Pas6 por peluqueria y maquillaje
donde Ramoén con todo su encanto y gracia la habia hecho incluso reir a carcajadas, las chicas le
mostraban los modelos que luciria para la sesion y ella agradecia que nadie hubiera querido saber de mas.

Biel en otro lado de la nave preparaba el material que iba a necesitar. Por lo general contaba con un par
de ayudantes, pero por poder rebajarles el precio a sus amigas habia prescindido de personal. Que
estuviera inmerso en el trabajo no le quitaba para observar de vez en cuando a Vicky y su fortaleza; ni
para olvidar ese beso que le habia regalado antes de entrar y que realmente no sabia como interpretar.
«Ella es asi», penso Biel reconociendo que su Morena tenia que tocar fondo para salir a flote con fuerza,
siendo en muchas ocasiones la inica manera.

Lleg6 el momento de empezar con las fotos y, quizd, el mas duro para ella porque era cuando estaba
sola frente a todos los demds. Aunque eran pocos, ya que Biel, previsor, se habia encargado de concertar
con las demas modelos otro dia diferente para facilitarle un poco la sesién. Y acert6 con ello.

—Vamos —dijo Vicky soltando otro suspiro de fortaleza.

—FEh, mirame. —Biel atrajo su atencion—. Todo va a ir bien. Estamos solos, no vendra, no lo veras
en ninguna parte. Soy yo, ¢vale? —Vicky asintio y recibi6 los brazos de Biel que ansiaba por apretarla
contra su cuerpo—. Esta bien, empecemos a quemar carretes.

La sonrisa de Biel vino seguida de un monton de instrucciones, lo que era de esperar porque su
exigencia en el trabajo no cambiaba por nada. Vicky intenté hacerlo lo mejor que sabia y €l se armé de
paciencia cuando ella no mostraba lo que €l sabia que podia hacer ante la camara. Asi comenzaron las



fotos, lo que no pensaron es que con el paso de las horas Vicky y Biel sacaron de su cabeza todo lo que
los rodeaba y fueron los ojos de ambos los que empezaron a hablar. Aquella conversacién visual fue
grabada por la camara de Biel que recogio el valor que surgia en ella a una nueva oportunidad, a una
nueva vida que la esperaba tras esa sesion y, por qué no, a una nueva relacion que era deseada, en secreto,
por ambos.

Eran las cuatro de la tarde cuando terminaron la sesién. Vicky casi se sentia desfallecer, pero su nuevo
amigo, Ramon, no la dejoé caer y se encargd de volverle a llenar su vaso de café con buenas dosis de
azucar. Ella reia por las ocurrencias de su estrenado amigo cuando las manos de Biel llegaron a su cintura.
Su primer acto reflejo fue tensarse, volver a tomar la postura que indicaba que no queria faltarle al
respeto, esa que suponia agachar la cabeza porque reia con otro hombre, pero en esta ocasion fue Biel
quien se percato, incluso antes que ella, de lo que pasaba.

—Vicky —mascull6 como llamada de atencion para que ella dejara esa conducta. Pero por error, ella
lo interpret6 aun peor.

—Lo siento —susurtd sin levantar la cabeza. Fue a retirarse para evitar relacionarse con ninguno de
los presentes, como era costumbre cuando Santi gobernaba el barco de su vida.

Biel la frend, pero en esta ocasién no fue agarrando su mano, sino su cintura. La apretd contra él y
pos6 sus labios en la frente de la muchacha.

— A ddnde vas? Tenemos que irnos a comer. jInvito yo! —gritd esto ultimo mientras que todos
contemplaban la escena.

Laidea y la ejecucién de la misma no fue tan facil. Dada la hora no hubo restaurantes ni locales por el
estilo, pero todos juntos disfrutaron de unas pizzas en un pequefio restaurante de barrio del que Biel era
consumidor y que sabia que no tenia horarios de cocina. La comida les sent6 bien a todos, incluido al
propio Biel que no paraba de disfrutar de cada una de las risas de su Morena, o de las bromas que con
Ramon se gastaban, que no tuvo otra ocurrencia que apodarlo «rubiales» y se temia que eso seria motivo
de cachondeo por un largo periodo de tiempo.

La vuelta a casa fue silenciosa, lenta y reflexiva. Vicky se alegraba de haber superado sus recuerdos,
de haber roto la barrera que Santi con sus desprecios se habia encargado de crear, pero por otro lado la
incertidumbre de no saber dénde la llevaba aquella extrafia relacién con Biel le preocupaba. El solo le
daba vueltas a las proposiciones que queria ofrecerle a Vicky, a que vivieran juntos, a que formaran una
familia e incluso a casarse si eso era lo que ella queria, a trabajar juntos si ella no se sentia segura de otro
modo y a ayudarla cada dia en ir eliminando barreras. L.o malo es que la idea de uno no era la que pasaba
por la mente de la otra. Lo que si tuvieron claro era que el dia habia sido redondo y que merecia la pena
terminarlo con mas de lo mismo.

En esta ocasién fue Biel quien, con mas ansia que valor, se dirigi6 a su boca nada més cruzar la puerta
de su casa. Ella, sin poder rechazarlo y queriendo mas, se dejé hacer y no solo eso, sino que hizo, hizo
mucho. Acaricio el cuerpo de Biel como nunca habia hecho con el de Santi, se dejo besar como nunca lo
hicieron con ella, se dejo amar y amé como nunca habia podido, y comprendi6 con el ultimo gemido de
Biel sobre sus labios, que cada amor tiene una estructura diferente, una forma de sentirse y de darlo.
Comprendi6 que lo que habia entre ellos era tan diferente a lo que tuvo con Santi que vislumbr6 que no
fue amor, y volvio a temer estar equivocada y caer en el error de confundir que lo que habia entre Biel y
ella tampoco lo fuera.



Aberracion cromatica
(Tipo de distorsi6n 6ptica)

Volver a la terapia siempre costaba, mas cuando era ella la que tenia que hablar, y mucho mas cuando
habia pasado un fin de semana como aquel, en el que por momentos habia olvidado su vida anterior. Lo
malo llegd ese mismo lunes cuando Biel se marchd al trabajo y ella volvié a tener que enfrentarse a cada
pequefio instante que le recordaba todo lo vivido. Lo tnico que le relajaba era su amigo. No sabia como,
pero después de acostarse con él por segunda vez, la situacion entre ellos volvio sola a ser como siempre
y es que a veces pensaba que conocia sus pensamientos mas profundos, aunque prometié no volver a
caer, por eso de no hacerse mas dafio ninguno de los dos.

Ese martes se habia sumado a su protagonismo en la sesion, su pesimismo o mas bien apatia. Tenia
uno de esos dias en los que se encontraba mas triste de lo normal y cansada, muy cansada. Estaba cansada
de tener que enfrentarse a tanto. Y es que, no podemos olvidar, que la vida de Vicky habia cambiado
mucho. Pasar de dejarse llevar a tomar las riendas podia ser al principio muy gratificante, pero también
algo agotador cuando las decisiones se te amontonan, y eso era lo que sentia ella. Estaba cansada de
encajar en todo lo que habia perdido al lado de Santi. Tanto era asi que le pidi6 a Biel que se encargara del
precio y cobro de la sesién que realizaron el dia anterior, pero este se negd sugiriéndole que lo hiciera
cuando se encontrara lista para ello.

—Humillarme en ptblico era su punto fuerte, pero no escatimaba sus artes en la intimidad. Cuando
estabamos a solas y se sucedia cualquier conversacion, lo mejor que podia hacer yo era callar o darle la
razén. Si alguna vez se me ocurria opinar o darle un punto de vista distinto, me arriesgaba a que saliera
mal. En ocasiones era incluso lo que esperaba, sus gritos, su enfado y sus frases del tipo: «Qué sabras ti»
0 «INo sabes de lo que hablas». Otras veces sonreia con su mirada clavada en mi, incluso podia dedicarme
un roce, pero también sabia que era de las veces que mas dafio me harian sus palabras «Eres tan inocente,
que se nota que te faltan luces» soltaba riéndose de mi; o cuando le llevaba la contraria y se empefiaba en
hacerme ver que no estaba bien psicoldgicamente y me decia aquello de: «Llevas tu locura a todos los
aspectos de la vida y eso no es sano».

»Tanto los gritos, como sus hirientes pero dulces comentarios, dejaron de sucederse con el paso del
tiempo ya que opté por no tomar partido en ninguna conversacion. Descubri asi que los mejores
momentos de mi vida eran cuando estaba sola, cuando nadie podia decirme lo inttil que era o lo mal que
hacia algo. Ahora creo que tuve parte de culpa cuando yo misma me aislé del mundo, cuando en vez de
aprovechar que él se iba para escapar de alli, me tomaba el tiempo sin él para estar a solas. Imagino que
no buscaba compafiia porque nadie me quedaba. Poco a poco y con su sabia estrategia consiguio
separarme hasta de mi propia abuela. Me echaba en cara el tiempo que pasaba con ella y cémo lo dejaba
a él de lado por estar con una «vieja chocha». Llegué a creer que hacia mal en verla... —Los ojos de
Vicky se inundaron en lagrimas y muchos de los presentes sintieron una pena enorme por ella, por todo lo
que relataba y por saber de forma directa o indirecta como podia sentirse.

—Puedes dejar ese tema para otro dia que te sientas con mas fuerza —recomendé una mujer que se
encontraba a su izquierda.

Vicky agradecio aquellas palabras y pestafie6 varias veces para despejar sus 0jos antes de continuar.

—Tampoco era muy recomendable preguntarle nada, cualquier cosa por la que mostrara interés no era
para mi, o no lo entenderia. Y mucho menos intentar saber algo de su vida. En los primeros meses cuando
nos estabamos conociendo se encarg6 de dejarme claro que antes de mi no habia tenido vida, por lo que
dejé de preguntarle al ver que no conseguia nada con incomodarlo. No llegué a conocer a ningtin familiar



suyo en los seis afios que estuvimos juntos. Tan solo una vez lo oi discutir por teléfono con alguien,
después colgo y entré a ducharse, entonces su movil volvié a sonar. No sé como me atrevi, pero
descolgué. La voz de un hombre pregunt6 por Santi indicandome que era su hermano y le urgia hablar
con él. Ese dia vi el futuro. Como si de una pelicula se tratara escuché claramente todo lo que me diria si
se enteraba que habia contestado a su teléfono, por lo que, casi llorando y temerosa, le pedi a su hermano
que no dijera nada de aquella llamada. Se lo supliqué con tanto fervor que me hizo caso y consegui
librarme de una buena bronca. No sé qué paso con aquel hermano o si alguna vez consigui6 hablar de
nuevo con él.

»Realmente en una relacion de este tipo acabas creyendo que eres una nifia con un padre autoritario.
No decides nada y lo tnico que puedes conseguir es ganarte una buena reprimenda si las cosas no se
hacen como él diga.

En ese momento Vicky comprendié que Biel rechazara hacerse cargo de su cobro, €l no era Santi y
como tal le daba su libertad e independencia. Agradeci6 con una mirada aquel detalle que hace unas horas
no habia percibido como tal, ya que como habia descubierto, estaba cansada de tomar decisiones que
antes no tomaba, pero ahi radicaba la libertad individual de cada persona.

—Suele ser comtn en el perfil del maltratador, ya sea fisico o emocional —apunté Sonia
aprovechando que Vicky se mantenia en silencio. Tras sus breves palabras volvio a cederle la oportunidad
de continuar.

—La primera vez que vivi una de esas peleas en las que él gritaba y yo me hundia fue en los primeros
dias de vivir juntos. Antes de eso también se habian sucedido discusiones, pero nada hacia presagiar lo
que conoci cuando empezamos a convivir. Llego a casa a eso de las tres de la tarde, yo habia estado
organizando algunas de mis cosas y habia preparado un pollo al horno. Nos sentamos a la mesa y sus
gestos ya me dieron una pista de que no habia tenido un buen dia, el error fue preguntar qué habia pasado.
Los gritos hacia mi ineptitud para las tareas de la casa se propagaron por todo el piso, me dejaba claro que
ese era su territorio y no lo estaba haciendo bien; era su piso y yo una invitada que se estaba aduefiando
del espacio. Segun €l, no supe organizar bien mis cosas en el trocito de armario y el cajon que me cedio;
ademas, el pollo era una «puta mierda». Solo le bast6 un «Yo...» por mi parte para acusarme de millones
de cosas mas que eran gritadas tan fuerte que se hacian inaudibles. Y no solo eso, tanto la comida como
todo lo que habia organizado a lo largo de la mafiana acabaron fuera de su lugar.

»Esta claro que siendo nuestra primera pelea me quedé sin saber que hacer, y acto seguido, en cuanto
él se calmé un poco, empecé a recoger todo, pero no para organizarlo a su antojo, sino para largarme de
alli. En aquel momento ain no tenia tan comido el seso y pude vislumbrar que tipo de persona era. Sin
embargo, sus 0jos. .. Fueron sus ojos abiertos casi llenos de miedo al ver que me iba lo que me frenaron,
fueron sus palabras de stplica, sus «Lo siento, nena, perdéname. Soy un miserable», y asi fue como
acabd besandome como solo en esas ocasiones hacia. Es muy triste que llegues a desear enfadarle solo
por la recompensa que tendras en el instante en que €l se vea acorralado.

»El problema es que eso dura poco y acabas creyendo todo lo que dice sobre ti hasta el punto de
sentirte como una puta mierda, como un despojo, como una persona que vive gracias a €l, y con esa
creencia acabas por dejar de querer hasta esos momentos en los que te puedes sentir minimamente
querida. Te conviertes en un robot que hace y dice lo que quiere para no molestarlo, para evitar los
insultos y las humillaciones y lo haces porque acabas creyendo que estas loca. Yo lo hice el dia que me
dijo que la muerte de mis padres me habia afectado y que lo mejor que podia hacer por los dos era
reconocerlo.



Los refrescos de aquel dia tenian un sabor amargo en la boca de Vicky que no dejaba de darle vuelta a
todo lo que habia soltado minutos antes. Seguia pensando cémo era posible que fuera capaz de contarle a
esa gente sus vivencias mas deprimentes y que encima se sintiera mejor después de hacerlo. Biel la
observaba mientras una mujer miembro del grupo hablaba con él de lo bonito que era lo que hacia por
Vicky, o eso creia, porque su atencion estaba puesta en cada una de las gesticulaciones de la cara de su
amiga, la cual lo tenia muy preocupado. Era especialmente el tema de su abuela el que mas lo hacia
inquietarse ya que no lo sabia a ciencia cierta, pero segtin ella le coment6 a su madre, esta habia fallecido
mientras ella estaba con Santi y podia imaginarse un poco el asunto.

Vicky, ensimismada, fue capaz de darse cuenta del calor de la mirada de Biel, de como abandonaba la
sala y salia fuera. En un principio se maldijo creyendo que lo hacia para acudir al despacho de Sonia y
hablar de ella, pero no fue ese el motivo ya que era por atender una llamada de teléfono.

—Dime, Sergio —dijo Biel a modo de saludo.

—:Qué tal? ;Como esta Vicky? —pregunto el abogado—. Espero que bien, porque tengo malas
noticias. —Biel suspiro y se llevé la mano a su cabeza en un gesto ofuscado.

—No podemos hacer nada. Lo mejor es que dé el dinero por perdido.

—Estas seguro? —insistio Biel que sabia que la cuestion econémica no era lo que preocupaba a
Vicky, e incluso insistié un tiempo en no solicitarle nada.

—1Lo siento, Biel. El juez determinara que ella dejé que Santi se hiciera cargo de sus bienes y sus
ingresos, y que no hubo manipulacion por parte de €l.

—iEso no es verdad! —grit6 furioso Biel mientras intentaba calmarse al notar que todos los ojos se
dirigian a la puerta y en concreto a €él, y especialmente los de Vicky.

—1Lo sé, pero no tenemos pruebas de que la amenazara o coaccionara, solo fue un «Yo me encargo» y
ella cedi6. —Biel no podia creer que hablara en serio. Qué dificil estaba todo cuando de trampas
emocionales se trataba.

—Vale, lo entiendo. Sergio, un favor mas. No la llames para decirselo, yo lo haré.

Biel regreso a la sala donde todos hacian buen uso de las bebidas y canapés. Llevo sus ojos a los de
Vicky y comprendié que no podia obviar la conversacion que habia tenido con su abogado. Se acerco a
ella pintando una sonrisa en sus labios que consiguiera relajarla, pero Vicky era demasiado astuta y
conocia bien a Biel para saber que no tenia buenas noticias.

—:Qué ha pasado? —pregunt6 apurada en parte por meterse en una conversacion que bien podia no
tener nada que ver con ella.

—FEh, Morena, tranquila, ¢vale? Cuando lleguemos a casa hablamos los dos. —Biel recogi6 a Vicky
en sus brazos pensando en lo que aquellos miles de euros podrian ayudarla ahora en su nueva vida y que
ese malnacido se habia quedado como si fuera un premio por haber estado con ella.

Se marcharon antes de lo previsto, entendible dado lo nervios de ella por saber, pero muy a pesar de
Biel, que hubiera prolongado mas el tiempo alli para no tener que darle una noticia de ese tipo a su
Morena. Cuando llegaron al portal se encontraron alli con Carolina, que llevaba en sus manos unos
recipientes con lo que parecia comida. Verla alli hizo que Vicky se pusiera aiin mas nerviosa si cabe,
mientras que €l se relajo al pensar que su madre tendria también conocimiento de la noticia y que lo
ayudaria a decirselo a Vicky. Y no fall6, ya que la mirada de Carolina a su hijo le indicé que ella estaba
alli como apoyo a todo lo que aquella muchacha iba a experimentar.

Subieron casi en total silencio, solo las palabras de rigor de saludo y de gracias por la comida
interrumpieron el mismo. Vicky pasaba disimulada su mirada de Biel a su madre, para intentar descubrir
qué noticia sabian que ella ignoraba, pero los ojos de ellos se concentraron en la pantalla del pequefio



ascensor que indicaba la planta por la que iban pasando. Los pensamientos de €l se paseaban por las
diversas respuestas que Vicky podria tomar con la noticia. En un principio ella no dio importancia al
aspecto economico, pero si sabia que ese dinero le vendria bien para su idea de independencia por lo que
sopesaba que podia sentarle mal, ademas de todo lo psicologico que conllevaba.

Llegaron al piso y se dispusieron a ponerse comodos mientras Carolina preparaba en los platos la
comida que traia de su casa. Tomaron asiento alrededor de la mesa que ocupaba la zona de comedor, ya
que la pequefia de la cocina no daba para los tres, aunque era la que Biel y Vicky solian utilizar, y a él le
encantaba porque le daba permiso para estar mas cerca de ella. Se sirvieron un poco de empanadilla
casera y un poco de ensalada, pero Vicky, expectante, esperaba la noticia por boca de alguno de ellos.

—¢ Vais a decirme qué pasa? —solt6 ya desesperada por el mutismo de sus compafieros de mesa.

—Oh, carifio —intervino Carolina—, es mejor recibir las noticias con el estomago lleno.

—Prefiero saber qué pasa. Hace un rato le cambid la cara a tu hijo y tu presencia aqui también me
resulta extrafia dada la hora.

—Vicky —Biel interrumpio6 a la muchacha que presté atencion a sus 0jos marrones—, nos ha llamado
Sergio, el abogado. En cuanto al tema econémico.. ., no ha habido suerte.

—NMe estas intentando decir que todo mi dinero y del que Santi dispone, no tendré ni una minima
parte.

—FExacto, carifio —sigui6 Carolina al ver que su hijo agachaba la cabeza, cerraba los ojos y apretaba
los pufios ante las palabras de Vicky—. Pero ya teniamos en mente esa posibilidad, ;te acuerdas de que lo
hablamos?

—Si, Carolina, lo recuerdo. —La seriedad con la que Vicky contest6 asust6 a Biel que se temi6 que
ella rompiera a llorar—. Si me perdonais —sigui6 diciendo—, no tengo apetito.

Vicky se levant6 de la mesa ante la impotencia de Biel y Carolina que no vieron en ese instante modo
de consolarla, aunque Biel tard6 poco en encontrarlo ya que al desaparecer Vicky de su vista su pufio se
clavo en la mesa con tal fuerza que hizo tambalear el contenido de los vasos. Acto seguido se levant6
hecho una furia e hizo el intento de ir con ella, pero su madre le impidié que siguiera su camino.

—Biel —dijo agarrandolo del brazo—, necesita tiempo. Dale unos minutos, déjala pensar, asimilar la
noticia.

—Fs tan injusto.

—Lo sé, hijo, lo sé. Ella ganaba esas cantidades que ese canalla esta disfrutando ahora, pero tienes que
pensar que igual eso hace que se aleje de ella. De otro modo seguro que volveria a por su gallina de los
huevos de oro... Piénsalo.

—Pero es por ella por quien estoy asi, necesita ese dinero, le viene bien ese dinero, y es suyo. —
Biel seguia machacando esa injusticia que se cometia con su Morena sin ningtin pudor. «;No ha sido
robo?», se repetia en sus pensamientos, pero cuantas maneras de robar tiene el ser humano y la justicia lo
unico que ha hecho es defender muchas de ellas.

Se retird de la mesa dejando a Carolina en aquella parte de la estancia mientras él ocupaba el sillon
que tenia junto al sofd que era su cama. Se recost6 hacia atras y dejo su mirada fija en ninguna parte. Eso
si, agudiz6 su oido por si escuchaba sollozos, porque lo que tenia claro es que no dejaria que ella llorara ni
una sola vez mas por ese cabron.



Ley del horizonte

(Regla que ayuda a cuadrar el horizonte y con ello la posicién del fotégrafo)

Biel le dio espacio, ese que Vicky creyd necesitar para superar otro de los golpes sin pufio que las
personas son capaces de dar y, por desgracia, otras de recibir. Entendi6 que ella quisiera reflexionar sobre
lo ocurrido, pensar qué podia hacer a partir de ese momento y como hacerlo. Tanto lo entendié que
intent6 incluso no cruzarse con ella por el pasillo de la vivienda, intentd no preguntarle como estaba o si
necesitaba algo. Pero solo lo intent6, porque esa parte de él que haria cualquier cosa por ella se moria por
estar a su lado, lo que le llevo a preguntarle en alguna ocasion si necesitaba algo y a recordarle que, si
queria desahogarse y hablar del tema con alguien, contara con él.

Vicky, por su parte, se encerr6 un poco mas en si misma. Durante dias no desayuné con Biel e incluso
en la siguiente sesién no quiso tomar la palabra, lo que dio paso a otra compafiera a desahogar sus
vivencias en ese grupo de apoyo.

Biel aguantd estoico su reaccién y aunque sinti6 el impulso de ir a soltar su enfado con Sonia, se
reprimio6 por la promesa que le hizo a su Morena. Entendi6é que podia ser normal que tras ese golpe se
hiciera de nuevo el silencio. Su propia hermana habia tenido ese tipo de reacciones en alguna ocasion.
Vicky aprovecho su hermetismo para pensar. Tantas vueltas dio a todo lo que pasaba, que solo consiguié
llegar a dos conclusiones: una de ellas, que habia sido demasiado tonta en su relacién con Santi, se habia
dejado engafiar de la manera mas absurda que conocia; otra de las conclusiones a las que llegd, era que la
justicia poco haria por ella. Resultaba tan dificil demostrar la manipulacién de una persona sobre otra que
sabia que con la astucia de Santi y el dinero del que ahora disponia, hasta la orden de alejamiento estaria
anulada en el siguiente paso del juicio y, pensarlo, solo le creaba una sensacion... Miedo.

Era eso lo que tenia en la mente cuando en esa sesion del jueves, a la que ni siquiera prestaba toda su
atencion, la mujer que hablaba relataba esa emocion, el miedo. Emocién que no tard6 en identificar con
lo que sabia que Santi provocaba en ella con solo palabras y miradas. Fue por eso que penso que aquel
grupo, no era el sitio de contar cémo habia podido ser tan tonta. Penso en callar, y eso hizo, hasta que
sentada a la mesa de un restaurante griego Biel la animaba contandole su tiltima anécdota de trabajo.

—:Me estas escuchando? —pregunté viendo que parecia ida.

—La verdad es que no del todo. Lo siento. Debes pensar que estoy...

—¢Preocupada? —Interrumpio él antes de que ella soltara palabras que Biel no admitia con respecto a
la persona que tenia frente a él—. Es normal, con lo que tienes encima es absurdo pensar que pueda
importarte la caida del decorado en una sesion.

—i¢ Venga ya?! —solt6 Vicky que ahora si habia escuchado las palabras de Biel—. No me lo puedo
creer. Tuvo que ser para partirse de risa.

—1La verdad que la que menos lo hizo fue la modelo que estaba debajo y que pens6 que aquellos
trozos de carton eran de cemento —concret6 €l encantado de haber provocado una sonrisa en los labios
de Vicky, que llevaba un par de dias sin reir—. Tendrias que haber visto su cara.

La risa lleg6 para los dos, que representaban una hermosa pareja en aquel restaurante para el resto de
los comensales. Los ojos de Biel se llenaron del brillo que la felicidad de ella, aunque momentanea,
provocaba en su interior. Los de ella se dejaron llevar por lo que veian en los de su acompafiante y asi, los
dos, tuvieron uno de esos instantes incomodos que muchas personas tienen cuando no son capaces de
gritarse un te quiero a pleno pulmoén, pero que sienten la presion que esas palabras crean dentro, en sus
respectivos pechos.

—Debes pensar que fui tonta —aleg0 ella que habia vuelto a perder la alegria dejando a Biel chocado



con su cambio—. Lo digo por el hecho de que he perdido todo lo que gané, por dejarme convencer de
que...

—Oh, Morena —Biel alarg6 la mano para tomar la de ella, que estuvo encantada de recibir la caricia
—, jamas pensaria eso, no fue culpa tuya.

—Empecé a tener cada vez mas sesiones. Gusté en el mundo curvy y eso lo percibi6 también Santi
que empez06 a entrevistarse con grandes marcas. —Biel abrio todos sus sentidos para escuchar. Era la
primera vez que Vicky le contaba algo de su relacion fuera de las sesiones y ademas de alegrarse por ello,
no queria estropearlo, por lo que pens6 que permanecer callado era lo mejor—. Fue poco a poco, casi sin
darme cuenta. El primer pago que recibi6 por aquella primera sesién fue compartido. Lleno de alegria me
mostro lo que podia conseguir si le hacia caso y hacia todo lo que €l dijera. Me dio justo la mitad del pago
adjudicando que su comision era del cincuenta por ciento. Estaba feliz, creo que fue la tinica vez que lo vi
sonreirme de aquella manera. Incluso nos fuimos a cenar, y eso no solia pasar nunca. Si te dijera que he
estado sola en su piso hasta en fin de afio porque consider6 que no debia acompafarlo —bufé Vicky
sabiendo que todo aquello no era normal, pero que ella habia sido la que lo habia consentido—. En la
segunda sesién y posteriores todo ocurri6 igual. Acudiamos, hacian las fotos y me llevaba a casa. A la
hora del pago, sus comisiones fueron creciendo casi sin darme cuenta. Una vez fue porque necesitaba un
traje y quien mejor que yo para regalarselo, otra vez fue por arreglar el coche que necesitaba una mano de
pintura, otra por yo te lo guardo y asi ahorramos para un piso mas grande... Poco a poco era yo la que
menos cantidad recibia y él el que se iba apropiando de mi dinero. Y si, no quiero que pienses que no fui
consciente, pedi explicaciones en contadas ocasiones, incluso dinero, pero siempre le daba la vuelta y mis
peticiones, las convertia en falta de confianza hacia él, o en que estaba loca si pensaba que me estaba
robando. «No necesito tu dinero», me escupio una vez a la cara mientras agarraba mi barbilla. Cuando la
discusion subia mucho de tono se marchaba de casa hasta que horas después volvia. Si me encontraba
durmiendo no tenia problemas en despertarme para que viera todo lo que habia comprado para mi,
aunque siempre era mas para él. —Vicky freno el relato poniendo en orden algunos sucesos de los que se
avergonzaba enormemente.

—Vicky, no tienes que seguir si no quieres —puntualizo Biel aprovechando el pardn en su relato.
Vicky lo miro6 a los ojos, le dedic6 una sonrisa tan dulce que a Biel se le recompuso cada trozo de corazon
que se le habia ido rompiendo con cada palabra que salia de su boca narrando aquel tormento.

—Cuando me dio por contarle que tenia una vivienda en Madrid, no tard6 en proponer que
viniéramos a pasar unos dias. La idea me encant6. Volver a mi ciudad, a mis calles, a mi barrio, aunque
supusiera entrar en la vivienda que habia sido de mis padres. El viaje fue solo el inicio de otros. Cada vez
eran mas las ofertas de trabajo aqui y menos en Sevilla, por lo que no tuvo reparos en contratar una
empresa de mudanzas e instalarnos aqui, pero no en el piso de mis padres. Alquilamos un pequefio
estudio para los dos y alquilamos las viviendas que teniamos en propiedad, claro que él se encargaba de
todo, de los precios del alquiler y de cobrarlos. Una vez le sugeri dejar de arrendar el piso de mis padres y
mudarmnos alli, al menos contdbamos con mas espacio y estariamos mas cémodos. Aun no habia
aprendido que a una persona como €l no se le hacen sugerencias de sumodus operandi, con lo que
acabamos en una pelea descomunal que supuso que desapareciera algunos dias. Creo que llegué a
acostumbrarme a eso. A eso y a sus silencios sepulcrales cuando de ignorarme se trataba. Tanto me
acostumbreé, que los ultimos tres afios no recuerdo haberme quejado o protestado por nada a pesar de que
hizo cosas horribles con el dinero que suponia era de los dos. Inversiones que no salian a flote y
contratacion de secretarias que no le duraban ni un par de semanas. .. Creo que eran mas listas que yo.

—Sabes perfectamente que no se trata de inteligencia. Ya lo has hablado con Sonia. Mi hermana decia
lo mismo y no esta ahi la clave, asi que me gustaria que dejaras de juzgarte por ello —solicito Biel



mientras sacaba de su cartera un par de billetes que dejo en la mesa como pago por la cena, sin embargo,
no se marcharon todavia del local. El no querfa parecer impaciente y ella no sabia si sus piernas
aguantarian el peso de su cuerpo en momentos como ese, donde las escenas de todo lo que contaba
pasaban como una pelicula por su cabeza, pero una pelicula demasiado vivida.

—Te puedes preguntar por qué no exigi nada a nivel bancario, estar en la cuenta, o tener una propia.
Lo hice, no creas que fui tan tonta como para no caer.

—Oftra vez! —interrumpio Biel serio.

—Perdon, no fui tan ilusa. Santi jugé bien sus cartas. Un dia llegd a casa con un tipo trajeado,
supuestamente trabajaba en el banco y venia a que firmara un acuerdo en el que la cuenta bancaria seria
controlada por €l, pero yo podria tener acceso sin problemas hasta un tope de dinero. Aquello me sond
raro, pero Santi era capaz de convencerte de que la Tierra era plana, asi que lo hizo conmigo. Firmé una
serie de documentos en los que le daba total derecho a gobernar la cuenta bancaria bajo su teoria de que
las mujeres «Gastamos mucho en nada». Segun aquel tipo tenia préstamos de hasta trescientos euros
mensuales, pero el primer dia que fui a hacer uso de dicho dinero el banco me denegd acceso a la cuenta.
Santi al enterarse me dijo que hablaria con su amigo para solucionarlo, pero nunca llegd6 a pasar.
Consigui6 que me cansara de pedirle el acceso a la cuenta y se hizo cargo de darme todos los meses los
escasos trescientos euros. Y digo escasos porque se suponia que con ellos tenia que proveer de alimentos
para el mes, lo que supone que los caprichos estaban lejos de mi alcance. Lo peor de todo... Lo peor de
todo fue que llego el dia que dejé de enterarme de cuanto cobraba.

—No fue culpa tuya. Son manipuladores, y muy listos por desgracia.

—Y frios. Hay que tener mucha frialdad para estar con alguien tanto tiempo, conviviendo incluso, y
que no sientas nada por esa persona.

—Oh, Vicky, no te culpes por eso, te lo pido por favor. Ese malnacido es el que ha perdido a una
mujer increible. Y permiteme que me alegre porque su pérdida es mi ganancia.

—Biel... —Vicky fue a frenar aquellas ideas de Biel. No queria hacerle dafio y ambos sabian que su
vida ahora mismo no estaba en ese punto en el que una nueva relacién fuera posible. Incluso pensaba que
nunca lo estaria por lo que las esperanzas de amar a Biel mas alla de su propia intimidad estaban
demasiado lejos. Seguia pensando, a pesar de su encuentro, que su amigo solo sentia demasiada lastima
por ella y mas sabiendo que su propia hermana habia pasado por algo similar.

—No me malinterpretes. Solo que..., he ganado una amiga increible.

—Sera mejor que nos vayamos —sugirio Vicky antes de verse atrapada en una conversacion que no
estaba preparada para tener. Sabia que Biel no era tipo de expresar sentimientos, segtin Carolina, que le
habia contado que nunca jamas le habia oido decir te quiero ni a sus hermanos, ni a su padre, ni a ella
misma, aunque sabia que no por ello no lo sentia. Segin Carolina Biel era demasiado suyo para decir
nada, aunque te lo demostraba con cada acto, y en eso ella tenia muchos ejemplos. Sin embargo, podian
ser solo muestras de la compasion y bondad de Biel como persona y no de ningun tipo de sentimiento
hacia ella.

Se miraron casi analizandose mutuamente. Biel no estaba dispuesto a que la noche terminara asi, no,
no queria dejar a Vicky en su cama con esos pensamientos, que, por sus gestos, sabia que eran negativos.
No era conveniente para ella dormirse con esa sensacion de pérdida, de lo que se podia ver como una
derrota en toda regla. Asi se lo propuso asi mismo, mientras ella agachaba su cabeza hundiéndose en la
mierda que Santi habia hecho con su vida. Se arrepintio hasta mas no poder de no haberse cruzado con
ella unos seis afos antes, haberle podido evitar todo aquello a lo que ahora no le veia salida, porque €l
estaba mas que seguro que un dia la veria reir todos los dias de su vida.

Se levantaron con intencion de regresar a casa, pero Biel y su proposito cogieron a Vicky de la mano y



se encaminaron a un bar de copas. Haria que la noche se llenara de anécdotas que contar, por lo que
mientras enfilaban en direccién a uno de los clubs nocturnos mas marchosos de la ciudad, mandé un par
de mensajes a las personas adecuadas para que en menos de lo esperado lo que era una velada en pareja
se convirtiera en una buena fiesta.

—¢ A donde vamos? —pregunto ella viendo que pasaban las calles que llevaban a Conde Duque.

—A bailar —sentenci6 él con una sonrisa de satisfaccién por su gran idea.

—i¢A donde?! —volvié a preguntar ella a pesar de que habia escuchado lo suficientemente claro que
iban a bailar.

—Oh, Morena. No te quedes conmigo. Me has oido perfectamente, vamos a bailar. Te encanta bailar,
lo sé. —Aquella afirmacién lo hizo imaginarse a una Vicky feliz, bailando en su apartamento y siendo
sorprendida por su llegada a casa.

—NMe encantaba —susurro ella con pena en la voz. Aquellos recuerdos de la Vicky de hace afios
quedaban tan lejos que dudaba que pudiera recuperar una minima parte de ellos.

—Pues hay que ir retomando viejos habitos. A partir de hoy todas las semanas haremos algo que antes
hacias con frecuencia y que has dejado de hacer. ;Qué te parece?

—Biel, no sé si es buena idea —desconfio reticente a aquella locura.

—No es buena idea, jes la mejor idea del mundo! —exclamé gesticulando en exceso y llenando la
calle con sus largos brazos que se abrieron a lo ancho de su cuerpo—. Y yo voy a ayudarte.



Visor

(Sistema 6ptico que permite encuadrar el campo visual)

La idea de Biel no fue nada inoportuna. Vicky no solo disfruté mucho de aquella noche de baile junto
a los amigos y amigas de Biel, sino que ademas empez6 a atesorar recuerdos que quedaban lejos de su
relacién con Santi, lo cual era muy beneficioso para su recuperacion. Como Biel lo sabia y era consciente
de lo que podia ayudarle tener esos momentos, insisti6 a la semana siguiente con unos panfletos de
publicidad de un curso exprés de maquillaje. Vicky no podia negar que era algo que le apasionaba y de lo
que habia aprendido mucho durante su paso por el mundo de la moda. Todos los dias sin saber como,
encontraba ese papelillo a su paso por las diferentes estancias del piso. Tanta fue su insistencia que ella
cedi6 a apuntarse y no se arrepintié de ello. En aquel curso, la misma chica que lo impartia, Helena,
reconocio a Vicky de sus sesiones fotograficas y después del curso no tuvo reparo en enviar un mensaje a
Biel para decirle que se iba a tomar una copa con su nueva amiga. La sonrisa de él al leer el mensaje fue
tan gratificante que no dudé en preparar su siguiente escapada.

—Venga, Lina, por favor —suplicaba Biel—. Entiendo que en tu estado... Pero no veo otro modo.
Mama tiene pilates y no quiero empezar esta nueva idea rompiendo la rutina. T misma sabes que son
muy importante los habitos para superar ciertas vivencias.

—Vale, vale, vale... Esta bien, la llamaré y le diré que necesito ropa, total, tampoco seria mentir —
dijo Lina mirando su enorme tripa—, voy a necesitar un par de tallas después de dar a luz.

Lina no tardo en colgar su conversacion con Biel, quien habia aprovechado un descanso en una de sus
sesiones para llamar a su hermana con su proposicion. Acto seguido, llamo6 a la implicada que tras dos
tonos le cogio el teléfono.

—Dime, Lina —contest6 Vicky con una voz que habia dejado un poco de lado la apatia.

—Vicky, necesito tu ayuda —solt6 queriendo evitar una negativa por parte de su amiga—, me pondré
de parto pronto y no tengo ropa para después. Imagino que la de premama me quedara enorme y la mia
demasiado estrecha y estoy desesperada —escupio casi sin respirar.

—Tranquila, Lina, seguro que algo te queda bien.

—No, ya he estado mirando mi armario y tendré que descartarlo casi por completo. Necesito que
vengas conmigo esta tarde a comprarme ropa. ¢Un dia de chicas? Por favor, por favor, por favor... —la
voz de fingida suplica despert6 la sonrisa de Vicky.

—Esta bien. Te acompafio a donde sea, es 1o menos que puedo hacer por ti.

—Bueno... Pero ya que vamos y que has cobrado lo de la sesi6n de las gemelas, podrias comprarte ti
algin modelito.

—:Y0? —cuestiono incrédula—. ;Para qué?

—Para complacerme, aunque sea. Un conjunto completo desde ropa interior hasta complementos, si
no lo haces me enfadaré. Recogeme a las seis y asi no tengo que llevar yo el coche.

—iPero...! —No le dio tiempo a mucho mas porque Lina, sabiendo que Vicky no tenia coche, la puso
en el aprieto de tener que pedirle a Biel el suyo y colgd antes de que pudiera protestar por ello.

Vicky, mirando el teléfono todavia en su mano, suspir6 por miedo a no encontrar el valor suficiente
para dejar a Biel sin coche toda la tarde. Era demasiado lo que habia abusado de él y no queria tener que
obligarlo a que le dejara su tinico medio de transporte. Tras aquel suspiro regresé al ordenador donde
buscaba un piso en el que independizarse y devolverle a su amigo el espacio que le pertenecia. Apunt6 en
un papel el teléfono de un tipo que vendia un pequefio estudio a pocas calles de alli y lo dejé pendiente
para llamarlo mas tarde.



Biel regreso a casa para almorzar con una sonrisa traviesa en su boca. Sabia por Lina que Vicky habia
aceptado su proposicion, por lo que también sabia que precisaba de un vehiculo que encantado le dejaria,
aunque su primera opcion fue esperar a ver si ella era capaz de pedirselo.

—:Qué tal la mafiana? —pregunt6 él mientras se llevaba a la boca la ensalada que ella le habia
preparado para acompafiar el pescado.

—Bien, me ha llamado tu hermana. Iré esta tarde con ella de compras. Al parecer le urge, y mucho.

—FEso esta genial. Asi cumples esta semana con eso de hacer algo que te gusta. He estado tan liado
que no me dio tiempo de organizarte nada.

—No te preocupes, ya se encargé tu hermana —indicé con unas risas.

Terminaron de comer y ya en el postre ella dejo de darle vueltas al asunto del coche. No tenia mucho
que pensar: o se lo pedia o0 no podria recoger a Lina. Justo cuando €l se levant6 para llevar el plato al
fregadero y enjuagarlo para meterlo en el lavavajillas, ella se armé de valor para soltarlo:

—Por cierto, ;me dejas tu coche? —Intent6 que sonara lo mas natural posible.

—:Mi coche? —pregunt6 él sin mirarla y sonriendo. Agradecido de que hubiera dado el paso que
necesitaba.

—Veras... Es que tu hermana... —Biel la interrumpi6 acercandose a ella con una mano que pedia
calma y frenaba su discurso.

—Solo me ha extrafiado, pero sabes que lo necesito para traer el material de la sesion de hoy, ¢verdad?

—Biel, lo siento, déjalo, no he dicho nada. Tu hermana me ha liado.

—Usalo, pero con una condicién —solt6 él sacando las llaves de su bolsillo y dejandolas junto a ella
—, tendras que ir a recogerme.

Vicky tante6 rapidamente las posibilidades en su cabeza y si queria llevar a cabo todo lo planeado con
Lina no tendria mas remedio que cumplir también la peticion de Biel.

—Te mandaré la ubicacién con un mensaje, y Vicky..., sin prisas, ¢vale?, lo importante es que
disfrutes de la tarde.

Biel dejo un beso en su cabeza y se marcho al bafio donde lavarse los dientes y asearse un poco era lo
unico que podia hacer antes de regresar al trabajo.

Vicky lleg6 a la hora acordada al portal de su amiga. La esper6 en doble fila rezando para que no la
multaran hasta que una Lina, casi patosa, aparecio por su campo de vision y abrio la puerta del copiloto
con un aparatoso cacharro que se ponia en el cinturon de seguridad para evitar que este le reposara en el
vientre.

—Lina, ;cuando cumples? —pregunt6 Vicky sorprendida, y casi asustada, por la enorme barriga de su
amiga.

—Fn una semana si la cosa no se atrasa.

—Lo que espero es que no se adelante —dijo conteniendo la respiracion.

Tras colocarselo con ayuda de la inexperta Vicky, pusieron rumbo a uno de los centros comerciales
mas cercanos a casa de Lina. Por el camino Vicky le explico que después de sus compras tendrian que ir a
recoger a Biel, ya que necesitaba el coche para cargar el material de trabajo.

No tardaron en llegar y en menos de lo esperado se encontraban las dos mirando modelitos que



comprar. Vicky no podia negar que hacia demasiado que no vivia aquello. Santi la privé econdmicamente
y sus tltimos vestidos fueron los que las propias marcas le regalaban. Pero decidi6é hacer uso del dinero
que habia ganado, por lo que se probo varios vestidos de invierno y un par de pantalones, quedandose con
alguna de las prendas.

Tras las compras de ropa exterior pensaron en ir a por la ropa interior. Lina se encontraba en el
probador mirando cémo se ajustaban algunos sujetadores de lactancia y ella ojeaba algunos conjuntos que
le recordaban sus desfiles y sesiones de ropa intima y, cémo no, lo sexi que se sentia con dichas prendas.
Pens6 en como la veria Biel con alguno de aquellos conjuntos, pero desecho la idea porque seguia
encabezonada en que la atraccion de Biel hacia ella estaba motivada por la compasion y la pena, mas que
por un deseo real.

Viendo que Lina tardaba demasiado penso en ir a ver si necesitaba ayuda. Entré en el pasillo de los
probadores tras comprobar que ninguna dependienta estaba en la entrada para controlar el paso y tras
girar la pequefia entrada sus piernas se inmovilizaron, sus pies se clavaron al suelo y su cuerpo empezo a
temblar. Santi, con los ojos clavados en ella y sus pufios apretados, tomo la iniciativa de acercarse. La
habia visto por el departamento y al no encontrarla dio por hecho que estaba en los probadores. Alli
estaba él, esperando que saliera de alguna de las puertas que permanecian cerradas. Lina sali6 de su
cubiculo interrumpiendo el acercamiento de Santi y viendo en el rostro de Vicky que algo no iba bien.

—iVicky! —grit6 Lina intentando que ella volviera en si y se alejara de ese miedo que paraliza, que
impide responder. Sin embargo, la pobre muchacha solo veia lo que se avecinaba.

Santi llegd a su altura y sin escripulos retir6 a Lina de su camino para quedar frente a la asustada
Vicky.

—i¢Quién es esta?! —grit6 él con tono despectivo y grotesco. Su enfado era facil de apreciar, y estaba
asi, iracundo, porque no reconocia a la Vicky que tenia delante, esa que se camuflaba entre tantas
personas de las que €l no tenia noticias, y ese hecho hacia que no tuviera el control de todo, deseo que,
por otra parte, era el fin tltimo de su vida, controlar.

Lina, que también habia pasado por el calvario de una relacion tormentosa y plagada de malos tratos
fisicos, entré en panico un instante cuando noté las manos de aquel tipo sujetando sus hombros con esa
rabia, pero ya tenia superado aquello y no tardo en querer plantarle cara, aunque no pudo ya que rompio
aguas de pronto.

—iVicky! jVicky! —grit6 desesperada—. Me he puesto de parto.

Aquello ayudé a que la muchacha reaccionara. Cambi6 su pose de sumision y miedo, alzo la cabeza
plantandole cara al hombre que le habia destrozado la vida. Mir6 a su amiga que se retorcia de dolor
apoyada en una pared del pasillo de probadores entre quejidos y gritos.

—iVamonos de aqui! —bramé Santi agarrandola del brazo—. jTienes muchas cosas que explicarme!

Por un segundo Lina crey6 que la abandonaria, que ganaria ese miedo que envuelve a las mujeres que
han visto el odio en los ojos de su pareja. Sin embargo, Vicky se zaf6 de su agarre y se coloco junto a
Lina ignorando la presencia de Santi.

—i¢Qué haces?! jDesagradecida! Con todo lo que he hecho por ti y vas a dejarme por una inutil —
escupié un malhumorado Santi irritado por la experiencia que estaba viviendo.

Vicky siguié haciendo oidos sordos a pesar de que el tono de su voz se clavaba en su mente
martilleando no solo ese instante, sino todos los recuerdos que, en ella, desgraciadamente, guardaba. Solo
pensaba en sacar a Lina de alli y poder llevarla al hospital. Se concentré en esa idea para poder tomar las
riendas de la situacion y de su vida.

—i¢Me estas escuchando?! —volvio a gritar €l, encendiéndose mas y mas.

Aquellas palabras hicieron reaccién en Vicky, que solté a Lina y con paso firme y decidido se coloc



frente a Santi.

—iVete. A. La. Mierda! —mascull6 en su cara. Pero lo hizo con una pasividad que daba mas miedo
que todas las ferocidades que él fue capaz de escupir en los seis afios de su relacién. A Santi no le
sorprendieron sus palabras, pero si lo hizo, y mucho, aquella expresion de sus ojos, aquella que le decia
que Vicky habia cambiado, que habia encontrado la fuerza suficiente para no dejarse enredar ni amilanar
por €L

Retrocedi6 un par de pasos, casi temiendo por su integridad fisica cuando tras la fuerza inicial de la
mirada de ella, vio cémo sus ojos se llenaron de un odio tan profundo que lo asusté. Se retiré dejando via
libre a las chicas del departamento que habian oido los gritos y acudian a Lina para ayudarla. Vicky siguio
el camino de aquellas mujeres y tras sentar a Lina en una silla en un pequefio lateral del departamento,
llamaron a una ambulancia. Agarré la mano de la parturienta y sin saber como, sus palabras de calma
empezaron a salir. No queria que la futura mama pasara el mejor de sus momentos rodeada de algo tan
malicioso como era la presencia de Santi.

Este, petrificado por lo que estaba presenciando, se marché sin dedicarle unas ultimas palabras a su
gallina de los huevos de oro, consciente de que se veia en la necesidad de buscar nueva compaiia
femenina, pero impresionado por lo que habia visto. ;{Dénde quedaba la asustada muchacha a la que
habia conseguido amedrentar dia tras dia?

La ambulancia no tard6 en llegar y Vicky tampoco se demor6 en avisar a Biel de los cambios de
planes ya que se marchaba con la hermana de este al hospital y no podria ir a recogerlo. Biel dejé todo lo
que estaba haciendo y se marché de la sesion que suspendieron hasta el dia siguiente. Se reunié con
Vicky y Carolina en la sala de espera de maternidad, observo a ambas y se preocup6 al ver la cara de
susto que Vicky mantenia desde que habia caido en la cuenta de lo que habia hecho.

—Oh, Biel, qué bien que has venido —dijo Carolina—. Porque no te llevas a Vicky a tomar una tila a
la cafeteria, estd demasiado nerviosa y me preocupa. Yo no quiero alejarme, tu hermana y Martin estan en
dilatacion y no sé si me necesitaran. Al ser primeriza la cosa puede durar unas horas.

—Claro, mama —acept6 Biel acercandose a la nerviosa Vicky—. Vamos, Morena, te invitaré a una
copa que te vendra mejor que una tila.

Ambos salieron de alli en direccion a la cafeteria. Biel observaba cada gesto de Vicky viendo que eran
demasiado alterados para ser un simple parto. La dirigié con su mano en la espalda de ella hacia la salida
del hospital, evitando asi la cafeteria que alli dentro habia. Sigui6 guidndola hasta un bar a unos pocos
metros de alli.

—:Qué quieres tomar? —pregunt6 Biel rompiendo el silencio tan extrafio que estaba instalado entre
ellos.

—Un poco de agua sera suficiente —dijo ella sin mirarlo a los ojos y con aquella pose de sumisién
que tantas veces le habia visto.

—Me pone dos gin-tonic, por favor. —Vicky levanté sus ojos del suelo y fij6 la mirada en Biel que la
observaba a ella con el deseo imperioso de besarla—. Nos vendra bien ir celebrando el nacimiento de mi
sobrina.

—Biel... Fue culpa mia.

—¢Culpa tuya? —Se extrafié de la forma tan rara de explicar que rompiera aguas.

—Santi, Santi estaba alli y Lina... y yo... —La expresion de Biel cambi6 a una de preocupacion e
inquietud. Entendio rapidamente que Vicky se mostrara tan nerviosa.

Cogio6 las copas que el camarero habia dejado en la barra y se retiraron a una mesa que estaba apartada
de la gente. Biel le ofreci6 la silla a Vicky que parecia demasiado autémata.

—Vicky, Morena, mirame, por favor —rogé con voz dulce—. Tranquila, cuéntame qué ha pasado y



por favor, quita de tu cabeza que fue culpa tuya.

Vicky relat6 cada uno de los hechos, incluso las palabras que con tanta decision le dedico a Santi y que
hicieron que las dejara en paz. Biel sonri6 con aquella parte de la historia, llenandose ademas de orgullo
porque ella hubiera cubierto, por fin, esa etapa de miedo ante la presencia de Santi. Eso podia significar
muchas cosas, pero lo que mas le suponia a €l era que Vicky estaba empezando una vida nueva.



Plano focal

(Lugar donde se encuentra el material fotosensible)

—¢:Cdémo te sentiste? —pregunt6é Sonia admirando la sonrisa que Vicky habia dejado caer levemente
al contarle el incidente con Santi.

—Sinceramente, me senti crecer. No veo mejor forma de dejar de lado todo lo ocurrido con élL. Y lo
mejor fue ver su reacciéon. Creo que ha tomado un poco de su propia medicina. —Vicky hizo una pausa
en la que volvié a tensarse—. Aunque no puedo negar que estaba muerta de miedo. Durante unos
segundos crei que me agrediria o algo por el estilo, pero no. No tuvo valor delante de tanta gente. Imagino
que fue eso lo que me salvo.

Aquella sesion individual habia sido de lo mas interesante para la psic6loga, que pocas veces tenia
oportunidad de escuchar relatos de enfrentamientos tan bien avenidos. Vicky hablé de aquellas salidas
que hace tiempo Sonia sugiri6 para la hermana de Biel y que aprecié como positivo en su paciente, asi
como la ocurrencia del propio Biel de haberlas puesto en marcha. Estudio el lenguaje no verbal de Vicky
asimilando que no distaba mucho del que Biel tenia cuando hablaba de ella, por lo que no tuvo dudas de
que aquellos dos se estaban perdiendo en pensamientos innecesarios.

Tras terminar salieron en direccion a la calle. Para Sonia era la dltima sesion del dia y Biel esperaba
paciente a Vicky a las puertas del centro.

—Hola —saludo él al verlas llegar.

—Biel —dijo Sonia observando los nervios de ambos por su reencuentro—. Le estaba preguntando a
Vicky por sus fiestas de Navidad. Me decia que hacia mucho que no disfrutaba de ellas como este afio, y
creo que tu eres el culpable.

—Pues te equivocas —sefialo él.

—iVes! Te lo he dicho, €l esta tan atrapado como yo. Carolina es mucha Carolina.

—Esa es la culpable —corrobord Biel—. A mi madre le encantan las fiestas, es facil que te enrede en
ellas.

—Pues mejor, asi os quitais el preparar. Afortunadamente solo queda Fin de Afio.

—De esa, precisamente, pienso encargarme yo —soltd Biel mirando a Vicky con ojos de deseo.

—¢Cémo? —Vicky, sorprendida de aquella confesion, se ruborizo.

—Me despido, chicos. —Sonia vio que habia llegado el momento de una retirada, ademas de que
sefial6 el coche donde su marido esperaba su llegada para irse juntos a cenar.

—1Lo que has oido —dijo él una vez a solas—. Voy a encargarme de que este afio que empieza lo haga
a lo grande.

Mientras se arreglaba para acudir junto a Biel a ese hotel en el que tendria lugar la cena, no podia
evitar los recuerdos de algin que otro Fin de Afio junto a Santi. Su ilusién arreglandose para sorprenderle
y su reaccion al verla con aquel vestido era algo que se repetia en bucle durante las dltimas horas. «;Qué
cofio llevas puesto?» pregunt6 él mirandola con desprecio. «Un vestido» contest6 ella como pudo. «Un
vestido sé que es, no soy tonto, pero no entiendo para que te pones un vestido tan elegante», Santi la habia
dejado de mirar y estaba frente al espejo colocandose su corbata, «No vas a venir. Estas cenas no son para
ti», aquella declaracién le doli6 tanto como la mirada de asco con la que la acompafi6. No tuvo ocasion de



mucho mas. La dejo alli, entre las paredes de aquel pequefio estudio que compartian mientras €l salia
cerrando con llave para evitar que ella lo hiciera detras.

—:Te queda mucho? —La voz de Biel le llego a través de la puerta sacandola de aquella
visualizacion que su mente le habia recordado.

—No —se forzé a contestar poniéndose de nuevo manos a la obra.

Pocos segundos después Vicky abrio la puerta que la separaba de Biel. Este se quedé mudo al ver lo
bella que estaba con aquel suave maquillaje, ese brillo en los labios y esos ojos ahumados. Bajo sus ojos a
los hombros de ella, donde algin mechén de cabello reposaba rebelde de aquel recogido informal. Alli,
vio los tirantes metalicos que sujetaban el escote de aquel vestido plateado, cuyo drapeado dejaba
vislumbrar el prominente canalillo que los pechos de la muchacha no tenian problema en crear. La
reaccién de Biel fue un carraspeo que vino motivado por la reaccién de su miembro bajo los pantalones.
No podia negar que aquella mujer lo sabia encender con poco que hiciera. Se retir6 unos pasos hacia atras
y contemplé aquella maravilla de fémina que lucia aquel traje largo cuya raja lateral tampoco pasaba
desapercibida.

—iVicky! —exclamo él sin saber que adjetivo unirle a la expresion de su cara.

—Si prefieres que me ponga otra cosa —se apresurd a decir ella temiendo no haber acertado con el
modelo.

—iNi se te ocurra! —solt6 €l, que lo que deseaba era quitarle aquel vestido y en ese mismo instante, y
no precisamente porque no le gustara.

Salieron de casa con emociones diferentes. Ella con miles de sensaciones recorriéndole el estémago,
ilusién, felicidad, alegria. .. aunque todo ello mezclado con ese temor que no la abandonaba, pero era el
miedo a lo que su mente pudiera traerle del pasado, mas que a las reacciones que Biel tenia con ella y que
ya habia comprobado, eran de lo mejor.

El iba cargado por su parte de esa incertidumbre de poder meter la pata en cualquier momento y que
se hacia cada vez una carga mas pesada; a ello unido, iban la misma alegria y felicidad que vio en los ojos
brillantes de la Morena a la que agarraba de la mano como si de su pareja se tratara.

La noche no quedé ahi, todo fue mejorando. Al llegar al hotel muchas caras fueron las conocidas.
Algunos amigos de Biel que ya habia tenido el gusto de tratar, Clara y Nuria con sus respectivas parejas,
y una persona que ella no esperaba ver, Tito. Este se acerco a su hermano y a Vicky con una sonrisa
radiante. Abrazo a la muchacha con la que habia compartido sus primeros besos robados, alegrandose de
verla tan hermosa y podria decirse que plena.

—Joder, Vicky... Estas preciosa —dijo Tito sin quitar su contacto con ella.

—No me esperaba verte aqui. —Vicky secaba las lagrimas que aquel encuentro habia provocado.

Biel contemplaba la escena junto a Molly, la esposa americana de Tito.

—Nos hospedamos aqui. Pasaremos unos dias hasta que tengamos que volver a la rutina. jJoder!
Vicky. Me alegro tanto de verte. De ver que estas bien y que no solo finges cuando te veo por las
videollamadas.

—Por qué iba a fingir? —dijo Biel interviniendo—. Ya me encargo yo de que sea feliz.

—No me cabe duda —enfatizé Tito en un tono menos audible abrazando a su hermano.

Tito present6 a su esposa y a Vicky con una sonrisa en sus labios. Esta qued6 encantada al conocer a
Molly, una mujer esbelta y corpulenta, algo mas bajita que ella y con un control del espafiol exquisito,
cosa que ella agradecio.

Pasaron a un gran salén donde ocuparon sus respectivos asientos asignados, y disfrutaron de la cena
entre risas y buenas historias. Por un momento Vicky sinti6 que nada de lo vivido antes habia existido,
que acababa de colocar el punto y final a una vida para empezar otra rodeada de persona que de verdad la



querian. Los minutos dieron lugar al momento de las uvas, en el caso de Vicky pasas porque no era muy
amiga de esa fruta, y disfruté ese momento con los ojos de Biel clavado en los suyos, las sonrisas de
ambos y las miradas de esperanza de los amigos que lo rodeaban, y que deseaban con ansia, que vieran lo
que ellos veian.



Pixel

(Punto mas pequefio que compone una imagen)

La sobrina de Biel, Amanda, junto al Afio Nuevo habian traido cambios y buenos propésitos, entre
ellos el de Vicky de terminar de narrar los peores momentos de su vida junto a Santi, y que, a pesar de lo
feliz que llegaba a la terapia de haber estado con la pequefia en casa de Lina, entendia que ese estado de
felicidad la abandonaria en breve, mas concretamente, en el tiempo que tardaran los asistentes en
colocarse en sus asientos.

Un carraspeo de Sonia consiguio6 el silencio completo en la sala y los ojos de todos fueron a parar a
Vicky.

—Vicky, ¢quieres continuar? —pregunt6 Sonia dando paso asf a los relatos de la muchacha.

—Ya creo que no queda mucho por decir —solto ella, que preferia mantener ese instante de plenitud y
paz que sentia.

—:No quieres hablar de tu familia? —cuestion6 ahora la psic6loga comprobando sus anotaciones.

—Oh... Mi familia —dijo ella bajando sus ojos a sus enredados dedos.

Como siempre, casi como peticion silenciosa, una mano de Biel se hizo cargo de sus nerviosas manos,
aprisionando una de ellas entre sus dedos e infundiéndole la fuerza que siempre necesitaba para hablar.

—M i familia poco pudo hacer ante mi horrenda actitud con ellos. Santi supo contra quién de ellos
atacar, supo alejar a mis primas y a mi primo de nuestro entorno con su poca educacion. Practicamente
los insultaba a la cara. Cuando yo trataba de defenderlos me acusaba de no amarlo, de tratarlo como uno
mas en vez de como «el tinico»; se hacia el ofendido y dolido por mi comportamiento y ello provocaba
que yo renegara de todo lo relativo a mi familia. Pronto descubri que lo mejor era no tener trato con ellos,
al menos para mi. Alguna de mis primas estuvo insistiendo un tiempo en que saliéramos, hasta que se
canso.

»Un par de afios después de convivir juntos y de haber faltado a toda reunion familiar de cumpleafios,
fiestas y navidades, mi tia se presentd en el piso. Con la tranquilidad de que estaba sola, me confié y la
dejé entrar a tomar algo. Sus intenciones, convencerme de que viera en Santi lo que todos veian menos
yo. Lo tnico que consigui6: confirmarme lo que Santi se encarg6 de grabar en mi cabeza. Nos querian
separar. El mundo entero nos envidiaba, «Cémo alguien como yo esta con una mujer como tu, jmirate!»,
me decia colocandome frente al espejo, «Quién querria estar con una gorda como ti» ... Mis lagrimas
eran la sefial de que habia conseguido su objetivo, hundirme. Tras ellas, su consuelo: «... Pero yo estoy
contigo». Lo peor de todo es que acabas creyendo que todos tus familiares quieren lo peor para ti y que
solo él, solo esa persona que has conocido por casualidad, es quien mejor te conoce y te entiende. Lo peor
es cuando eso que vives al lado de esa persona, lo ves como normal. Eso es lo peor, ahi es cuando te
pierdes.

Sacé de su bolsillo un pafiuelo que necesitd por culparse nuevamente de todo lo que habia hecho, por
consentir que su familia se alejara de ella sin haberse opuesto, sin negarse a ser un objeto que el manejara
a su antojo y necesidad. Biel arrim6 su silla a la de ella abrazandola con carifio. No volvio a retirarse, se
qued6 pegado a ella con el convencimiento de que no se sentiria sola con €l a su lado. Sufria, y lo hacia
con cada palabra que ella soltaba. Intentaba imaginar cada sensacion que podia haber experimentado y
maldijo a ese capullo cuando pens6 en lo bella que era Vicky con todos sus kilos. En sus curvas
tonificadas y sus pechos, en aquellos rasgos que él admiraba en silencio, en su precioso trasero..., por
mucho que buscaba no encontraba nada que le produjera el mas minimo rechazo. Sonrié, se convencio a
si mismo que el gusto de ese canalla estaba atrofiado y neg6 con la cabeza mas que convencido de que



Vicky debia sentirse tan preciosa como lo era realmente, ya se encargaria de hacérselo saber cada uno de
los dias que €l estuviera en su vida.

—Lo peor —dijo ella después de un mas que considerado silencio que todos respetaron—, fue mi
relacién con mi abuela. Habia convivido con ella algunos afios cuando conoci a Santi. Al principio fue
educado y caballeroso, realmente nunca se comporté con mi abuela como con el resto de la familia, quiza
porque vio en mi relacion con ella mas unién o algo. .., no lo sé. El caso es que solo se quejaba ante mi de
mis visitas a mi abuela. «Al que tienes que cuidar es a mi» decia, algunas veces con besos y arrumacos, y
otras con gritos y exigencias. Poco a poco escondi mis visitas para no tener que enfrentarme a sus dafiinas
palabras que no entendian de logica. No pretendia sustituirlo, eran relaciones completamente
compatibles. .., pero no para él.

»Mi ultima visita a mi abuela estuvo marcada por un intento que se lleno por el llanto y la pena. Como
cada vez que lo hacia, esperaba que Santi se marchara a su supuesto trabajo y tras €l, lo hacia yo. Como
no tenia coche tomaba el transporte publico, lo que suponia que debia tener en cuenta los horarios, pero
siempre pueden pasar mil cosas y salir mal otras mil mas. Aquel dia el autobtis, que me llevaba de regreso
a casa después de haber pasado media mafiana con mi abuela, se averi6 descomponiendo mi cara por
vislumbrar lo que me esperaba en casa cuando llegara con ese retraso. Solo llegué una media hora mas
tarde de lo habitual. Pensé que si subia con una bolsa de la panaderia podria contarle que habia bajado por
un poco de pan para la comida. Fui una ilusa pensando que podia engafiarlo. Solo tuvo que observarme
un par de veces con esos 0jos iracundos para darse cuenta de que mi excusa de la panaderia no era cierta.
Era tanto lo que me imponia que no tardé en derramar alguna lagrima que solo logré confirmarle sus
sospechas. No dijo nada, ni gritos, ni explicaciones; ni aquel dia ni los dos dias siguientes, solo se asegurd
de dejar todo cerrado antes de marcharse... Y eso aseguraba que yo me quedaba dentro. —Los pufios de
Biel se apretaron a la vez que se tensaba toda su anatomia. Por su cabeza pasaban imagenes de Vicky
encerrada, sola y desahuciada, abandonada a la mente perversa de un hombre al que él, ahora mismo,
queria matar.

—Vicky, si quieres parar —sugirié Sonia. No era la primera vez que oia un relato de este tipo y sabia
lo duro que eran esos recuerdos de verse tratada de esa manera, privada de toda libertad, sumida en la
soledad absoluta y emocionalmente hundida.

Vicky asinti6 mientras secaba las lagrimas de sus 0jos. Seguia culpandose de no haber puesto remedio,
por no haberse rebelado contra un hombre que la trataba como un animal. Aunque sabia que ella era la
victima de todo aquello, era imposible de creer que no dijera nada, que no hiciera nada por salir de
aquella situacion.

Carmen, compafiera del grupo que vivié aquella misma situacion, se levanté a dar a Vicky un calido
abrazo. Biel, observando la escena, fue incapaz de hacerlo, aunque no fue porque la culpara de ello, sino
porque no queria que notara la rabia que recorria su cuerpo. Pensé en el momento que Lina y ella se
encontraron con ese cabron en el centro comercial, pensé en tener ocasion de volver a echarselo a la cara,
penso que la vida le daria esa oportunidad y que seria €l el que saldria victorioso. Recordé las ultimas
palabras que tuvieron, el despotismo de €l al infravalorar sus trabajos y sus palabras al duefio de la marca
de ropa: «Si queréis la imagen de ella sera con otro fotégrafo», y es que, por desgracia, en el mundo de la
moda acababas encontrandote a los mismos tarde o temprano. Se arrepintié de no haber hecho lo que
queria el dia que vio a Vicky en sus brazos y el trato que le daba, de no haberlo apartado de ella en aquel
momento evitandole asi algunos dias mas de sufrimiento, y es que también estaba en sus manos haber
hecho algo que no hizo.

Cuando Carmen solt6 a Vicky, con lagrimas en los o0jos, volvié a su sitio. Fue Biel, en relevo, quien
abrazando fuertemente a Vicky solté aquello que le carcomia por dentro.



—Lo siento —y las lagrimas cayeron por sus 0jos—, siento no haberte obligado a dejarlo la primera
vez que noté lo que estaba pasando, siento no haber insistido... —FEl llanto se hizo mas intenso y
abandon6 los brazos de su Morena y acto seguido, la sala. El no era tipo de expresar sentimientos y
mucho menos delante de nadie, aunque si era persona que los demostraba en cada gesto.

Vicky fue a seguirle, pero Sonia, la sabia Sonia, frené su intento.

—Dale unos minutos. Volvera.

Asi quedaron todos en la sala, a la espera de que Biel recobrara la compostura y el valor suficiente
para seguir escuchando los relatos tan dolorosos de la persona a la que amaba.

—Vicky, tengo que preguntarte algo —dijo Biel mientras se acomodaba en el sofa junto a ella. —
Has contado hoy que te encerrd, ;cuanto dur6 aquello? —La duda de Biel no iba por mal camino, ya que
después de €l regresar a la sala, Vicky habia optado por ceder la palabra a Carmen que cont6 aquella
misma experiencia, pero en otras carnes vivida.

—No dur6 demasiado, no al menos como Carmen que fueron afios. Si no recuerdo mal, porque
encerrada los dias son diferentes, puede que un par de meses. Aunque durante esos meses saliamos a los
trabajos que él me tenia concertados. Vamos que salia, pero solo con él. Cuando dejé de hacerlo, cuando
dej6 de encerrarme en casa fui yo sola la que lo hizo por miedo a las represalias. «Aprendi», segtin decia
élL.

—:Como lo aguantaste? —pregunté quitandole a Vicky el pelo que cubria su rostro—. ;De donde
sacaste las fuerzas?

—No... No lo sé —confes0 ella volviendo a derrumbarse.

—Eh, eh, no més lagrimas, no mas llanto, por favor. —Biel agarré el cuerpo de ella acomodéandola
entre sus piernas mientras la rodeaba con sus brazos.

—Lo siento —dijo ella entre sollozos.

—No lo sientas, Morena. El que debe sentirlo es €él, el dia que me lo cruce... Le daré con toda tu
felicidad en la cara, jme oyes! Porque esctichame bien, un dia, cuando menos te lo esperes, la vida nos
dejara ser felices Vicky, a ti, y a mi. —Y ese «a mi» lo dijo con la imperiosa idea de que fuera juntos, los
dos juntos.

Aquel sabado volvieron a la terapia de grupo. Los animos se habian apaciguado y Vicky se encontraba
de mejor humor. Ese hecho lo corrobor6 Biel al ir a llamarla para que fuera preparandose. Vicky no era de
mucho dormir, pero mientras tuviera recetada esas pastillas que la ayudaban a controlar el suefio, Biel
tendria que encargarse de hacerla regresar al mundo. Aquella mafiana lo hizo de la mejor manera que
sabia, con un abundante desayuno en una enorme bandeja que pensaba compartir con ella.

Vicky abri6 sus ojos al sentir el roce de unos dedos por sus mejillas. No podia negar que era una mujer
muy afortunada si se levantaba cada dia con un chico como Biel ante sus ojos. Y es que Biel era guapo
por naturaleza, incluso en pijama. La sonrisa de sus labios no se hizo esperar, es mas, se ensanché cuando
vio la bandeja que este cogia de la mesita de noche.

—Hazme sitio —pidio6 Biel deseando compartir esa cama para mas cosas que desayunar.

Vicky no tardé en dejar pasar a Biel. Hacia frio aquel invierno por lo que se retir6 abriéndole ademas
las mantas para que él quedara tapado. Lo malo es que ella qued6 en la parte fria de la cama y él en el



calor de ella, lo que hizo que el rostro de Biel mostrara lo gratificante que podia ser vivir aquello mas
habitualmente.

—iMenudo desayuno! Te has esmerado —solt6 ella echando un vistazo a todo lo que contenia la
bandeja. Habia tostadas, frutas varias y hasta algo de dulce.

—Ya sabes que soy un chef frustrado —contest6 Biel que habia dejado su mirada fijada en los labios
hinchado y sonrosados de ella.

Observo cada movimiento que hacia como lo puede observar un hombre acostumbrado a captar los
mejores momentos de la vida, aunque sea tras el objetivo de una camara. Como sonreia con sus palabras,
la manera en la que dudaba por dénde empezar, la mueca que esa duda creaba en su rostro, y la forma en
la que pellizco ese pequefio trozo de chocolate de la magdalena. Si presté una especial atencion cuando
vio que ella cogia la taza de café que era para él. Y no lo hizo por egoismo ni nada por el estilo, sino mas
bien porque ella tenia vetada la cafeina por el momento, por lo que antes de que se llevara la taza a su
boca Biel la frend.

—Eh, sefiorita, que ese es el mio, el tuyo es este, el descafeinado.

—Casi cuela —dijo ella dedicandole un guifio a Biel que lo hizo carraspear.

—Serad mejor que desayunemos y nos preparemos porque al final llegaremos tarde.

Tras el desayuno cargado de oportunidades para sonreir, se prepararon y en cuestion de dos horas se
encontraban ocupando sus sillas en la sala de las terapias de grupo, con los nervios de Vicky en sus manos
porque tocaba seguir hablando.

—Buenos dias a todos —salud6 Sonia—. Cuando quieras puedes continuar si te apetece.

Biel fruncié el cefio. Odiaba que Sonia siempre dejara la posibilidad de que no continuara en el aire.
Entendia que era la forma en que no se sintiera obligada, pero iban por buen camino y preferia que no
hubiera ningtin freno.

—Hoy queria hablaros de mi abuela —comenz6 a decir Vicky—. Era una mujer inigualable. Para ser
de edad avanzada nunca mostr6 que los tiempos que vivia la superaran, no se metia en la vida de nadie, ni
siquiera lo intent6 en la mia a pesar de que viera todo lo que pasaba en ella. —Llevd sus 0jos a sus manos
viendo aparecer la mano de Biel para camplir la funcién que siempre hacia—. A raiz de mi encierro, mi
relacion con ella se distancio. La llamaba todas las semanas, pero solo podia ir a verla cuando Santi
consideraba que era adecuado, lo que podia ser una vez cada dos meses. Le puse la excusa del trabajo y la
falta de tiempo, y ella lo creyd o eso me pareci6 a mi. Habia ocasiones en las que ella llamaba y Santi
contestaba al teléfono diciéndole que no podia ponerme, aunque no estuviera haciendo nada. El
justificaba aquello con la idea de que a las personas mayores no habia que echarles tanta cuenta, que solo
buscaban llamar la atencion.

»Creo que puedo decir que uno de los dos peores momentos que he vivido al lado de Santi fue el dia
que mi tia llamé anunciando el fallecimiento de mi abuela. Me arrepenti tanto de haberme dejado limitar
las visitas y el tiempo que pasaba con ella que ese dia, tras acudir al funeral, sola, porque él consider6 que
era cosa de familia y que no pintaba nada, llegué a casa con tanta furia que le planté cara. Grité, y grité
millones de cosas que me pasaron por la cabeza ante un Santi que se mantenia atento a la television. «jNo
vuelvas a hacerme algo asi!» «jEres despreciable!» «jEra mi abuela!» «j¢Cémo has podido privarme de
ella?!» ... Lo tnico que atrajo su atencion, que hizo que soltara el mando del televisor tras apagarla y
ponerse en pie, fue cuando chillé que le odiaba. No se enfadd, no reaccion6 de mala manera, aunque ya
su sola presencia me imponia. Con movimientos lentos se acercé consiguiendo solo con eso que mi
alterada respiracion no se relajara. Agarré mis brazos por los laterales de mi cuerpo, se acerco a mi oido
susurrando las mas bonitas palabras de amor que llegaron tras un «Lo siento, carifio». Nunca me habia
llamado carifio. .. Besé mi cuello y continud con sus caricias por mis brazos hasta que agarr6 mi cintura.



Al ver que yo no me iria a ninguna parte y que habia conseguido apaciguar a la fiera que habia osado
retarle, agarr6 mi mano y me llevo hasta la cama. Siguio con sus caricias y diciendo maravillosas palabras
que yo me creia sin dudar en ningin momento, suplicando de mil maneras distintas que perdonara lo que
habia hecho y que entendiera que €l no tenia a nadie por lo que era un inexperto en eso de las relaciones
familiares. Y yo... Lo crei —balbuce6 entre aquellos sollozos que demostraban que seguia echandose en
cara todas las veces que caia en sus redes sin ver la trampa que las acciones de Santi escondian. Vicky
seguia sin entender como era capaz aquel hombre de ser dos personas tan distintas. Sabia, por boca de
Sonia, que los maltratadores emocionales lograban engatusarte cuando consideraban que te perdian con
un cambio radical de actitud, y esa era la forma de volver a tenerte entre sus manos. Sin embargo, no por
saber eso mejoraba la sensacion que ella tenia de lo vivido a su lado.

—:Cdémo te sientes recordando esos momentos? No tienes por qué ocultar que disfrutaras a su lado
alguna experiencia. No es malo si lo pasaste bien —aclaré Sonia que notaba la dicotomia amor-odio en
los ojos de Vicky.

La muchacha levant6 la mirada fijando sus ojos en Sonia. Por un instante pens6 que no habia
escuchado bien. ;Le preguntaba si lo paso bien?... Sus ojos se amilanaron y volvieron a centrarse en sus
dedos, porque no podia negar que cuando Santi volvia a ser aquella persona carifiosa, delicada y atenta
que fue durante las primeras semanas de relacion, sentia las razones de por qué estaba con él.

—Yo... yo lo amaba... Ahora solo siento asco. =~ —La ultima palabra sali6 de su boca con tanto
desprecio que le sirvié para reconocer que estaba todo superado, que los sentimientos hacia ese tipo
habian desaparecido y que solo era la rabia por los afios perdidos la que le recordaba quien era Santi—.
Después de aquello, nos instalamos en Madrid. Habia encontrado la forma ideal de convencerme, no me
quedaba familia.



Perspectiva

(Dimensi6n de un objeto y la relacion espacial entre ellos)

Por fortuna, la vida suele acabar encontrando la forma de devolver a algunas personas parte de lo que
les quita. Aunque Biel sabia que Vicky no volveria a ver a su abuela, ni a recuperar a sus padres. Sin
embargo, regresaba a casa sumido en una ilusién nueva. Las noticias que llevaba para Vicky seguro la
animaban a seguir luchando por olvidar y cambiar su vida.

Subi6 en el ascensor sabiendo que Vicky estaria en casa, pero al llegar ella no se encontraba por
ninguna parte, y mas fue su alegria atin si pensaba que andaba haciendo sus propios planes. La puerta no
tard6 en abrirse con la aparicion de Vicky que llegaba sofocada por la carrera que habia echado para
poder llegar a tiempo de comer con Biel.

—iHola, Morena! —grit6 Biel desde el bafio donde se estaba lavando las manos.

La vio aparecer cargada de bolsas y su sonrisa se ampli6 hasta llegar a sus ojos.

—Te has dado un capricho por lo que veo —solt6 él inspeccionando por encima mientras
Vicky se quitaba los zapatos.

—Pensé que no llegaba —dijo ella sintiéndose mal por la hora—. He ido a comprar algo de ropa
porque mafana salimos las chicas —continu6 bajando progresivamente el tono de su voz a la vez que
achicaba su cuerpo.

—Perdona, no te he oido bien —sefial6 Biel sin dejar de mostrar lo contento que estaba—. ¢ Dices que
sales? ;Mafiana? ;Solo chicas?

Ella asinti6 expectante por la reaccién que aquella salida pudiera causar en él. Sabia que no le debia
explicaciones de nada, que solo eran amigos, pero no queria disgustarlo. Biel se acerco a ella, que se
habia sentado en la cama esperando la reaccion, tal y como estaba acostumbrada de su relacion anterior y
es que, por mas que lo intentaba, no podia olvidar esos patrones. Se sent6 a su lado y dandole un leve
empujon con el hombro susurro:

—Prométeme que te lo pasaras genial.

Vicky mir6 rapido el rostro de Biel que seguia sin perder su sonrisa. Sonriendo ella también acabaron
por tirarse para atras con gran alivio por parte de los dos.

—Si supieras que yo también traigo buenas noticias —solt6 Biel que de forma insegura habia hecho
rozar los dedos de su mano con la de ella mientras permanecian semitumbados en la cama—. Me alegra
que te hayas comprado ropa porque la vas a necesitar. —Ttas estas palabras se levant6 y alarg6 su mano
para ayudarla a incorporarse—. Te cuento mientras comemos.

Salieron de la habitacion dejando alli las bolsas de la feliz escapada de Vicky y se sentaron a degustar
el pollo asado y las patatas fritas que ella habia comprado camino de casa. Una vez servidos y viendo que
Biel empezaba a comer sin abrir la boca mas que para morder y masticar, empujé un poco a su amigo
para que soltara eso que tenia que contarle.

—Oye, no piensas decirme de qué se trata.

—Come —dijo €l sefialando con sus cejas el plato de su amiga.

—No puedo, me tienes nerviosa y sabes que los nervios y yo...

—Es que puede que si te lo digo no comas. Come y luego te lo cuento.

Vicky suspiré y aliger6 su comida terminando con la mitad del plato sin degustar, lo que hizo que él le
dedicara una mirada desaprobatoria negando con su cabeza.

—Trae ese plato aqui —dijo antes de que Vicky vaciara su contenido en el cubo de los desperdicios—, lo
terminaré yo antes de que acabe en la basura.



—Pero ;me vas a decir ya qué pasa o tendré que esperar a que termines? —La risa de Biel se hizo oir
en toda la cocina. Se limpi6 con la servilleta la sonrisa que le quedo en los labios y le pidi6 a Vicky con la
mano que tomara asiento.

—Te lo cuento y asi descanso de comer, ;te vale? —FElla asinti6 al escucharlo con ese tono tan
juguetdn que parecia traer hoy—. Esta noche —empez0 a decir apoyando sus codos en la mesa y
llevando su cuerpo mas cerca del de ella—, te tienes que poner un modelito de los buenos, de esos que te
has comprado. Te pondras mas guapa de lo que estas con esos pijamas de invierno y esos pelos de recién
levantada y.. ., nos iremos a cenar.

—iAnda ya! Para qué vamos a salir a cenar. ¢ Celebramos algo? —ella se sinti6 decepcionada con la
noticia para la que habia creado tanta expectacion, lo que no sabia era que todavia no habia terminado de
darle todos los detalles.

—1La celebracién la tendremos en casa, después de la cena. Abriremos un buen vino para festejar el
contrato que vas a firmar con una de las mejores marcas deportivas para la que, casualmente, trabajo yo.

—iBiel! —grit6 Vicky entre entusiasmada y aterrada—. jGracias! jGracias!

—Si, seforita. No tienes nada que agradecerme, solo dejé que vieran tus fotos y ya sabes que eres
capaz de comerte cualquier objetivo con esos 0jazos que gastas. Asi que todo ha sido mérito tuyo.

—Pero... Es esta noche —decia aun perpleja—. No puedo, no me da tiempo...

La carcajada de Biel la hizo enfurrufiarse por la poca conciencia de su amigo en cuanto a todo lo que
tenia que hacer antes de esa cena.

—Tranquila, ¢vale? Es solo una cena y seguro estaras preciosa con lo que te pongas. —Tras esto, Biel
se levantd, agarr6 a Vicky por los hombros y la saco de la cocina—. Ya puedes ir a prepararte que no
quiero acabar llegando tarde.

—Pero es que no tengo nada que ponerme. Y deberia coger cita en la peluqueria, y...

Biel no dijo nada ante tantas y tantas cosas que parecia no podria hacer en al menos las seis horas que
quedaban para salir en direccion al hotel donde cenarian. Llevo a Vicky hasta el dormitorio donde estaba
su bolso y le dio instrucciones precisas de lo que podia hacer.

—Siéntate, reléjate y respira. —Ella hizo caso, aunque sigui6 mirandolo asustada, y es que seguia
viendo en esa cena la oportunidad de su vida para lanzarse al mundo de la moda por su cuenta y riesgo, lo
cual la ponia tan nerviosa como feliz—. Llama a Helena que venga a maquillarte y a Ramén para que
venga a peinarte. Estoy seguro de que haran eso y mas por ti. Y mientras tanto, te miras los modelitos que
te has comprado para ver si alguno encaja en una cena de negocios. Si no, solo dimelo y te traeré lo que
haga falta de alguna de los miles de marcas que conozco.

El sali6 de la habitacion alegrandose de que la cabeza de su Morena tuviera la tarde ocupada pensando
en ella misma y en su nuevo futuro.

Biel regreso a casa deseoso de ver a Vicky. Al marcharse tras terminar de comer la habia dejado
organizando lo que seria una buena tarde de dedicacion personal que se merecia de sobra. Entré
cauteloso, no queriendo interrumpir nada, pero no la encontré por ninguna parte. Vio la puerta del bafio
cerrada y golpeo un par de veces con los nudillos.

—:Biel? —escuché su voz tras la puerta y solo eso fue suficiente para sonrefr.

—Si, soy yo. He vuelto y necesito ducharme ~ —dijo €él quitandose la parte de arriba y preparando
nuevamente uno de sus pocos trajes.

En aquella ocasion, y por no repetirse, opté por el traje negro, camisa azul claro y corbata del mismo



color que el traje. Coloco cada prenda cuidadosamente sobre la cama, al lado de lo que parecia ser la ropa
elegida por Vicky, un bonito vestido oscuro con una cinturilla de cuero que pensaba admirar una vez ella
lo tuviera colocado.

Vicky salié del bafio y dio paso a su compafiero de piso, que no tuvo mas remedio que cruzarse con
ella en el momento en el que él andaba sin prenda por la zona superior, y ella solo envuelta en una simple
toalla, que eso si, agarraba bien para que no mostrara mas de lo debido. Biel no perdi6 oportunidad de
besar la mejilla de su Morena como siempre que llegaba, ni tan siquiera lo dudé porque ella estuviera con
tan poca ropa encima o que pudiera resultar embarazoso, es mas, eran los momentos de la convivencia
que mas le gustaban, aunque acabaran siendo dolorosos en algunas zonas.

Tras una ducha, salié y se encontrd solo en la habitacion, en la que se vistio esperando ver ese vestido
sobre el cuerpo de Vicky. Una vez terminado, colocandose el reloj en su mufieca izquierda, atin descalzo
y con la corbata a medio poner, no percibi6 los cuatro ojos que se fijaron en él, los dos de Vicky que
admiraba a aquel hombre, y mas sabiendo qué escondia debajo, y los dos ojos de Helena que habia
llegado minutos antes para maquillar a su amiga. No solo hizo eso, sino que retoco los rizos gruesos que
Ramon le habia marcado esa misma tarde.

Una vez terminada fue Biel, quien sentado en el sofa estirando sus brazos por el respaldo del mismo y
cruzadas sus piernas, contempl6 el final de su acompafiante. Vicky lucia radiante, no solo por la enorme
sonrisa que dibujaban sus labios rojos, sino por todo en su conjunto. Hacia gala de aquel hermoso y
ajustado vestido que le llegaba hasta las rodillas, con unas medias que dibujaban una linea mas oscura por
la parte trasera y que se escondia en el talon de aquellos elevados tacones. Por suerte, Biel se pudo
permitir un par de minutos sentado, contemplandola con total descaro.

—Bueno, yo me marcho —dijo Helena tras carraspear un par de veces por lo que la mirada de Biel
provocaba. Porque aquel hombre timido e introvertido que siempre se escondia tras la camara, podia ser,
sin saberlo, el centro de atencién de muchas féminas. Se despidi6 de Vicky con un ligero beso y de Biel
con un movimiento timido de la mano, pero este ni se percaté de que se iba.

—Vicky... Estas fabulosa, bella, increible... jEspera! —grit6 él de pronto— jNo te muevas de ahi!

Vicky quedé expectante a la espera de que él regresara para marcharse, pero al volver al salon lo hizo
con una de sus camaras en la mano y sin pedir permiso comenzé a disparar. Vicky se ruborizo
consiguiendo que Biel la viera aiin mas bonita si era posible.

—Ponte ahi —indic6 €l apoyando el cuerpo de ella en la mesa grande del comedor. Se coloco justo a
su lado, pasando su mano por su cintura y dejando su cabeza sobre el hombro de ella. Asi, de esa
posicion, volvio a capturar un par de imagenes.

Cuando él iba a continuar pidiendo que se pusiera en otra postura u otro lugar Vicky lo corto:

—Biel, ya. Llegaremos tarde si sigues asi —notificé ella sin parar de sonreir.

—Vale, tienes razén —afirmé él mirando su reloj.

Soltd la camara en la misma mesa donde hubiera besado a Vicky mil veces, y se marcharon al hotel
donde tendria lugar el encuentro.

Al llegar se dirigieron al bar donde les esperaban para sorpresa de Biel, Bosco, Joan junto a Cristina y
las otras dos chicas, Pilar y Laura. Vicky y él se acercaron al grupo.

—Sefioras, caballeros —dijo saludando a los presentes—, ella es Victoria Vazquez.

—FEncantada —solto6 ella agregando—: Pueden llamarme Vicky. Hacia mucho que nadie me llamaba
Victoria.

Los besos y apretones de manos se sucedieron entre los presentes. Vicky no pudo evitar fijarse un
poco en como una de las chicas mostraba confianza con Biel, a lo que no pudo negar cierto malestar,
aunque sabia que nada podia hacer frente a una mujer como aquella. «;Para qué negarlo?» se cuestiono,



no tenia mucho sentido que Biel estuviera con una mujer como ella si se rodeaba constantemente de
modelos como las que tenia ahora mismo ante sus ojos. Esto y todos sus recuerdos hicieron que su
sonrisa fuera un poco mas obligada y menos sentida, hecho que no pasé desapercibido por Biel.

Los dos socios y las modelos de la marca se presentaron especificando un poco su labor dentro de la
empresa, para que Vicky fuera conociendo un poco el motivo de por qué estaban todos alli, chicas
incluidas. Para ella todo aquello era completamente nuevo, y no solo los nervios, sino también el miedo,
recorrian sus piernas, provocando que no pudiera dejar de mover su cuerpo echando el peso de un pie a
otro. Biel viendo los movimientos de su amiga se colocd justo a su lado, bien cerca, dejando su mano y el
calor de la misma en la parte baja de su espalda. Aquello no solo reconforté los &nimos de Vicky, sino que
también relajo un poco su posesividad, al ver como era ahora Laura la que miraba con gesto serio a la
recién llegada.

—:Pasamos al restaurante? —sugiri6 Bosco ofreciendo su brazo a Vicky. Esta titubeé un instante,
pero por cortesia se agarr0 del empresario comprobando que no provocaba ningtin malestar en Biel,
hecho que le record6 que su amigo estaba a su lado por un sentimiento que lejos quedaba del amor de
pareja.

Ocuparon cada una de las sillas que rodeaban la mesa y echaron un ojo a la carta. Biel habia tenido el
detalle de ocupar la silla contigua a la de Vicky, por eso de darle apoyo moral, aunque no se habia
conseguido quitar de encima a Laura que habia ocupado el lado contrario. Habia notado el malestar de su
Morena con la cercania de la chica, pero mas que molestarle le habia encantado tener detalles tangibles
sobre lo que sentia por €, cuestion que le reconfortaba.

Pidieron las bebidas y algunos entrantes que fueron solicitados por Joan sin consulta del resto de
comensales, y nada mas terminar de cerrar la carta planto sus ojos en Vicky.

—Sefiora Vazquez —empez6 a decir, pero fue interrumpido por la propia Vicky que solicité que la
llamara de esa forma—. Esta bien, Vicky. Nuestro propdsito con esta cena es llegar a un preacuerdo de
contrato, estipular un precio por su trabajo y ciertas clausulas del mismo. No sé si su «;amigo?, ;pareja?»
—titubeo observando a los dos alternativamente. Solo aprovecho sus palabras para enterarse de que tipo
de relacion podian tener, ya que no dejaban claro con su comportamiento lo que habia, aunque si lo que
sentian el uno por el otro.

—Amigos —confirm6 ella no con cierta molestia por tener que usar esa palabra. Y mas fue la
molestia cuando la sonrisa de Laura crecio viéndose libre de poder atacar.

—Vale, amigos. Pues no sé si su amigo le ha contado algo de nuestro trabajo.

—Algo —contesto ella timida.

—Bien, pues sabras que somos una empresa de ropa y complementos deportivos y queremos
introducir en nuestra marca un mercado mas amplio, por ello tu presencia en esta cena.

—A ver —intervino Bosco—, lo que Joan quiere saber es si estas interesada en ser la musa de nuestra
marca en el apartado plus size. —Bosco agarr6 la mano de Vicky con demasiada confianza. Lo que ella
no sabia era que al chico le habia caido estupendamente solo por la primera vision que habia tenido de
ella, y como no, de ese amor escondido que sentia por el guapo de Biel y que no le reprochaba, hasta él
estaba encandilado con el fotografo—. Si es asi, solo tenemos que concretar niimeros y condiciones.

Los nervios de Vicky fueron en aumento al recordar el acuerdo de Biel con la empresa. No eran las
sumas de dinero que habia conseguido cobrar, pero se podia asegurar que no tendria exclusividad con la
marca y asi poder ganar incluso mas mientras fuera lo suficientemente joven como para posar o desfilar.

—¢Qué incluiria ser imagen de la marca? ;Solo posado, anuncios televisivos, desfiles...? —pregunt6
antes de hacer los calculos oportunos. Nunca habia tenido que negociar porque de ello se encargaba
siempre Santi, pero sabia que temas habia que tratar en este mundillo.



—Lo légico seria que entrara con las mismas condiciones que nosotras —solt6 Laura algo disgustada
por lo que estaba presenciando—. Contrato renovable por afio y abierto a ampliaciones. Nosotras
cobramos un fijo y un incremento por evento o sesién. No somos como los fotégrafos del equipo, no
podéis tratarla como uno de ellos.

Vicky enmudecio, ya que no consideraba justo que se hicieran tratos de favor. Aquella declaracién de
Laura hizo que aumentara su pudor y con €l sus colores. Cogi6 la copa de agua y casi la vacio del tiron.
Se sinti6 acorralada por tener que romper aquella pequefia desigualdad de opiniones y no sabia hacia que
lado seria el correcto. Para esto si que no estaba preparada.

—Yo... —consigui6 decir sintiéndose observada. Not6 la mano de Biel en su pierna, su calor
inconfundible relajé un poco sus hombros, pero no duré mucho.

—Creo que Laura tiene razon —afiadio Pilar.

—Si—Ilogro escupir Vicky—, me adapto al contrato de las chicas. Sin problemas. Si me disculpan un
segundo.

No dej6 tiempo a mas. No sabia que estaba aceptando, se encontré perdida en una situacion nueva que
nunca habia vivido. Temi6 las condiciones que podria aceptar, ya que no sabia si estaba preparada para
esos viajes, y pruebas, y desfiles que hacia tanto ya no tenia. Encontré el bafio con la indicacién de uno de
los camareros al que pregunté casi de forma atropellada, e intent6 recuperar el aire que sentia que le
faltaba.

Biel intentaba levantarse de la mesa para seguir a Vicky, pero Laura y Pilar se lo impedian
preguntandole cuestiones laborales, y viendo descortés por su parte abandonar la conversacion de trabajo
con los jefes delante, no le quedé mas remedio que seguir donde no queria. Sin embargo, su mirada
estaba fija en la puerta de los aseos y su preocupacion también.

—Si, esas fotos estan ya pasadas por ordenador, nos faltaria ver las que vamos a hacer en el centro de
la ciudad, tenemos que estudiar el ambiente primero. Si me disculpais un segundo...

—Deja —Ilo interrumpi6 Cristina—, ya voy yo.

Biel no lo vio muy buena idea, pero no pudo impedir que sucediera de aquella manera. Permanecio
sentado y siendo observado por los demas comensales, mientras Cristina traspasaba la puerta del bafio y
veia a Vicky apoyada en los lavabos haciendo un intento de respiracion profunda que no llegaba a sus
pulmones, y con los ojos cerrados, lo que indicaba que estaba realmente agobiada.

—Puedes estar tranquila —solté Cristina atrayendo la atencion de Vicky—. Ni vas a perder con el
contrato, ni vas a perder a Biel, no al menos esta noche. —Ciristina suavizo el rostro y dibujo en su boca
una dulce sonrisa—. Laura puede ser insoportable, te lo aseguro. De todas formas, las condiciones
laborales que ofrecen son buenas, seas modelo o fotégrafo, a esta edad y con el mundo laboral como esta
creo que nada es mejor de lo que tenemos. Y si te preocupan ciertas cosas como la exclusividad, puedes
quedarte tranquila, no son exigentes con esos detalles. —Sac6 de su pequefio bolso una tarjeta con sus
datos y un teléfono de contacto—. El dia que vayas a firmar el contrato avisame, iré contigo. Serd un
pequefio favor personal. —Cristina abandond los aseos y Vicky pudo leer con claridad el contenido de la
tarjeta, comprobando que Cristina era abogada y que eso podia ayudarla.

Regreso a la mesa un par de minutos después de Cristina, mucho mas relajada y segura de si misma.
Biel no tardé en acercar su boca al oido de ella para asegurarse de que estaba bien y no encontr6 mejor
respuesta que la sonrisa de sus labios, y no una cualquiera, sino una de verdad, lo que hizo que Biel se
relajara también.

—Acepto —dijo Vicky—, y lamento haber tenido que abandonar la mesa.

Desde ese momento hasta el final de la velada todo fueron risas y celebracion. Aunque era dificil
obviar los intentos repetidos de Laura por captar la atencién de Biel. Bosco disfrutaba con aquello, Pilar



casi habia dejado la mesa y se veia que pensaba en otras cosas, y Joan y Cristina no tardaron en mostrar lo
que habia entre ellos con un par de besos y caricias furtivas. Anécdotas del mundillo empezaron a circular
y las risas junto con el efecto del alcohol relajaron el ambiente hasta convertirlo en casi una cena de
amigos.

—Creo que no tienes oportunidad ninguna con ella —dijo Laura directamente a Biel en el momento
en que todos los demas compartian una de las historietas de Bosco.

Biel se tenso. Los comentarios de Laura no hacian dafio, no podia culparla, no sabia nada de la vida de
Vicky. La mir6 a los ojos, sonri6 con inocencia y comprendio que las ideas de ella nada tenian que ver
con €l, sino que se habia convertido en una especie de lucha por orgullo.

—Lo sé —le contesto—. Es lo mismo que te pasa a ti conmigo —solt6 tomando su copa de cava y
tragando el contenido del tiron mientras dibujaba una sonrisa en su boca y colocaba su mano en la
espalda de su Morena.

El sabia, y era casi un secreto a voces, que Vicky no tardaria en ver lo que todos podian apreciar. Que
estaba locamente enamorado de ella.



Bloqueo de exposicion

(Botdn que nos ayuda a bloquear una exposicion determinada)

Lo que pretendia ser un sabado diferente, habia dejado de serlo por culpa de la llamada de Sonia. Al
parecer, la psicologa no podria tener la sesion que correspondia al sabado de la préoxima semana y
adelant6 la misma. Sabado en el que Lina, Helena y Vicky tenian planeado salir. Aquella noticia no
entusiasmo a la muchacha porque sabia que su estado de humor no seria el mismo. Se planted no asistir,
incluso pens6 en no decirle nada a Biel, pero no queria comportarse como una cria con todo lo que él
habia hecho por ella, asi que le comunico la noticia esa misma noche de viernes mientras veian una
pelicula apoyados el uno en el otro.

—:No quieres ir? —pregunto Biel.

—No es que no quiera. Soy consciente de que esas charlas me ayudan mucho, pero mafiana iba a salir
con las chicas y no queria estropearlo. —Biel entendi6 su preocupacion, incluso temié que pensara
en ceder su turno de palabra, pero no podria hacer nada con la decisién tomada.

—No puedo creer que no quieras pasar la mafiana del sabado conmigo.

—No he dicho eso —solt6 ella riendo por la ocurrencia de aquel rubio tan increible que le sonreia en
ese momento.

—1Lo sé, Morena. Lo sé. —El beso en su cabeza le dio ocasion de aspirar un poco ese olor a Vicky, a
carifio, a risas, a paz.

Siguieron con la pelicula, aunque él abandon6 aquel salén regresando a sus afios preadolescentes,
donde Vicky reia junto a su hermano, donde el brillo de sus ojos era por completo diferente, donde era
plenamente feliz. Sabia que aquella mujer no volveria, no podria, y no solo por lo vivido con Santi. La
muerte de sus padres, su abuela y la separacion de su familia eran factores que también perjudicaban su
felicidad.

—Sigue viendo la pelicula, ahora vuelvo —escupi6 Biel saltando del sofa en direccién a su despacho.

—1La paro y te espero, ;qué pasa? —dijo ella sin saber qué habia podido hacer o decir que hubiera
provocado esa reaccion.

—Oh, Morena —titube0 él volviendo un poco sobre sus pasos—. No es nada... solo he recordado...
una cosa de trabajo que tengo que solucionar.

Biel se encerro en su despacho, y si, lo hizo literalmente, incluso bloqueando la puerta. A pesar de la
hora telefone6 a Sonia y le comunicé sus intenciones, agradeciendo que le pareciera una buena idea.
Realiz6 todos los tramites oportunos y volvio al sofa, donde Vicky habia dejado de ver la pelicula
cayendo en un profundo suefio.

—Eh, Morena —susurré Biel en el oido de ella—, vamos a la cama. —Estudi6 sus palabras pensando
lo bien que sentaria que se hicieran realidad, que compartieran colchon y vida.

Vicky medio sonambula por ese primer suefio que suele enturbiar mas que ninguno, se dej6 guiar por
el pasillo hasta que volvi6 a reposar por completo entre las mullidas mantas con las que Biel arrop6 su
cuerpo.

Parecia que solo habia pasado unos minutos cuando de nuevo la voz de él la desperto.

—¢Qué pasa? —pregunto ella asustada.

—Nada, tranquila. Necesito que te levantes. Hoy tenemos una terapia diferente —fueron las palabras
de él.

Ella todavia mas intrigada, se incorpor6 comprobando que la oscuridad ain los acompafiaba.
Evidenci6 la hora mirando el reloj que Biel tenia en la tnica mesita que custodiaba la cama quedando



perpleja al verla.

—iBiel, estas loco! Son las cinco de la mafiana —dijo ella casi rozando la exasperacion.

—iNo, no estoy loco! —grit6 él desde la otra punta de la vivienda.

Cuando Vicky fue hasta el lugar del que venia su voz, observé que él estaba vestido, peinado y
tomandose una taza de café.

—Pero ;a donde vamos? —dijo ella demasiado extrafiada por todo.

—Te lo diré en un rato. De momento, vistete y tdmate el café que te he dejado en la mesita de noche.
Es café de verdad —agregd para sorpresa de ella.

—Pero. .. —Vicky intent6 buscar respuestas.

—Pero nada. Confia en mi —dijo él acercandose a ella y colocando su mano derecha en su cintura.
Esas palabras fueron dichas por Biel tan cargadas de carifio que Vicky no dudé en hacer lo que le pedia.
Se alej6 de su contacto, tomé el café y entr en el bafio donde se visti6 y aseo lo suficiente para empezar
un dia a las cinco de la mafiana.

Tardaron poco mas de una hora en llegar a la estacion de Atocha y subir a uno de sus AVE direccion a
Sevilla. Vicky sonreia con la sorpresa de Biel y este se apuraba en contarle el motivo de aquel ida y vuelta
en un dia.

—NMe alegra que te haga tanta ilusion —anot6 Biel sin quitar los ojos de los de ella—, pero el motivo
de este viaje no solo es que me ensefies lo poco que nos dé tiempo de Sevilla, sino que hables con tu
familia. Es la condici6n para hoy saltarnos la terapia de grupo.

—i¢Como?! —exclamo ella cambiando su semblante. No estaba preparada para aquello y Biel debia
saberlo.

—Eh, eh, tranquila. Yo voy a estar contigo en todo momento. Piénsalo, tarde o temprano deberas dar
este paso... y tanto Sonia como yo hemos considerado que te vendra bien para avanzar.

—_¢Y ninguno ha pensado como lo veria yo? ¢ No te has planteado que esto es algo que debo decidir?

—Vicky... Yo...

—Biel, no puedes determinar cuando debo hacer las cosas. Me extrafia que Sonia te diera el visto
bueno para algo que se ve que es una locura.

—Lo hizo, de verdad. —Biel no soltaba las manos de Vicky por miedo a que ella bajara de ese tren.
Tenia claro que podia enfrentarse a aquello, y si, aunque Sonia soné también reticente al principio,
consiguio convencerla. Ahora le tocaba hacerlo con su Morena—. Es verdad que al principio le vio
algunos flecos. ..

—Algunos? —dijo ella ironicamente—. Ademas, ¢no se iban a terminar las charlas con Sonia a mis
espaldas?

—Esta bien —bufd desesperado—. Te propongo lo siguiente: vamos a hacer el viaje y tienes todo el
tiempo que dure para pensarlo; si una vez en Sevilla no quieres ver a tu familia lo entenderé y no
presionaré, lo prometo —dijo elevando su mefiique a la espera de que Vicky enlazara el suyo como
hacian los crios para sellar una promesa.

Vicky asintid, pero no enlazo su dedo. Sin pronunciar palabra mantuvo aquel silencio en cada uno de
los minutos que durd el trayecto. Aquel viaje se convirtié en el mas complicado de su vida, mas incluso
que el dia que Santi decidi6 vivir en Madrid alejandola de la poca familia que le quedaba. Su padre no
tenia hermanos y su madre solo una hermana que podia volver a ser parte de la vida de Vicky ahora que
Santi estaba lejos de ella. Sin embargo, temia ser rechazada por su parte, y seria incluso entendible, por
las veces que ella reneg6 su contacto. Penso la manera en la que ese encuentro podria tener lugar, tanto si
era positivo como negativo; pensé como comenzar la conversacion e incluso la manera de terminarla, lo
que su tia diria o lo que sus primas le podrian reprochar. Lo vio todo y lo analiz6 desde todos los puntos



de vista posible llegando a una misma conclusion. Biel habia tenido una gran idea.

Era fécil pensar que él se habia tomado la libertad de decidir por ella, pero estaba segura de que, si no
hubiera sido asi, ella nunca habria intentado volver a contactar con su familia, y lo sabia por su miedo. De
esta manera y junto a €él podria hacer frente a cualquier cosa, incluso a esto. Miro a Biel que permanecia
con los ojos cerrados, ella pens6 que dormido, pero la mano de él agarrando la suya le dio sefiales de que
se equivocaba debido a la presion de su agarre.

—Gracias —susurro ella decidida a aprovechar aquella ocasion a pesar de haber sido sugerida de una
forma tan poco conveniente.

—No hay de qué, Morena —dijo €l llevando la mano de ella a sus labios y dejando un calido beso en
ella.

Dejaron el AVE en la estacion de Santa Justa unas dos horas y media después. Lo primero que
hicieron fue localizar una cafeteria en la que disfrutar de un buen desayuno ya que no lo habian hecho
todavia a pesar de las horas que llevaban levantados. De alli, de las tostadas llenas de risa con un café
cargado, tomaron un taxi que los llevo a la estacion de autobuses de Plaza de Armas para desplazarse
hasta el pueblo donde la familia de Vicky residia.

Ya en las calles del pueblo, los nervios de ella se percibian sin tener que prestarle mucha atencion.
Saludaba timidamente a algunos lugarefios y dejaba otros de largo escondiendo su cabeza con ese gesto
que Biel empezaba a detestar. El se dejaba guiar por las calles y plazas observando cada detalle de su
actitud. Cuando llegaron a la calle donde estaba la vivienda de su abuela Vicky par6 en seco. Dos casas
mas abajo era la de su tia y sabia que no le quedaban muchos metros para tener que enfrentarse a su
mayor temor, el rechazo. ; Como de comprensiva serian con ella? ; Cémo la recibirian?

—Tranquila, Morena. —Biel la envolvié en un abrazo que le transmitiera la fuerza suficiente para lo
que habia decidido hacer, porque todo estaba en sus manos—. Si no quieres hacerlo... =~ —Flla afirmé
con la cabeza corroborando su ya firme decisién—. Te esperaré aqui, no me iré a ninguna parte —dijo
Biel con la idea de darle un poco de intimidad.

—No, por favor, acompafname, no me dejes hacerlo sola.

Biel agarré su mano incitandola a continuar. Volvieron a parar frente a la puerta de la que habia sido la
vivienda de su abuela y la suya durante unos afos, observandola con afioranza. Poco mas abajo y en la
acera de enfrente, la de su tia, cerrada a cal y canto. Vicky miro el reloj pensando que quiza la hora no era
la adecuada, pero eran cerca de las once de la mafiana por lo que no habia motivos para pensar que
podrian dormir. Poso los dedos en el timbre sin llegar a pulsar. Una vez que lo hiciera no habria vuelta
atrds asi que se permiti6 unos segundos con los dedos alli para respirar y rezar porque fueran
comprensivos con ella. Dejo que el peso natural de su mano pulsara el timbre y esperé apretando la mano
de Biel con fuerza. La voz de una de sus primas, de Rocio si no se equivocaba, llegaba hasta ellos con un
«jVal» que advertia de que estaban en casa. La puerta se abri6 y los ojos de su prima con ella.

—iMama! Papa! —grité ain sin creer lo que estaba viendo. Y acto seguido, antes de que sus
progenitores vieran con claridad quién estaba en la puerta, Rocio estrech6 a su prima entre sus brazos
apretando con la fuerza que la nostalgia de afios puede conseguir.

Amparo, la tia de Vicky y Vicente, su tio, no tardaron en unirse a aquella muestra de carifio tan
inesperada que no habia ni imaginado en ninguno de sus reencuentros que habia tenido en su cabeza
camino de Sevilla. Las lagrimas no tardaron en aparecer en ninguno de los presentes. Hasta a Biel se le
humedecieron los ojos con aquella estampa.



Tras las presentaciones de rigor, Vicky y Biel accedieron a la casa y se acomodaron en el salon de la
misma.

—No me puedo creer que estés aqui —decia Amparo sin perder el contacto de sus manos con las de
Vicky.

—Gracias, tia. No debi. .. Nunca debi... —Vicky intentaba pronunciar una disculpa sin éxito.

—No te preocupes, carifio. Lo importante es que estas aqui.

—Has tenido a tu tia muy preocupada —solt6 Vicente con seriedad, pero con ese punto de carifio y
emocion porque su sobrina hubiera vuelto.

—Lo siento —contest6 Vicky agachando la cabeza.

—Aunque me alegro de que hayas abierto los ojos —afiadi6 su tio secando una timida lagrima de su
rostro.

—Aqui llego —avis6 su prima Rocio, la hija menor del matrimonio y que atn vivia en casa de sus
padres. Colocé una bandeja en la mesa con algunas infusiones de tila y un café para Biel.

—Tu prima Carmen y tu primo Vicente se casaron hace un par de afos. Los dos el mismo afio. No
sabes la que se lio —empez6 a contar Amparo—. Intentaron localizarte, pero fue imposible.

—No te preocupes, tia, lo entiendo.

—Vicente trae las fotos de las bodas. Biel quieres algo mas, unas galletas o algo. Creo que debemos
darte las gracias a ti por traernos a Vicky de nuevo a su familia. Y dime, carifio, ;dénde estas viviendo
ahora? —pregunt6 volviendo de nuevo su atencién a su sobrina.

Vicente llegd con un enorme album de fotos y se volvi6 a sentar pendiente de lo que Vicky iba a
contar.

—Ahora mismo vivo en Madrid. De momento no puedo moverme de alli... ., por el trabajo.

—¢Sigues trabajando? Dejamos de verte en las revistas y pensamos que €l...

—Lo dejé yo, tia. Bueno, mas bien fue Biel quien me ayudé a dejarlo todo. He estado unos meses
alejada del mundo y ahora tengo un contrato con una marca deportiva. Biel me ha ayudado a todo —
conto llevando sus ojos a los marrones de su amigo.

—Tienes un piso o algo? ;Necesitas dinero? —pregunto su tio Vicente sabiendo que las cosas no
serian faciles para ella.

—No, estoy bien. Gracias. Vivo con Biel, aunque es temporal, hasta que encuentre un piso asequible.
Vendi el piso de mis padres —dijo retirando la mirada por lo que esa noticia pudiera causar.

—Has hecho bien —aseguro su tia palmeando el dorso de su mano—, lo mejor es empezar de cero
cuando las cosas se tuercen. Y ahora ya sabes que nos tienes aqui para lo que sea.

Pasaron las horas con la familia. Su prima Carmen llegd acompafiada de su marido recibiendo a Vicky
con el mismo carifio. Vicente, su primo, llegd con su embarazada mujer y tampoco se privo de mostrar
que habia echado de menos a su prima. Biel contemplaba satisfecho cada instante de ese dia. Veia los
gestos de cada uno de los presentes, de como trataban a Vicky, de las palabras de animo hacia su Morena,
el apoyo que le volvian a brindar como si nada hubiera pasado. Hubo momentos de tension, cuando
Vicky se vio obligada a contar algunos detalles de su relacion con Santi, pero nada que Biel no conociera
ya. Les habl6 de su terapia, de la madre de Biel y su hermana, e incluso de Tito. Todos agradecieron a
aquel hombre que hubiera animado a Vicky a volver a retomar su vida.

Tras una comida familiar improvisada, pasearon por el pueblo para que Vicky recordara donde tenia
su casa. Hasta que llego la hora de volver. Su primo Vicente se encargd de acercarlos a la estacion de
Santa Justa, junto a Amparo, evitando que asi tuvieran que salir con mas tiempo y tomar varios
transportes.

—Cuidate, carifio. Y llamame todos los dias —decia Amparo emocionada por el dia que habia



vivido—. Cualquier cosa que necesites, llamame.

—Lo haré, tia, no te preocupes.

—Cuida de mi nifia —le dijo a Biel—. Ahora que te he conocido y sé lo que has hecho por ella me
quedo mas tranquila.

—Cuente con que lo haré. No pienso dejarla sola.

Las despedidas dieron paso a las lagrimas de tristeza por la separacion, pero no podian evitar sentirse
felices al mismo tiempo.

—No te olvides, Vicky. En unos dias te llegara la invitacion y esperamos veros a los dos —sefialo
Vicente recordandole a su prima y a Biel que eran invitados en la boda de su hermana Rocio, la tinica que
quedaba soltera.

—Y espero que no tardéis en mandarme la vuestra —afiadié Amparo.

—Tia —protest6 Vicky—, ya te he explicado que nosotros...

—Si, si... Me ha quedado claro. —Los aspavientos de sus manos reflejaban que no creia nada de lo
que Vicky le habia contado con respecto a aquel hombre rubio que la acompafiaba, y es que, al igual que
todo el mundo, se habia dado cuenta del amor que entre ellos se respiraba.

Con risas y despedidas Vicky y Biel se alejaron de ellos camino del andén en el que esperaba el AVE
que los llevaba de regreso a Madrid.



Espacio de color

(Sistema de interpretacion del color)

Vicky seguia sorprendida por la manera en la que le estaba cambiado todo en su vida. De regreso a
Madrid solo pudo agradecer mil veces a Biel aquella idea y aquel empujén que necesité para hacerlo.
Agradecia ademas que tuviera tanta paciencia y comprension con ella y su situacion. No debia ser facil
tratar con una persona con tantos problemas y mas atn si no tenias por qué hacerlo.

Se mir6 al espejo una tltima vez antes de salir al salén, donde Biel parecia dormitar. Abri6 los ojos
con el ruido de los tacones incorporandose para no perder detalle. La vio salir decidida, aunque con rostro
cansado, y es que le habia dado un buen madrugoén. Se sinti6 culpable de haber elegido ese dia que tenia
la cita con las chicas para salir. Sonrio con su propia ocurrencia, no habia caido en ese pequefio detalle. A
pesar del cansancio y de las emociones que habia vivido, Vicky estaba preciosa. Lucia un vestido casual,
de cuello redondo color rosa palido. Las mangas del mismo llegaban hasta su pufio que cambiaba a
negro, al igual que la cinturilla que se ajustaba a sus curvas dando pie a la falda ajustada.

—iJoder! —susurr6 Biel cuando se fijo bien en lo bella que iba.

Vicky se sonroj6 como nunca. No podia dejar de sonreir al ver la expresion que seguia pintada en la
cara de Biel. En su mano llevaba un pequefio bolso de color negro que de poco servia, aunque suficiente
para lo que necesitaba llevar esa noche.

—:Me ves bien? —pregunt6 timida.

—:Qué si te veo bien? ;De verdad me preguntas eso? Estas espectacular. —Vicky sonrié mas si podia
y ese gesto le llevo a un bostezo—. Hasta con tanto suefio te ves preciosa —afadio Biel, que no sabia qué
hacer con sus manos que empezaban a sudar.

Se habia puesto en pie, frente a ella, observandola y deseando que la proxima salida fuera de su mano.
Retir6 la mirada de su rostro para no intimidarla mas y dejarla marchar muy a su pesar.

—Llamame si necesitas algo —le record6 Biel centrando de nuevo la vista en ella, aunque esos ojos
ahora mostraban cierto temor.

—Tranquilo. No estaré sola y sé que puedo llamarte en cualquier momento —afiadi6 Vicky
ensefiandole el movil. Titubeando dej6 un beso en la mejilla de Biel que le supo a poco, no solo a ella sino
también a él.

—iPasalo bien! —grit6 él mientras la veia marchar subida en esos taconazos que afortunadamente
dominaba.

Tenia claro que no iba a acostarse hasta que regresara, por lo que se prepar6 algo de cena y ech6 agua
en la cafetera, aunque tenia la esperanza de que no volviera demasiado tarde. Por un instante pensé que
no la convenceria, ya que a la vuelta dijo de llamar a las chicas y anular la «quedada», pero él no lo vio
necesario y menos viendo que aquel viaje a Sevilla la habia hecho un poco mas feliz. No tardé en
convencerla a pesar de que le preocupara que la casualidad volviera a poner a Santi en su camino. No
tardé en mandar un mensaje a Lina con instrucciones claras de qué hacer si eso pasaba y tampoco tardo
en recibir un gif que indicaba que era un poquito pesado. Se ech¢ a reir por la ocurrencia de su hermana
mientras tomaba su primera taza de café.

Los golpes en la puerta lo despertaron. Daba igual cuanta cafeina hubiera tomado, se habia quedado
dormido. Mir¢ el reloj de su mufieca mientras se dirigia a la puerta. Las cuatro de la mafiana. Sospech6



por la hora y el porrazo que habia oido que era Vicky la que esperaba al otro lado. No se equivocd. Lo
que no esperaba era encontrarla tan. .. «;alegre?», por no decir borracha.

—Vamos, pasa —solto €él casi riendo por el estado en el que estaba.

—Biel. Mi. Que... rido. Biel —intent6 decir ella mientras le agarraba la cara con las dos manos.
Dirigio sus labios a los de él dejando un beso en ellos—. Te amo, nunca te lo he dicho, pero te amo —
balbuce6 a media lengua. Los ojos de Vicky se cerraban y apenas podia mantenerse en pie aun llevando
sus zapatos en la mano.

Biel no quiso contestar a aquella confesién que dudé que fuera cierto, aunque le encantaria. Sin
embargo, a pesar de todas las muestras que le decian que ella sentia algo por él, lo dudaba porque todavia
veia ciertas reticencias que deseaba que solo fueran por el mal recuerdo que ella tenia de lo que es una
relacion. La acompaio hasta la cama mientras escuchaba palabras inconexas e incoherentes. Se alegraba
de ver que habia sido capaz de disfrutar de esa manera. A nadie le venia mal una borrachera de vez en
cuando y menos cuando se tenian tantas penas que ahogar y tantos logros que celebrar.

La acomodé sentandola en la cama y suspiré sabiendo que venia lo més dificil, quitarle aquel vestido.

—Vicky, mirame —rog6 consiguiendo que ella fijara sus ojos en los suyos, que no su vista—.
¢Puedes quitarte el vestido, Morena?

—NMe encanta que me llames Morena.

—Y a mi me encanta llamartelo, pero ;me has oido?, ;puedes quitarte el vestido?

—Si, no te preocupes tanto por mi —dijo de pronto como si la cordura hubiera vuelto a ella.

Vicky se levanté tomando unos segundos para mantener el equilibrio, entré en el bafio y sin cerrar la
puerta, se quitd el vestido, orind y regreso a la cama. Todo y cada uno de esos actos fueron observados
por Biel, que no dejaba de asombrarse de lo que podia hacer una buena dosis de alcohol. Al menos
disfrut6 de las vistas de ella en ropa interior, y qué ropa interior. Esperaba, eso si, que al dia siguiente no
recordara mucho.

La ayudé un poco a meterse en la cama y la cubrié con las mantas para evitar que pasara frio. Iba a
marcharse cuando ella susurro:

—Gracias. Es imposible no amarte.

Salié de la habitacion con el fuerte deseo de que los borrachos siempre dijeran la verdad.

Las llaves suenan tras la puerta y ya sé quién esta detrds de ese sonido. No necesito verlo para que mi
cuerpo reaccione con los sintomas que lleva tiempo provocando en mi. Donde antes habia una sonrisa y
mariposas en mi estomago, ahora hay taquicardias, sudor e incluso nduseas; donde hace un tiempo
habia felicidad, ahora hay miedo. No quiero verlo, pero no tengo manera de evitarlo. Lo veo entrar
desde el fondo del pasillo. Sus ojos se han clavado en mi provocdndome escalofrios. Quiero que se vaya,
que se aleje, quiero correr, hacer algo... No puedo. Permanezco estdtica sintiendo como esa maldita
sensacion de miedo entumece mi cuerpo, me debilita. Quiero gritar, lo intento con todas mis fuerzas, pero
no consigo que ninguna palabra salga de mi garganta.

Sigue acercandose. Cada vez es mds grande ante mis ojos y yo voy haciéndome mds pequena.
Empiezo a oir a lo lejos los insultos que durante estos afios a su lado me ha dedicado: gorda, loca,
desquiciada, initil, esttipida, ignorante... Y las frases que acompafiaban su forma de tratarme: no sabes
lo que haces, menos mal que estoy yo, no tienes a nadie, sin mi no eres nada. ..

Cada vez mds cerca, su silueta es mds clara, los rasgos de sus facciones mds definidas y, ahi estd,
Santi en toda su plenitud. Sigo con mi intento de escapar de sus crueles palabras, de los momentos en los



que mientras estaba encima de mi, me indicaba lo poco que valia. Lloro, extrafio los abrazos que me
reconfortan, las palabras de dnimo, las ilusiones y los proyectos de futuro. Aforo todo lo que él me ha
quitado.

No se acerca demasiado, pero sigo luchando por escapar. Me agobia saber que me tiene a sus pies,
que no hago nada por liberarme de las cadenas psicologicas que me ha impuesto. Otra voz. Otra voz se
va superponiendo a la de Santi y sus ofensas. Es una voz tan familiar... Me apacigua, me calma, hace
que me sienta bien.

—iVicky! jVicky! —gritaba Biel quien no conseguia que ella abriera sus ojos.

Eran pocos los segundos que llevaba escuchando los movimientos impetuosos de ella sobre el cochon.
Llevaba tanto tiempo luchando con esa pesadilla que hasta el vaso de agua que él prepar6 estaba
derramado sobre la mesita de noche.

—iVicky, despierta! Por favor... —suplic6 Biel entrando en un estado de miedo por no conseguir su
proposito en el primer intento. Parecia como si ese mal suefio la tuviera atrapada.

Ella abrio los ojos y llor6 casi al mismo tiempo. Su primera reaccion fue alejarse del hombre que tenia
delante, temiendo que no fuera real lo que veia. Habia sido tan clara aquella pesadilla que dudaba ahora lo
que era realidad y lo que no. Biel agarré su cara para conseguir que Vicky fijara su vista en él y alejara el
miedo que la recorria.

—Vicky, tranquila, estas a salvo. Estas en casa, Morena —dijo él para tratar de calmarla—. Soy yo,
Biel. No te voy a hacer dafio. —Acompafi6 sus palabras de un abrazo suave al que ella respondio con
fuerza.

Aquel agarre tan vehemente de ella lo hizo pensar en el miedo que habria pasado con aquel hijo de
puta, incluso aument6 sus ganas de cruzarse nuevamente con €él. Tenia claro que no le daria pie ni a
pronunciar una palabra, en estos momentos solo tenia ganas de partirle la cara.

Vicky not6 como se tensaban los musculos de Biel, al contrario que él que aprecié como los de ella se
iban relajando. El solt6 el agarre para poder ver la mirada de Vicky y lo que en ella podia leerse, aunque
solo encontrd dolor y humedad de las lagrimas que seguian acumulandose en esos preciosos ojazos que
ahora mismo queria besar, pero se contuvo, no queria que ella sintiera su acercamiento como algo
negativo y tras esa fuerte pesadilla seguramente seria lo mas probable.

—¢Estas mejor? —pregunt6 con un dulce susurro.

Ella asinti6 sin mirarlo a los ojos. La vergiienza por lo que estaba haciendo pasar al pobre Biel la
embargo.

—Lo siento.

—:Como que lo sientes? Mira, Vicky, estoy por exigirte que borres esas palabras de tu vocabulario.
No debes pedir disculpas por algo que no puedes controlar y menos por algo que la culpa es de otra
persona.

Vicky calmé su rostro casi sonriendo, pero no podia esconder que habia pasado una de sus peores
pesadillas. Miro el reloj de la mesita comprobando que eran las seis de la mafiana, la cabeza le martilleaba
y encima habia mojado toda la mesa. Hizo amago de levantarse para secar aquel desastre, pero Biel se lo
impidio.

—Yo me encargo. Espérame aqui —dijo saliendo a toda velocidad en direccion al bafio. No queria
alejarse demasiado por lo que opt6 por secar aquello con una toalla.

Regreso, poniendo orden en aquel estropicio y volvio a sentarse en el borde de la cama alargandole a
ella un poco de agua.

—Deberias dormir. Es temprano. Tomate lo que te dejé anoche en la mesa. Esta mojado, pero no se ha
disuelto. —Tomo la pequefia pastilla que supo por el estado de embriaguez con el que ella llegé aquella



noche que seria algo necesario por la mafana. L.o que no sabia era que fuera tan temprano.

Vicky hizo todo lo que él le aconsejaba, ya que estaba empezando a diferenciar las peticiones de Biel
con las que Santi le hacia durante su relacién, que mas que peticiones eran érdenes inexcusables. Tras
tomarse la pastilla que identific6 como paracetamol, volvié a recostarse en la cama.

—Descansa —pidi6 Biel dirigiéndose hacia la puerta.

—Gracias, Biel, por todo —solt06 ella haciendo que él volviera a girarse.

—FEsa es otra palabra que borraré de tu vocabulario en cuanto pueda. No tienes que agradecerme todo.

—Yo creo que si. Hace que me sienta mejor conmigo misma.

—Si es asi dimelo siempre que quieras, aunque no haga nada por ti. —Suspir6 llevando sus ojos a sus
pies descalzos para evitar lo que podia ser una mirada incomoda.

—¢Puedes quedarte? —pregunt6 Vicky que lo veia reacio a marcharse.

—No me iré si es lo que quieres.

—Es lo que quiero —confirmd ella.

Biel regreso junto a la cama y se sentd en el suelo, apoyando su espalda en la mesita de noche que
afortunadamente no tenia tiradores. Ni siquiera se plante meterse con ella en la enorme cama y mucho
menos después del panico que habia visto en sus 0jos. Apoyo su brazo izquierdo en el colchon hasta que
ella lo acomod6 bajo las sabanas agarrando su mano.

—Me jode tanto verte pasar por todo esto —se sincerd Biel, quien nunca habia confesado tan
abiertamente lo que sentia, o no al menos a la persona que le debian importar esos sentimientos—. Daria
lo que fuera porque borraras esos afios de tu vida. —Vicky permanecia en silencio, aunque él apreci6 que
sus palabras estaban llegando a sus oidos por la inquietud de su mano—. Cuando descubrimos que Lina
estaba sufriendo malos tratos tuve la oportunidad de enfrentarme con él. Lo miré a los ojos y vi lo ruin y
mezquino que puede llegar a ser el ser humano. Descubri que era capaz de todo por la seguridad de mi
hermana y ante los gritos suplicantes de ella frené aquel intent6 de partirle la boca como habia hecho él
con ella en tantas ocasiones. —Vicky continu6 sumida en el mutismo que una confesion de ese calibre
provocaba. Sabia por Carolina que Biel nunca habia contado ningtn detalle de aquellos afios, ni tan
siquiera a ella, aunque apreci6 por su forma de hablar que era algo que le dolia, y que no habia olvidado
—. Ahora mismo tengo esas mismas ganas de enfrentarme a Santi, de tenerlo ante mi.

—Yo también te frenaria —murmur6é Vicky sorprendiendo a Biel con su confesion—. De nada
serviria que fueras como él. Eres mejor que eso.

El bufido de Biel reson6 en el silencio de la noche. Vicky amaba a ese hombre y cada dia creia tenerlo
mas claro. Era todo lo que necesitaba, pero le preocupaba que su situacion le hiciera ver mas de lo que
habia, y temia, ademas, que €l solo sintiera esa pena que nos hace creer que hay amor donde solo hay
carifio.

—Tuvo que ser duro. Y siento no poder borrarlo.

—Si, lo fue. Pero un dia vuelves a verte a ti misma. A la que eras antes de todo el tiempo que llevas
con €l y que en ese momento pesa como cien afos. Es entonces cuando a €l empiezas a verlo como la
bestia que te mantiene encerrada en una jaula sin rejas, y solo pides a gritos silenciosos que te deje ir.
Tuve la suerte que en ese momento. .. apareciste tu.

Ella no vio los ojos de Biel humedecerse, al igual que él no vio el brillo que los sentimientos causaban
en los de ella.



Nitidez
(Claridad del detalle de una fotografia)

—Verlo fue como ver la luz después del miedo a la oscuridad, como ver la cura de una enfermedad,
ver una forma de salvarte a ti misma, alli, tan cerca, tan delante de ti. —Todos los presentes miraban
expectantes a Vicky mientras relataba como encontré a Biel en una de sus sesiones de fotos—. Mentiria si
dijera que le fue facil hacerme ver, pero su presencia trajo recuerdos a mi vida que me hicieron entender
que la relacion que estaba manteniendo no era lo que debia ser y, lo mas importante, que ya no era lo que
queria que fuera.

»Aquella sesion de fotos se presentaba como otra cualquiera. Santi y yo apareciamos en aquel enorme
estudio de Toledo como lo habiamos hecho en otros muchos, en otras muchas situaciones. Nada mas
llegar Santi se alejo de mi tras dejarme en manos de la peluquera, la cual no tard6 en decirme la suerte
que teniamos de contar con un fotografo tan guapo. —Vicky mir6 a Biel sonriendo. Este le devolvi6 la
sonrisa ya cargada de recuerdos porque sabia mas o menos los hechos de aquel dia—. No le presté mucha
atencion. Un unico vistazo que me sorprendié cuando lo vi tirado en el suelo con toda la largura que
ocupaba. Acostumbrada como estaba a que en el mundo no existiera otra persona que no fuera Santi, no
me demoré en mirar demasiado. Ahora no me pasaria, Biel es mucho Biel —comenté a modo de broma
—. Aquella peluquera no se pensaba quedar ahi por lo que sigui6 relatindome virtudes: que si era buena
persona, que era muy agradable, su simpatia... Al parecer no encontraba nada negativo en él. Yo ahora
tampoco sabria deciros. —Volvié a mirarlo, pero ahora sus ojos dejaban salir todo lo que su corazén
escondia. Carraspe6 para volver a aquel dia y tomando el valor suficiente continu6 su relato—. Cuando
terminé en peluqueria y maquillaje regresé junto a Santi, normas no escritas que habia impuesto sobre mi
persona. No me queria mostrar como su pareja porque aquello, decia, frenaba su trabajo con otras
modelos, pero no me queria lejos por su supuesto «miedo a perderme». Daba igual lo que le dijera a
modo de tranquilizarlo, €l insistia en que no me relacionara mas que lo estrictamente necesario. Asi lo
hice aquella vez y todas las anteriores, incluso las pocas posteriores que llegaron. Cuando me acerqué sin
molestar, estaba saludando a Biel con un apretén de manos. Entonces me fijé en todos esos detalles que la
peluquera habia soltado mientras me preparaba, y no se equivocaba... en nada. —En esta ocasion su
timidez gano la batalla y se mir6 los dedos de las manos un segundo antes de seguir, evitando asi el
contacto visual con su inseparable acompafiante—. Biel se fijo en que estaba alli y esperaba que Santi,
como representante, me presentara. L.o que no sabia €l era que este evitaba las presentaciones siempre que
no fueran estrictamente necesarias. Por eso fue Biel quien tomo la iniciativa alargando su mano hacia mi
a la espera de un saludo. No puedo especificar qué pas6 por mi cuerpo en aquel momento, imagino que
fue el miedo que la experiencia junto a Santi habia forjado. Mis ojos se abrieron hacia Biel indicandole en
cierta forma la locura que cometia. «Soy Biel, el fotografo», dijo esperando que estrechara su mano. No
tard6 en reconocerme, cosa que tampoco entendi después de tantos afios, por lo que no con una sonrisa
enorme agrego: «j¢ Vicky?! ;Eres Victoria Vazquez?». Aquellas palabras atrajeron la atencién de Santi
como si de una urgencia se tratara y lo era, para él lo era, porque tenia alguien de mi pasado cerca.

Vicky tom6 un momento para beber un sorbo de agua de la botellita que todos los presentes tenian a
uno de los lados de su silla. Y no regreso la botella al suelo, lo que permitié que jugueteara con ella para
descargar los nervios. Aquel dia Biel no habia alargado su mano a la de ella, le faltaba aquel apoyo y las
malas ideas, esas que surgen cuando no entendemos los motivos ajenos a nosotros, la llevaron a pensar
que estaba un poco harto de todo eso.

Biel no era capaz de tocar a Vicky aquel dia, es mas, se habia mantenido bastante distante todo el



tiempo desde que se enterd que ella contaria su encuentro en la sesion de hoy. La culpabilidad lo estaba
matando por no haber podido arrastrarla ese dia a su vida y alejarla de él. No entendia como no habia sido
capaz si solo con verla not6 lo que estaba ocurriendo entre ellos. Y era una culpa muy pesada, porque su
mente le recordaba el dia que Vicky lo llam6 pidiendo ayuda, rogando un lugar donde refugiarse,
asustada, llorosa y mal vestida. Nunca supo que acontecimiento la llevo alli en ese estado, ni valor a
preguntar habia tenido después de ver como estaba ella aquella noche. Esperaba que algtin dia por
voluntad propia ella se lo contara, aun asi, sospechaba que la culpa que él sentia seria mas pesada atin.

—Santi con su mirada me autoriz6 a estrechar su mano. Contesté a todas sus preguntas escuetamente
y evité darle conversacion, y mas atin con Santi delante. Empezamos la sesion y todo marché como
siempre. Nos centramos en las fotos. Tras estas, la comida a la que fuimos Santi y yo solos porque
debiamos seguir después. Nos sentamos en la terraza de un pequefio bar donde Santi pidi6 una cerveza
para €l y agua para mi. Siempre decia que era lo mejor que podia beber y lo mas barato. La tirantez de sus
gestos me hizo sospechar que me esperaban palabras duras y no me equivocaba. «;Quién es ese tio? ¢ De
qué te conoce?» Solt6 con movimientos bruscos en su silla. Se veia que algo temia, probablemente por el
caracter amable de Biel y las miradas analiticas que nos dirigia a los dos. Le contesté a todas sus
preguntas con la verdad. Si mi memoria no me fallaba, y no lo hizo, Biel era hermano de un antiguo
amigo. Lo peor vino después, de vuelta a la sesion, cuando Biel entabl6 conversacion conmigo mientras
dejaba detalles de que fui la novia de su hermano Tito. La mirada de Santi fue tan dura como cualquiera
de sus insultos. —Biel froté su frente recriminandose el haber actuado asi, aunque en cierta forma fue la
manera de darse cuenta de que la relacion de ellos no era todo lo normalizada que debia.

—E:s facil que esos acontecimientos pasen, incluso peores. La gente que nos rodea no sabe el infierno
que puedes vivir en tu relacion. Su comportamiento fue totalmente normal y adecuado —puntualizd
Sonia en defensa de Biel, que mostraba signos de su cargo de conciencia.

—Lo sé —indico rapidamente Vicky—, no le culpo por ello. Jamas lo haria. Todo aquello que pas6
solo sirvio para abrir mis ojos todo lo que Santi los habia cerrado.

—NMe alegra que lo entiendas asi —concluy6 Sonia antes de hacer un gesto con la mano para que
Vicky continuara con su historia.

—Lo peor fue el aviso por parte de la empresa que contrataba mis servicios de que ampliaban
catdlogo y necesitaban mi presencia, lo que suponia que tenia que volver a ver a Biel. Si esto fue malo
para mi, para Santi no tenia medida. Se podia decir que andaba desquiciado. El aviso habia llegado y
tendriamos que personarnos dos dias después en el mismo estudio. Santi se negaba a que el fotégrafo
fuera Biel, incluso discutié con agresividad con su interlocutor, pero nada hizo a la empresa retroceder, y
yo... me alegro por ello. No solo podia ver a Biel una vez mas, sino que ademas este segundo encuentro
termino de salvarme.

»Cumplimos a pesar de todo. La suma economica se habia elevado por esta eventualidad y Santi tenia
una sensacion agridulce. Con respecto a mi, durante esos dias de espera, su actitud fue de mutismo, como
siempre que queria culparme de algo. Ahora lo hacia por confraternizar un segundo con Biel y por ser
conocido mio de un pasado que a €l le provocaba «asco» segtin sus palabras. Hoy puedo entender su
reticencia a aquella segunda sesion, puedo entenderla porque creo que los tres vimos las sefiales que se
sucedieron, aunque cada uno desde su perspectiva: Biel vio los problemas que yo tenia, Santi el riesgo de
que Biel se atreviera a entrometer sus narices en todo aquello que se habia montado conmigo, y yo..., yo
vi la forma de escapar.

—Permite que te interrumpa —dijo Sonia—. Sabes que no suelo hacerlo, pero me gustaria saber si
Biel, como implicado mas directo, tiene algo que aportar. —Este irguié su cuerpo y asinti6 ante la
sorpresa de todos, especialmente de Vicky.



—Queria puntualizar que yo a Santi ya lo conocia de otras veces junto a otras modelos o0 marcas. No
éramos precisamente compaieros de gremio porque le gustaba tratar con las altas esferas y no con los de
abajo. Enterarme que ellos eran pareja... jUf! No se le conocia precisamente por la fidelidad o
compromiso. —Sonia asintio, entendiendo al igual que el resto de oyentes lo que habia querido decir con
aquello.

—Vicky, cuando quieras —volvi6 Sonia a darle la palabra.

La pobre muchacha se atrevio a continuar después de un suspiro que le hizo bajar todo el malestar,
acumulado en su garganta, hacia el estdbmago.

—Regresamos al estudio el dia indicado. Llevaba dos dias pensando en la mierda de vida que tenia, en
cémo Santi habia anulado todo lo que yo era antes de €l y en todas las humillaciones a las que me habia
sometido. El sentirme por unas horas arropada por un viejo conocido era mas de lo que me podia esperar.
Luego las cosas no salen como una quiere. La actitud de Biel ese dia fue completamente diferente, se
mostré distante y frio conmigo. Educado con Santi sin llegar a mucho, podria decir que enfadado, pero
esa conclusion es la de hoy dia y no la de aquel momento. Una de las chicas que organiza la direccion del
personal se acerco a Santi indicandole que las fotos de hoy eran en traje de bafio, por lo que el
representante de la marca junto con la maquilladora y el fotégrafo querian ver a la modelo a solas. No era
algo que no hubiera vivido ya o que no supiéramos que podia pasar. Es mas, eran pocas las veces que no
querian verte en ropa interior, algo normal ya que debes ensefiar tu cuerpo. Lo novedoso era que el
fotografo se hubiera invitado al acto, lo que puso a Santi como una fiera. Su indignacién se hizo patente
para todos. —Vicky hablaba junto con los asentimientos de Biel que confirmaban el recuerdo de aquel
dia—. Se enfureci6 especialmente con Biel al que acusé de todo en un momento. Santi cogié mi mano
para sacarme de alli como fuera, pero Biel cedi6 rapido a no formar parte de los presentes en aquella sala
y todo se calmé. Ademas de porque alguien tuvo la amabilidad de recordarle a Santi el dinero que estaba
a punto de conseguir.

»Entré en la sala a la que el representante y la maquilladora me siguieron. Como algo a lo que estaba
habituada, me desnudé y quedé en bragas y sujetador. La maquilladora mir6 algunas manchas de mi piel
y asegurd que podia quitarlas con maquillaje y lo que no, ya se encargaria el ordenador. Tengo que
confesar que esas manchas nunca habian estado ahi y que, actualmente, no estan. Parece que surgieron
como protesta de mi cuerpo ante el sometimiento de mi mente, asi como: la apatia, las nauseas matutinas
o las recurrentes infecciones de orina. —Vicky negé con la cabeza y apret6 sus labios recogiendo un
sollozo al recordar los males fisicos que sufrié por no ser capaz de ver y acabar con aquello cuando tenia
uno de sus momentos de lucidez—. Tras la inspeccion y aceptacion del representante, este abandono la
sala y nos dejo a solas a la maquilladora y a mi. Se present6 rapido, ya que no era la de la tiltima vez, y sin
reparo, me dijo que dentro de mi zapato metia una nota de Biel, que no la abriera hasta estar segura de
que no habia riesgos. No me dio tiempo a nada, se marché dejandome sola con el primero de los modelos
que tendria que lucir. Todavia no he encontrado la manera de agradecérselo a aquella chica, ni a Biel —
dijo Vicky soltando su llanto por la suerte que la acompafiaba en estos momentos de su vida.

—:Quieres...? —pregunt6 Biel abriendo un poco sus brazos. La conocia y sabia de sobra lo que
necesitaba para reconfortarse un poco, por ello no dudé en ofrecérselo mientras se reconocia a si mismo
que tuvo la habilidad suficiente de hacerlo bien, aunque todo fuera gracias a Lina que lo aconsejé.

Se abrazaron y el resto del grupo aprovechd para clamar con sus palabras de animo a una Vicky que
habia aprendido a recuperarse, a ver lo positivo de la vida y sentir que todo volvia a tener sentido.

—La sesion transcurrié como siempre —prosiguio tras el abrazo de Biel e impregnarse de su aroma y
su paz—, las fotos de rigor con las indicaciones del experto —sefialé a Biel—, la posterior revisién rapida
de las mismas y la comida a la que tampoco fui yo, pero que Santi estaba encantado de asistir. No puedo



decir que paso alli, solo sé que los dias posteriores el mutismo que me acompaio fue diferente, no tan
intimidante y si cargado de inquietud.

—Si quieres, Biel, puedes contarnos qué paso en aquella comida —propuso Sonia.

—Nada que nadie de los presentes no haya imaginado ya. Santi vino a reprochar mi comportamiento,
a exigirme que me mantuviera lejos de Vicky y a escupir algunos insultos.

—. Y tu respuesta? —pregunt6 Sonia ya mas por curiosidad personal que otra cosa.

—Prefiero reservarmela para mi —apunt6 Biel mirando directamente a la psicéloga que asinti6 sin
mas remedio que quedarse con la intriga.

—:Como se te ocurri6 lo de el papelito? —pregunt6 uno de los presentes en el momento de los
aperitivos.

—Por mi hermana. Fue una mujer maltratada. No es la primera vez que vivo algo asi —confesé
apesadumbrado.

—iOh! Lo siento. Nadie deberia pasar por esto. Es duro hasta para los acompafiantes —aseguro
convencido.

—No lo dudes —confirmé Biel antes de disculparse para acercarse a Sonia que lo habia llamado con
un gesto de su mano.

Tras un rato de charla con la psicdloga y Vicky, decidieron marcharse. Era jueves por la noche y
necesitaban descansar para el dia que les esperaba ya que Vicky y él volvian a trabajar juntos.

—NMe alegra mucho que estés avanzando asi —solt6 Biel en el coche después de los comentarios que
habia oido a Sonia.

—Yo también me alegro. Tu tienes mucha culpa de ello y yo no podré pagartelo jamas. —Biel penso
las diversas formas que ella tenia en sus manos para devolverle todo lo que se suponia tenia que
agradecerle, pero no pensaba tomarlo como un cobro, él la amaba y todo lo que supusiera una posibilidad
de estar juntos seria mucho mas.

—¢Puedo hacerte una pregunta? —solt6 ella con prudencia. Biel asintié y cuando ella se vio con la
seguridad suficiente continu6—: ; Qué le dijiste a Santi en la comida?

—¢Quieres saberlo? —io €l por la curiosidad que ella demostraba—. Le dije que no permitiria que se
saliera con la suya. Que pensaba alejarte de él como fuera —relatd Biel manteniendo la mirada de ella
mientras llenaba la suya de amor.

Vicky brill6. Sus ojos, su sonrisa, su piel y hasta sus gestos brillaron porque Biel habia cumplido con
su amenaza, porque la habia librado de seguir viviendo en una mentira que la iba lapidando poco a poco.



Escala de grises

(Imagen cuyos pixeles solo contienen intensidades de luz)

Aquel domingo Vicky y Biel no pensaban hacer nada del otro mundo, por lo que no pudieron negarse
ante la peticion de Lina de cuidar de la pequefia Amanda. Madre e hija no tardaron en llegar y por pocos
minutos no pilla a Vicky y Biel en pijama. Ni tiempo tuvieron de entrar en panico ante la idea de quedarse
con una bebé tan pequefia, ya que contaba solo con cinco meses.

—Gracias, de verdad. No sabéis el favor que me hacéis. Necesitamos un rato para nosotros y os
aseguro que es imposible —dijo Lina dejando todas las cosas de Amanda dispuestas sobre la mesa del
comedor—. En este papel lo tenéis todo apuntado, pero cualquier cosa me llamais.

—Vete tranquila —solt6 Biel con su sobrina en brazos—, disfrutara mucho de este dia.

—Vicky, por favor, no lo dejes hacer una locura con la nifia. Creo que atin no sabe las cosas que puede
o no hacer una nifia tan pequefia. —Lina exageraba sus palabras con los gestos de sus brazos, aunque
todos los presentes sabian que se trataba de una broma entre hermanos.

—Puedes estar tranquila —confirmé Vicky—, yo cuidaré de los dos. —Aquellas palabras atrajo la
mirada de Biel hacia ella acompafiada de una enorme sonrisa llena de picardia.

—Ya ves, puedes irte atin mas tranquila. Aqui la amiga se presta no solo a cuidar de tu hija sino
también de mi, y no sabes las cosas que se me ocurren para que cubra las necesidades que tengo. ..

—iBiel! —grit6 Lina—, que esta tu sobrina delante. —Mientras la hermana de Biel soltaba toda
aquella rifia, Vicky notaba los colores llegar a su rostro.

Los hermanos empezaron a reir a carcajadas y la pobre Vicky, avergonzada por los pensamientos que
podia haber tenido su amigo, se uni6 a sus risas. Tras eso Lina se march6 dejando solos a los dos con la
pequefia Amanda.

—Segtin el papel que nos ha dejado tu hermana, esta preciosidad no tiene que comer hasta dentro de
unas tres horas, por lo que si quieres podemos darle un paseo por este barrio tan encantador =~ —propuso
Vicky mientras los dos le hacian carantofias a la nifia que los miraba aténita.

—Me parece bien —dijo Biel alargandole la nifia a Vicky—. Yo me termino de vestir primero y luego
me encargo de ella para que te vistas tu.

Con ese acuerdo entre ellos, acabaron saliendo casi una hora después de sugerirlo. Paseaban por
Conde Duque sin darse cuenta de la bonita estampa que eran para el resto de los viandantes. Vicky, con
unos vaqueros estrechos y una sudadera color gris con corazones rojos, acompafiaba a un Biel también
informal, ataviado con un vaquero desgastado, una camiseta basica color negro y una cazadora también
oscura. La pequefia Amanda iba colgada de una de esas mochilas porta bebé del pecho de su tio, mientras
Vicky llevaba el bolso con las cosas basicas de la nifia. Algunas personas los contemplaban como si de
una familia feliz se tratara y ciertamente familia no eran, pero feliz si que se sentian en ese momento. Tras
algunas calles de paseo, Amanda empez6 a inquietarse. Biel se puso nervioso y Vicky no dudo en hacerse
con la pequefia.

—Te coloco la mochila? —pregunto él.

—No, no te preocupes. Vamos a sentarnos un rato. ;/Te parece? —Biel escuchaba a su Morena,
aunque su mente divagaba por otros caminos.

Observo como ella junto a su sobrina, tomaban asiento en un banco de una de las plazas que podias
encontrar por el barrio. El sol y las sombras de los arboles daban una armonia perfecta para lo que mas le
gustaba a él, fotografiarla a ella. Sacé una pequefia camara de la bolsa que habia cogido del hombro de
Vicky en cuanto esta tomé en sus brazos a la nifia. Sin acercarse mucho empez6 a capturar cada gesto que



Vicky le hacia a la nifia para conseguir que fijara en ella su atencion. Biel sonreia con sus muecas y seguia
embelesado con las vocecitas que le ponia a la nifia.

—Eso pasa rapido, amigo. Serd mejor que hagas todas las fotos que puedas. —Un sefior mayor, con
bastén y boina solt6 aquellas palabras que hicieron a Biel reflexionar sobre lo que deseaba junto a Vicky.
No pudo apartar la vista de la imagen de su Morena junto a su sobrina y pensar que un dia... Aparto la
idea de su cabeza. No podia forzar las cosas con Vicky y lo sabia. Tras un par de fotos més se acerco a
ellas esperando que Vicky se sintiera igual de bien a su lado.

Regresaron a casa un poco justos de tiempo y eso hizo que la pequefia llorara desconsolada por su
racion de leche. Vicky, inexperta, tard6 mas tiempo del esperado en preparar el biberéon, y Biel, mas
inexperto atin, no sabia qué hacer con la nifia para calmarla.

—Esto no esta saliendo muy bien que digamos —dijo Biel a Vicky por encima de los llantos de la
pequena.

—No pasa nada porque llore un poco, aunque me esta partiendo el alma oirla —intenté consolarse
Vicky a si misma y a Biel.

Menos mal que no tardaron mucho mas en darle a Amanda lo que estaba reclamando y consiguieron
que se calmara con los primeros sorbos del biberon. Tras la toma y el oportuno cambio de panal, cuya
odisea no querrian recordar, la bebé se qued6 dormida en la cama de Biel junto a Vicky que la mecia con
pequefios movimientos de su mano.

Biel lleg6 al dormitorio tras recoger los estropicios del cambio de pafial y de fregar todo lo que habian
utilizado para el biber6n de la nifia. Al llegar se quedé en la puerta, apoyado en la jamba, contemplando
de nuevo, con esos pensamientos mas personales, como esa imagen se repitiese en sus 0jos con otros
sentidos.

Vicky noto su presencia y giré su mirada en su direccion.

—Se ha dormido —Tle inform¢ ella con un tono de voz casi inaudible.

Biel se acercé mas a la cama rodeando a la pequefia de miles de cojines que habian previsto para ello.
Vicky se levant6 y juntos salieron de la habitacion para preparar algo de comer. En esta ocasion, €l se
encargo de los solomillos de ternera. A Vicky le encantaba el punto que Biel solia darle a la carne y ella se
dispuso a preparar la ensalada de acompafiamiento.

—Biel —Vicky llamé su atencion—, ¢te ha gustado la plaza en la que hemos estado sentados? —
pregunto con curiosidad y temor.

—Si, ¢por?

—Tengo intenciones de vivir alli —solt6 Vicky haciendo que un nudo presionara el estomago de Biel
al instante—. He encontrado un pequefio estudio. Es caro, pero me encanta y puedo pagarlo. Estariamos
cerca y el barrio ya sabes que me ha enamorado.

—Aja. —Fue lo tinico que €l pudo decir. Lo que ella contaba era demasiado duro, tanto que notaba
cémo se desquebrajaba poco a poco su pecho. Mientras él se habia pasado el dia pensando en formar con
ella una familia, ella lo habia hecho en dejarlo solo.

—Tiene un pequefio balcon que da a esa misma plaza. Es acogedor y el bafio es enorme comparado
con el resto de la vivienda. Tendria... —Biel dej6 de escuchar notando que le dolia mas la emocion de
ella que el hecho en si. No entendia los motivos que la hacian alejarse de él.

—Voy a echarle un ojo a Amanda —expuso Biel interrumpiéndola. Salir de alli era lo que necesitaba.
No queria acabar gritandole que no dejaria que eso pasara. Sabia que no podia hacerlo, pero era tanto lo
que le dolia.

Vicky se quedd sorprendida por su reaccion. Noto en el rostro de Biel el desasosiego y la pena, y no
entendié como podia estar asi cuando lo que ella hacia era devolverle ese trozo de su vida que le habia



invadido.

—Si todo sale bien volveras a dormir en tu cama pronto —dijo ella con tono de broma para animarlo
cuando regreso.

—Vicky, sabes que no hay prisa en que te vayas, ¢verdad? —Biel intentaba no decirle lo que
realmente queria de ella. «No presiones», se repetia a cada momento.

—Lo sé, pero lo necesito.

—Me duele que me digas que necesitas alejarte de mi —confeso €l tras un largo silencio.

Sali6 de la cocina para llevar los platos a la mesa que durante su charla habian preparado en el
comedor con idea de estar mas cerca de la habitacion por si la nifia lloraba.

—Biel... —Vicky cerro los ojos evitando soltar las lagrimas que en ellos se acumulaban—. No es eso
lo que hago.

—A mi es lo que me parece. —Y se sinti0 injusto tras oirse en voz alta.

—Biel, yo...

Amanda empez06 a llorar y su tio se levanté como un resorte. Habia encontrado la excusa perfecta para
no lidiar con lo que le provocaba las acciones de su amiga y esa separacion que queria imponer entre
ellos.

—Come tranquila, yo me encargo. Se me ha quitado el apetito —escupio Biel dirigiéndose al
dormitorio del que tard6 mas de una hora en salir y cuando lo hizo fue con la pequefia, lo que impidié que
aclararan el tema.

Lina volvi6 a por su hija un par de horas mas tarde de la siesta de Amanda. No tard6 en marcharse y a
pesar de que le repetian, tanto Vicky como Biel, que habian pasado un dia maravilloso, a Lina le costaba
creerlos porque sus caras le decian lo contrario. No quiso indagar en el malestar de aquellos dos y prefirié
dejarlos a solas para que aclararan sus diferencias.

—Me voy, portaros bien —dijo a modo de despedida, aunque la mirada fue dedicada a su hermano
como una advertencia de «cuidado con lo que haces».

—Biel, si quieres hablar. .. —Vicky estaba sufriendo por lo que habia provocado en él, pero sabia que
pasar el resto de su vida ocupando su cama y dejandolo a él en el sofa no era lo adecuado. Que ella no se
atreviera a decirle que lo amaba no era motivo para destrozarle la vida. Ella no seria nunca una pareja
buena para nadie y lo sabia. Eran muchas las experiencias que habian hecho fomentar esa idea.

—Necesito hacer algunos trabajos atrasados —murmuro6 €él con la voz rota—, otro dia.

Vicky asinti6. Le daba pena pensar que estaba haciendo sufrir a la persona que mas la estaba
ayudando, pero también sabia que era cuestion de un par de dias para que €l se diera cuenta de que era lo
mejor para todos.

Biel se encerrd en su despacho cdmara en mano. Activé el ordenador y descarg6 en él las fotos que
habia hecho aquella misma mafiana. No entendia por qué ella no se sentia amada por €l, aunque supuso
rapido que era porque nunca se lo habia dicho. El hecho de tener que ser tan prudente con todo lo que
rodeaba a Vicky le estaba empezando a molestar. Sabia que habia sufrido mucho por culpa de ese cabrén
de Santi, pero también deseaba que las terapias y las sesiones con Sonia le hicieran darse cuenta de su
presente, dejando atras su pasado. Mir6 la pantalla del ordenador donde una foto de ella riendo con
Amanda apareci6. La contempl6 con tristeza, entendiendo lo lejos que quedaba aquella imagen de su
vida.

Se sinti6 molesto, derrotado, hundido. Dejé que todos aquellos malos sentimientos se acercaran a su



pecho y los instal6 alli. Ver aquellas fotos no ayudd, pero lo necesitaba. Si, era machacarse a si mismo, y
lo sabia, aunque le resultaba inevitable.

Alli pas6 tantas horas que cuando salio, nadie lo esperaba en el sal6n, solo su sofa convertido en cama
y con las sabanas puestas, a la espera de recoger su intento de dormir.

Aquel martes fue tan diferente que ninguno de los dos quiso nombrarlo. Biel habia aceptado a la
peticion de la psicologa de hablar en el grupo sobre su encuentro con Vicky. Queria aprovechar que tenia
la visién de ambos para dar a entender como cada persona vive los hechos de forma diferente. A los
nervios de aquella charla habia que sumarle el hecho de que la relacion entre él y Vicky no estaba en su
plenitud. Mas que conseguir un acercamiento como seria lo esperado, estaban consiguiendo todo lo
contrario. Tanto era asi que ni siquiera habian vuelto a sacar el tema del estudio que Vicky pensaba
comprar. Simplemente ella le habia dicho a Biel que tras la sesion le gustaria que la acompafiara a verlo.
Pero él no le habia confirmado nada.

—¢Estas nervioso? —pregunt6 Vicky en la puerta de la consulta.

—La verdad es que si. Parece mas dificil de lo que es.

—No tienes que hacerlo si no quieres. No puedo pedirte que lo hagas todo por mi —dijo ella dando a
Biel la idea contraria, si, podia. Incluso hubiera querido suprimir de su vida lo malo.

—Estaré bien. No te preocupes —concluy6 entrando en la sala donde casi todos estaban esperando.

Tardaron unos minutos mas para dejar un margen de cortesia a los rezagados, y cuando estuvieron
todos en sus asientos llegaron las primeras palabras de Sonia presentando lo que ese dia seria una
novedad en el relato de Vicky. Todos estuvieron de acuerdo y dieron paso a Biel.

—FE]l encuentro con ella y Santi ya lo habéis oido de sus labios. Fueron dos ocasiones que me dieron
mucha informacién. La actitud de él y el haber vivido con mi hermana situaciones similares determinaron
mi actuacion. No dudé en contactar con ella, de la manera que fuera. Por eso en aquella nota le dejé
escrita mi direccion y mi teléfono. Sé que no era mi labor exigir que hablara conmigo, que me dijera lo
que pasaba, pero si tenia claro que si ella estaba dispuesta a salir de esa relacion lo haria con mi ayuda.

»Después de aquellas dos sesiones que supusieron nuestros dos encuentros, pasaron algunos meses,
cinco creo recordar. Ella sigui6 con su vida y no la volvi a ver. A él si, un par de veces, con otras chicas,
en diferente actitud. Crucé mi mirada con él en algiin momento y la suficiencia de Santi me decia que se
estaba saliendo con la suya. —Biel relataba todo de carrerilla, sin mirar a nadie en concreto y casi como si
lo tuviera estudiado, idea que hacia pensar a Sonia que lo habia relatado millones de veces en su cabeza
—. Se encarg6 de que yo no volviera a ponerme en el camino de ella. Sin embargo, no cont6 con que ya
tenia los datos que tenia que tener. Me alegro de no haber tardado en darme cuenta de todo lo que ella
vivia, y me alegro también de haber actuado rapido. —Biel contemplé un segundo los ojos de Vicky
llenos de agradecimientos. Ambos sabian que él no era persona de palabras sino de actos, actos que
habian supuesto muchisimo para ella—. Fue un domingo a las seis de la mafiana cuando mi movil son6
con fuerza en el silencio de la noche. Era un niimero desconocido, lo que hizo que aquella llamada fuera
aun mas extrafia. No dudé en descolgar, aunque necesité un tiempo para reaccionar, logicamente estaba
dormido. Fue ella la que habl6 al otro lado de la linea. Lloraba desconsolada y me pedia ayuda. —La voz
de Biel se quebrd ante los recuerdos de aquel instante en que supo que no habia olvidado lo que era capaz
de hacer por amor—. Me eché a la calle y le pedi que me fuera indicando dénde se encontraba. Ella
vagaba sola por la ciudad alejandose sin rumbo de la vivienda que compartia con Santi. No tardé en



encontrarla caando me nombro un par de comercios conocidos. Me dirigi alli en mi coche, tal como la vi
la hice subir en é] —cont6é mientras recordaba el beso que no pudo evitar darle nada mas verla y que se
guardo para si—. Temblaba, lloraba y creo que estaba tan absorta que ni cuenta se dio de que la llevé a
casa de mi madre. La idea principal fue llevarla a mi casa, pero sabia por mi hermana que no seria buena
idea ya que podia reaccionar de pronto con miedo hacia mi. Asi que no dudé en hacer lo que hice. Mi
madre supo actuar y tras darle un par de calmantes la acostamos en la que fue la cama de mi hermana. No
la dejamos volver a ese piso. Mi madre y yo nos encargamos de todo y en un par de dias estaban sus
cosas basicas con ella. La segunda vez que lo intenté Santi habia cambiado la cerradura por lo que no
pude recoger todo lo que era suyo.

»Volveria a hacerlo un mill6n de veces mas ~ —solt6 tras unos segundos de silencio—, no dudaria
para nada en ofrecerle mi ayuda. No dudaria en hacer nada de lo que he hecho, eso y maés. —FEsa
declaracion sono llena de emociones, ademas de venir acompafiada de miradas que decian mucho mas
que las propias palabras. El problema era la venda, esa que a ella le impedia ver todo lo que los demas si
podian apreciar.



Filtro

(Cristales que se anteponen al objetivo para controlar la luz)

No era del agrado de Biel el giro que estaba tomando su vida, pero no pudo negarse a acompafiarla a
ver el estudio que Vicky no tard6 en comprar. Incluso en parte se alegraba de que contara con €l para algo
tan importante. Entendi6 qué era lo que la habia enamorado de aquel piso y es que sus vistas a la soleada
plaza eran una maravilla. Anot6 mentalmente que queria compartir su vida con ella en un lugar asi. Sin
embargo, la tristeza inundé los dias siguientes. Todo lo que habia imaginado a su lado se iba disipando,
borrando, desapareciendo. ..

—Biel, necesito pedirte un ultimo favor —solicitdé Vicky aquella mafiana de jueves mientras
desayunaban.

—Sabes que puedes pedirme lo que necesites ~—contest6 él apoyandose en la encimera mientras
apuraba su café.

—Lo que voy a pedirte igual no es algo que te guste —solt6 ella retirando sus ojos de los de Biel—,
pero antes de que te quejes quiero que pienses que tengo mis motivos para ello.

—Me estas poniendo nervioso, ¢qué quieres de mi? —Las palabras de Biel sonaron compungidas. E1
seguia pensando que ya nada podia ser peor de lo que estaba por pasar.

—Quiero ir sola a la sesion de esta tarde —escupi6 Vicky disminuyendo su tono de voz a la espera de
que su noticia obtuviera la respuesta a la que con Santi estaba habituada.

—~Claro, sin problemas —minti6 Biel soltando su taza en el fregadero y dejandola sola en la cocina.

—Gracias —logro decir ella antes de que él no pudiera oirla. Lo que ella no se imaginaba era que Biel
no la habia escuchado, que ni siquiera se habia escuchado a si mismo aceptar aquella propuesta.

El se encerré en el bafio con la excusa de terminar de prepararse y con la finalidad de calmarse. No
sabia los motivos que la llevaban a ella a alejarlo cada dia mas de su vida. Estaba claro que Vicky estaba
intentando pasar pagina y €l no estaba en ninguno de los capitulos que le quedaran por vivir.

—Me voy —dijo minutos después con su equipo de camaras cargado al hombro—, hoy no podré
venir a comer.

Vicky lo vio desaparecer sin mas excusas, sin mas motivos y sin mas besos de despedida, de esos que
habian desaparecido desde que le informé de que se iba. Por un momento se sinti6 tan mal como en su
relacién con Santi, pero tenia que entender que no siempre la gente le hacia esas cosas con la finalidad
que ese tio habia tenido. Biel era un buen hombre y ella no podia decir lo contrario, nunca. Solo pensar en
los motivos por los que no queria que estuviera presente esa tarde la hicieron estremecerse, aquel seria
uno de los dias mas dolorosos de su historia.

—iNo puedo creer que me excluya de esta manera! —gritaba Biel por teléfono a Sonia, que intentaba
razonar con él—. Sabe de sobra que la apoyaré en lo que necesite... Sin embargo, me priva de hacerlo.

—Biel, ¢has pensado que tenga un motivo de peso? —Sonia intentaba plantearle las preguntas que él
parecia haber obviado.

—¢Cuadl, Sonia? Cualquier cosa que cuente no va a sorprenderme, ya lo sabe, sabe todo lo que hemos
vivido con Lina, no habria motivo.

—No lo plantees desde tu tinica vision. Piensa en lo que puede sentir ella.

Biel chasqued la lengua como reaccion de disgusto con todo lo que estaba pasando, incluso consigo



mismo. Podia entender de alguna forma que ella necesitara contar algo mas intimo, pero alejarlo a él...
Vicky sabia de sobra que nunca la juzgaria.

—No voy a juzgarla y lo sabe —rechisto €l

—Pero ¢y si no es eso lo que teme? ;Y si lo que siente ella es algo diferente? —Sonia intentaba no
decirle directamente lo que pasaba por la mente de una persona que, como Vicky, habia vivido el maltrato
emocional de aquella manera. No solo se trataba de lo que vivias, sino de como lo gestionabas.

—No lo sé. —Biel estaba mentalmente agotado. Su cabeza habia estado todo el dia dando vueltas
sobre la peticion de Vicky de no acompaniarla, la compra del estudio y la inminente mudanza de ella.
Todo le llevaba a una misma direccion, ella se alejaba de su vida.

Volver a casa aquella tarde y no encontrarla no ayudo, aunque Biel lo hizo queriendo para no tener que
enfrentarse con nada, sabiendo que a esa hora ya no estaria.

—Mira —terminé por decirle Sonia—, déjame darte un consejo. Espera a que regrese. Probablemente
te necesite mas que nunca, pero mientras esperas eso, piensa que lo mejor es que no te necesite, sino que
quiera estar contigo.

Biel se despidio6 con el eco de esas tiltimas palabras en su cabeza. Era cierto que sus sentimientos hacia
Vicky no eran de necesidad y le gustaria que los de ella hacia él tampoco lo fueran. A veces las personas
podian confundir sentimientos y no estaba dispuesto a que les pasara a ellos. El queria estar con ella al
completo, por amor, nada de emociones diferentes. Se dio una ducha rdpida sumido en reflexiones y
esper0 pacientemente el regreso de su Morena.

Aquella tarde Vicky se mostraba mas nerviosa de lo comun. Ya estaba muy acostumbrada a hablar en
las sesiones, a destripar sus sentimientos y exponerlos en bandeja, a mostrar sus errores mas estipidos,
pero le faltaba Biel. El apoyo de él era fundamental y a pesar de que lo habia pensado mucho, lo preferia
fuera de aquella reunién. Aunque le costara el doble de esfuerzo permanecer alli.

Cuando tomo asiento dentro de la sala se fijo en que la silla de Biel la habian eliminado del circulo, lo
cual fue de agradecer porque no era lo mismo estar en un grupo mas pequefio que ver el lugar fisico en el
que se sentaba su acompafiante.

No sabia si esto de eliminar el apoyo de la otra persona se habia hecho alguna vez, pero cuando se lo
comento a Sonia en una de sus sesiones individuales no le cuestiono siquiera el motivo, simplemente le
dijo que era libre de hacerlo como mejor se sintiera. No pregunt6 nada mas.

—Estas listas? —oy0 a Sonia decir a su lado.

Aunque no sabia si para eso estaria alguna vez preparada, ella asinti6 intentando mantener el control
de su respiracion, el temblor de sus manos e incluso el nudo de su garganta. Lo intento, lo intenté mucho,
pero no consigui6 decir una palabra por lo que prefirié negar con su cabeza y dejar que Sonia controlara
aquella sesion que para ella parecia no ser valida.

Escuché a lo lejos, como un eco, el relato de otra mujer que contaba como habia empezado todo en su
vida, pero no quitaba de su cabeza que estaba en el sitio equivocado para contar lo que tenia que contar.
Era mejor hablarlo con quien necesitaba en ese instante, por eso se levantdé como un resorte nada mas
finaliz6 la sesién, no se quedo para tomar nada con sus compaieros, hi tan siquiera se par6 a excusarse
con Sonia, salié del edificio y cogi6 el primer taxi libre que pudo para que la dejara en el lugar donde
tenia que relatar la parte mas dura de su historia, en casa de Biel.

Decidir y hacer son cosas diferentes, por ello cuando se vio ante la puerta temi6 meter la llave, se
preocup6 por la forma en la que él la miraria a partir de ese momento, la vergiienza que suponia para ella,



e incluso penso en volver a su mutismo de los primeros meses de terapia, pero no era la misma Vicky que
entonces, era mas fuerte que ella. Esa idea la ayudé a meter la llave en la cerradura. Biel la esperaba en un
completo silencio, nada de television, ni musica... nada. Solo el ruido de su garganta tragando el nudo
que seguia alli desde que entendi6 que era €l el que mas la ayudaba.

—iVicky! —exclamo él cuando la vio entrar con su rostro abatido y cansando.

—Lo siento —suplico ella levantando la mano para que no la interrumpiera—, siento no haberme
dado cuenta que es a ti al que necesito contarle todo. No he sido capaz sin ti... Alli... No he podido.

Biel la miraba incrédulo y expectante. Se alegraba porque él fuera un pilar importante en su vida, pero
verla de aquella manera no era lo que mas le gustaba. Tenia claro que preferia a la Vicky risuefia y feliz, o
a la que venia de las sesiones destrozada emocionalmente, pero mas segura de si misma. Lo que no queria
era a la Vicky hundida que tenia ante él. Biel la abraz6 como sabia que le gustaba a ella, la dejo descargar
las lagrimas que necesito y la calmo con caricias en su pelo.

Una hora después y en la oscuridad del salon, la voz de ella reson6 como un leve susurro.

—Fran las cuatro de la madrugada mas o menos. La llave son6 tras la puerta y aunque estaba
dormida, algo me hizo escuchar el sonido y despertar. —Biel se mantenia quieto, casi temiendo respirar.
No sabia que era aquello que ella atin guardaba para si y temia no estar a la altura de las circunstancias—.
Las risas y voces se escuchaban en el silencio de la noche. Me levanté asustada, poniéndome una
sudadera que tapara el camison de mangas largas que utilizaba para dormir. Al asomarme brevemente por
la puerta de la habitacién, los vi. Santi y un amigo que habia visto en alguna sesion. Los dos venian
ebrios, riendo a carcajadas. La voz de Santi llamandome a gritos provocé que me paralizara por un
momento, pero sabia que era peor no atenderlo. Sali de la habitacién ya con el miedo instalado en el
cuerpo, pero pensando que nunca me habia hecho dafio fisico, no tendria por qué cambiar ahora. —Biel
se movio interrumpiendo su relato con un carraspeo.

—Morena, jestds segura de que quieres contar esto aqui, sin Sonia? —pregunté. El no era ningtin
especialista que supiera gestionar estas situaciones y no queria que Vicky se sintiera peor de lo que ya
estaba.

Ella asinti6 y retirando de nuevo los ojos de los de Biel prosiguio con su historia.

—NMe vio llegar y se alzé cuan alto era ante mi, intentando mantenerse erguido, cosa que con su olor a
alcohol no consigui6. Se sentaron en el sofa después de que Santi dejara en mi una advertencia con la
mirada. «Trae unas copas», pidio. Acerqué a la mesa una de las pocas botellas que teniamos en casa, no
me preocupé en ver qué era, la coloqué sobre la mesa junto a un par de vasos. Aproveché que se
entretenia en echar la bebida para volver a la habitacion, pero un grito me frené en el intento. «;Ven
aqui!», aullé6 cambiando la risa de su rostro por una mueca de enfado. Su acompafante reia ante sus
conductas. Me quedé frente a ellos, retirada por el miedo de que pudiera tocarme en ese estado, pero
encarandolos a los dos. «Desntidate», pidi6 con calma. —Fl llanto de Vicky se hizo intenso y necesitd
unos segundos para recuperarse y poder continuar—. Se suponia que era algo a lo que estaba
acostumbrada, ya ves, pero no en aquellas circunstancias, no con los miles de ideas que pasaban por mi
mente en aquellos instantes.

—Vicky —susurro Biel con el corazon encogido de dolor e ira.

—Volvio6 a repetirme lo mismo y se puso en pie acercandose a mi. Levanté mi camison con manos
torpes mientras yo hacia lo posible para que no lo consiguiera. No habia ni un solo milimetro de mi que
no estuviera aterrorizada y peor fue cuando vi como el amigo se levantaba y se colocaba junto a él. Puso
sus manos en mi cara agarrando mi barbilla sin brusquedad, pero con firmeza. «Solo quiero ver si me
vales», dijo mirdndome fijamente. Ese entretenimiento le sirvi6 a Santi para levantar mi ropa lo suficiente
como para dejarme expuesta ante su amigo. Lloraba, Biel, no hacia nada, solo llorar. —Las lagrimas de



Vicky y los sollozos que siguieron a aquella confesion rompieron en dos a Biel que con cautela se acercd
a ella para intentar calmarla entre sus brazos—. No hacia nada... —continuaba diciendo ella con el
sentimiento de culpa que por desgracia sigue recayendo siempre en las victimas.

Necesitd casi una hora para calmar todo el dolor que le provoco aquella vivencia. Biel le acerco un
vaso con agua y calmaba su llanto cuando este se hacia intenso. Prefiri6 no decir més que dulces palabras
de carifio del tipo «estas a salvo», «no te lo merecias» o «no fue culpa tuya». Sus escasos conocimientos
de lidiar con problemas se quedaron demasiado cortos para aquello. Pens6 en llamar a Sonia, pero lo
descart6 por no abandonar a Vicky en esos momentos. Pasados casi veinte minutos, Vicky saco fuerzas y
continuo.

—Aun hay noches que siento las asquerosas manos de su amigo paseandose por mi piel. Con
amenazas que se unieron al panico, consiguieron quitarme la ropa y dejaron mi cuerpo solo con las
bragas. Se retiraban, me observaban como si fuera un jarrén y volvian a acercarse para tocar en uno u otro
lado mientras decian qué faltaba o qué sobraba. No sé exactamente cudnto duré aquel espectaculo, pero
sé que termind cuando su amigo propuso llevarlo a otro nivel mientras se frotaba sus partes por encima
del pantalon. Creo que debi alegrarme porque Santi tuviera esa posesion sobre sus cosas, y sobre mi.
Aunque la alegria dur6 poco, el tiempo que tardé Santi en proponer que me usara Como quisiera, pero que
no me penetrara. Continuaron el juego de toqueteos mientras ya mi rostro se notaba rigido de las lagrimas
secas y la furia contenida. Sin embargo, el llanto no tardé en volver. Su amigo sacé su miembro y empez6
a masturbarse mientras seguia tocandome. «Va a ser un gustazo correrme encima de ti» decia. Pero de
pronto algo pasé por la cabeza de Santi. De estar riéndose mientras su amigo hacia aquello pas6 a
levantarse y quitarmelo de encima. «Vete», solt6 en mi cara. Corri a la habitacion donde cogi algo de ropa
y me encerré en el bafio. Los oi discutir. No sé el tiempo que pasé alli metida, pero esperé un rato después
de escuchar la puerta de casa cerrarse de un portazo. Después sali cautelosa para cerciorarme de que no
merodeaban por alli. —Vicky levanto la mirada hasta Biel—. Lo demas ya lo sabes. Vagué unas cuantas
calles... Hasta que te llamé.

Los brazos de Biel apretaron a Vicky en un intento de borrar todo aquello. Vicky dejaba caer sus
lagrimas y Biel no hizo menos con las suyas. Nadie se merecia sufrir ese tipo de humillaciones, aunque
tampoco entendia como alguien era capaz de provocarlas. Asi, bien entrada la madrugada Vicky se quedo
dormida entre los brazos de su amigo. Este no quiso despertarla y se acomod6 como pudo para dormir a
su lado. No queria abandonarla, no después de lo que le habia contado.

El cansancio llegd mas bien tarde para Biel, que no solo habia comprendido mejor los miedos de ella,
sino que ademas sentia mucho mas amor después de saber que ella no le guardaba ningtin secreto.



Moiré

(Sensacién visual que se genera en la interferencia de dos rejillas de lineas)

El trato de Biel para con Vicky no se vio afectado por las confesiones tan duras que tuvieron lugar
aquella noche de jueves, es mas, puede que su amor por ella hubiera aumentado en la escala de los
amores, si es que existia. Aunque todo hay que decirlo, la pena por su marcha seguia clavada en alguna
parte de su corazon diciéndole que no podia hacer nada por evitarlo. Quiza comprendia un poco mas sus
retraimientos, aunque no los compartia.

La llegada de ella, dias después, con el notario que la hizo propietaria del estudio empeoro la tristeza
de Biel y cada pequefio paso que daba ella para marcharse se convertia en un duro golpe para él. Una caja
empaquetada o una maleta preparada era una vision dolorosa que lo hacia sumirse mas en si mismo.

Vicky se paseaba nerviosa por cada rincén de la casa, andaba buscando pequefias pertenencias que
podia dejar olvidadas mientras hablaba con su tia, contandole que ya tenia vivienda propia y que podrian
venir a visitarla cuando quisieran.

—Biel estara cerca, tia —dijo Vicky mirando al hombre que se erguia con toda su magnitud ante sus
ojos. Ella retir6 la vista ruborizada por las ideas que en su cabeza bullian solo con mirarlo.

Se habia sentido amada por él y de qué manera... Recordaba las dos ocasiones en las que las manos
de aquel rubio habian paseado por su piel, lo que le habia hecho sentir, y el carifio que le demostré. Sin
embargo, ella seguia pensando que todo aquello era por lo noble y bueno que era él, y si, el carifio y pena
que sentia hacia ella, pero también sabia que no era lo que él queria y Vicky creia tenerlo muy claro.

La conversacion con su tia duré poco mas. Acab6 con una promesa de visita antes de la boda de su
prima, idea ante la cual Vicky qued6 encantada.

—Creo que no tengo mucho mas por recoger —Ile dijo a Biel cuando terminé de hablar por
teléfono.
—Probablemente auin huela a pintura el estudio, seria mejor que... —Su intenté de retrasar la partida

de Vicky fue interrumpido por una risa de ella.

—No es motivo para quedarme mas tiempo, Biel. Ademas, vamos a estar bien cerca... Y trabajamos
juntos... Y estan las sesiones a las que espero me sigas acompafiando. .. —Vicky, sin saberlo, buscaba
sus propios motivos para no separarse jamas de él, pero necesitaba este cambio, necesitaba verse sola para
enfrentarse al mundo y a todos sus males.

—Vicky, yo... —El intent6 decir lo que sentia, pero nunca habia podido decirselo a nadie, ni siquiera
a su madre. Daba por hecho que sus actos demostraban lo suficiente para ahorrarse pasar por ese trago de
confesarlo, y es que cada persona lleva su timidez como puede, y asi la llevaba Biel, callada, sin
confesiones de sentimientos o emociones, pero cargada de miradas, gestos y conductas que podian decir
mucho para los que miraran mas alla. Para todos, menos para Vicky que seguia ciega ante los reales
sentimientos de él—. Simplemente no tienes que irte.

—Lo necesito. Ademas, vas a poder recuperar tu vida. —Biel neg6 con la cabeza. No era su vida lo
que queria, no si ella no estaba incluida.

Ella fue a coger su maleta, la tltima que tenia que llevar al estudio, cuando Biel frené su mano.

—Quédate —rog6 levantando el dedo indice y poniéndolo sobre sus labios—. Quiero que pases la
noche conmigo. No en mi casa, sino en mi cama. Quiero que si algin dia me echas de menos sepas
donde regresar. —Dej6 que el dedo se deslizara suave por sus labios.

Vicky cerrd los ojos sintiendo que su cuerpo entero deseaba lo que Biel le pedia. Tras su dedo fueron
sus labios, que timidos, se acercaron poco a poco a los de ella para rozarlos con dulzura. Aquel beso fue



una declaracion en toda regla, declaracion que las pocas barreras de Vicky no dejaron pasar.

—Te prometo que. .. —intenté hablar ella que fue callada de nuevo por él, por sus besos.

El cuerpo de Biel fue pegandose mas y mas al de Vicky que se dejé llevar hasta chocar con la mesa
del comedor. Para cuando Biel quit6 su boca de los labios de ella, estaban inundando el espacio con
respiraciones excitadas y pequefios gemidos. «Atrapada», fue la palabra que le cruzé a Vicky por la
mente. No en el mal sentido de la misma, no como ella conocia el significado de ese vocablo, sino mas
bien como la encrucijada que se planteaba mientras se dejaba llevar. Temia que eso que él pedia solo le
provocara mas dafio a ella. Biel en unos dias se daria cuenta de que no estaba enamorado realmente, y
ella, sin embargo, tardaria meses en sacarlo de su cabeza y afios para sacarlo de su pecho.

—Biel, no puedo. —FI solo necesité6 escuchar eso para separarse bruscamente. Agitada atin la
respiracion de ambos, se miraron fijamente durante unos segundos. Los ojos de ella seguian mostrando
temor a lo que la vida de pareja le pudiera reparar, los de €l, una pena inmensa por no ser capaz de hacer
que se quedara.

Biel se retiré de su camino dejando un beso rapido pero sentido en sus labios. Se dirigi6 a su pequefio
despacho donde un par de minutos mas tarde escucho el portazo que le indicaba que todo estaba perdido.



Balance de blancos

(Ajuste para equilibrar la temperatura de color de una escena)

Vicky consigui6 instalar sus cosas en su nueva casa solo unos dias después. Necesitd mas tiempo en
organizar su mente que las cosas materiales que la acompafiaban. Claro que para eso cont6 con mucha
ayuda. Lina y Martin fueron colaboradores para montar algunos muebles e incluso Amanda ayudaba con
algunas de sus risas. Helena la ayud6 con la eleccién de las cortinas y Ramén colg6 los cuadros que ella
iba indicando. Todo era preciso para no llamar a Biel, al que pensé que le vendria bien un tiempo a solas.
Aunque se habian visto para cada una de las sesiones que habian sucedido desde entonces. En esas
ocasiones Biel no podia ser sustituido, jamas, ella no lo consentiria a no ser que €él se negara.

El, por su parte, se centrd en el trabajo de manera casi enfermiza. Las sesiones de fotos que compartia
con Vicky eran las mejores, pero no terminaban con el horario laboral ya que él continuaba en su
ordenador mejorando el brillo, la saturacion o la nitidez de las fotos, y seguia observandola y amandola en
su silencioso piso. Habia salido una noche con Miguel y hablado con él del tema que lo estaba matando,
que no era otro que Vicky, pero nadie le daba ningtin apoyo. Todos veian la necesidad de ella de hacer
frente a una nueva vida, todos menos €l que veia positivo el cambio, aunque seguia sin entender porque lo
excluia. Incluso su hermana le habia recordado que Vicky no era una mujer comtn, no después de haber
vivido lo que habia vivido.

El tiempo hace y deshace a su antojo. Nadie puede evitarlo y correr en contra, por lo que poco a poco
Biel se vio haciendo su vida como antes a excepcion de la terapia con Vicky, tiempo que esperaba con
impaciencia. Ella hizo frente a su independencia, a sus miedos, a sus pesadillas; ech6 de menos a Biel
todos y cada uno de los dias que iban pasando, pero se alegraba de ser capaz de poder con todo aquello
que le iba viniendo.

—:Crees de verdad que ya no es necesario? =~ —Vicky seguia sin creer que Sonia la libraba de las
sesiones grupales.

—Insisto. Estas mas que preparada para comerte el mundo, y no te estoy privando de nuestras charlas.
Esas seras tu la que tendras que decidir cuando terminan.

—No sé, Sonia... —Vicky seguia dudando de abandonar lo tinico que la unia a Biel. Realmente era
para preocuparse. Sabia que el trabajo no era un lugar en el que estuvieran muy unidos, no podian hablar
de sus cosas y siempre estaban rodeados de gente.

—Es normal que tengas miedo, pero no por contar tus vivencias en un grupo superas lo vivido. Son
muchas mas cosas las que han hecho que mejores. El grupo siempre estara ahi, pero tu vida también. —
Sonia insistia en que Vicky podria soportar la vida con solo una sesién individual a la semana.

—Si t crees que es lo mejor...

—Vicky, esto no es blanco o negro. Ya hemos hablado muchas veces que lo que un dia son pasos
hacia delante otro dia lo son hacia atras. Si en algiin momento necesitaras volver, sabes que no habria
problema —aclaro la psicologa.

Vicky estaba encantada, pero solo muy en el fondo. Su cara de momento solo reflejaba lo incomoda
que estaba, no por hacer frente al miedo, no por la nostalgia que podia sentir por sus compafieros de
grupo que sabia que tarde o temprano cambiarian, sino por lo que suponia perder la tinica excusa que
tenia para estar con Biel a solas.

Alicaida regres6 a casa. Era tarde, no excesivamente, pero ya habia anochecido. Caminando a paso
ligero por las calles de su barrio que desembocaban en la plaza donde ahora residia, oy6 risas de un grupo
de personas que tomaban algo en el bar de la esquina. Sus ojos se dirigieron alli, deseando por un



momento tener un grupo de amigos con el que compartir esos momentos, y no quedo ahi su pensamiento
porque se percato de que lo tenia. Siguié dandole vueltas y mas vueltas hasta que penso en lo bien que
podia venir una pequefia fiesta en su nuevo piso. Sacé el mévil del bolso y con dedos &giles montd un
grupo nuevo de WhatsApp para unir en él a las personas que le habian ayudado tanto. Afiadid, incluso, a
Carolina, la cual seguia acordandose de ella y llamandola casi a diario.

Los mensajes en respuesta a su propuesta no se hicieron de rogar, aunque por mucho que miraba Biel
no habia contestado atin. Fl pasaba sus 0jos una y otra vez por las palabras de aquel mensaje:

Vicky.
<Por motivo de inauguracion de mi nueva vivienda os invito este sabado a una copa. Hora: 20.00. No
faltéis>.

—iEh! ;Te pasa algo? —dijo Miguel a su lado en el gimnasio donde Biel habia tenido plaza tiempo
atras y que ahora habia recuperado.

—No, nada —contest6 no sabiendo qué intenciones llevaban a todo aquello.

No se sentia capaz de ser amigo de Vicky en la distancia, de verla quiza algun dia con otro hombre de
la mano o, simplemente, que €l no estuviera en su vida. Tenia una sensacion en el pecho de que aquella
fiesta podia suponer una despedida formal para ellos.

Aquella misma mafiana, Sonia, le habia informado de que sacaria a Vicky de la terapia de grupo.
Noticia que tampoco habia asimilado bien y que presintié que era el motivo principal de la celebracion de
su amiga. ;Como podia celebrar que se alejaran un poco mas? No entendia nada de aquello que estaba
arrollando su vida.

—A mi no me engafas —insistio Miguel— y sabes que haria yo. Ya te lo he dejado claro.

—No puedo... No puedo decirle lo que siento, no me veo capaz. No lo he dicho nunca... Algo me lo
impide. Ademas, ella no necesita ahora escucharlo. Soy consciente de que la independencia que esta
viviendo es necesaria para su recuperacion.

—No puedo creer que nunca le hayas dicho a una mujer que la amas.

—Nunca he amado a ninguna, solo a Vicky. Y no aparecio en mi vida hasta aquella madrugada.

—Ya sabes lo que opino de ella. Es una mujer increible, pero te complicara la vida. Muchas cargas
emocionales —aclar6 Miguel que habia tenido ocasion de rescatar a Vicky de su primer encuentro con
Santi.

—No me importan sus cargas, sus pesadillas o lo que sea.

—:Entonces?

—FEs mas complicado que eso. Ella... Creo que ella no quiere estar conmigo. —Los ojos de Biel se
alejaron de la sala del gimnasio donde se encontraba. Viajaron por los recuerdos a todas las veces que los
gestos de Vicky lo hacian verse fuera de su vida.

—Amigo, creo que hablo con seguridad si te digo que te equivocas. Ella... Te mira diferente, no sé
cémo explicartelo. —Biel sonrié acordandose también de las palabras de su hermana.

—Sea como fuera se ha ido —afirmé Biel.

—Que deje de vivir contigo no significa que se vaya porque no le gustes o no esté enamorada. Yo en
su lugar necesitaria reencontrarme. No la conozco bien, pero vi su miedo aquel dia y con eso fue
suficiente para saber que su vida ha sido complicada.

Biel prefirié guardar silencio de todo lo relativo a Vicky. Conocia muchos secretos de ella, incluso la
agresion en forma de humillacion a la que fue sometida en su tltima noche con Santi. No pudo ya en toda
la tarde quitarse las palabras de su amigo. Nunca habia pensado lo duro que podia ser para ella y nunca lo



sabria porque no podia ponerse en su piel, pero no veia ldgico la opcion de ella de alejarse como solucion
a sus problemas.

Se ducho en el gimnasio temiendo las agujetas que llegarian al dia siguiente, se vistio y renuncio a la
cerveza que Miguel le ofreci6 dejando a su amigo con otros compafieros camino al bar. Saco su teléfono
del bolsillo y no dudo en contestar:

Biel.
<Cuenta conmigo>.

Y sin mucha demora recibi6 la respuesta:

Vicky.

<No pensaba no hacerlo>.

Cuando los invitados comenzaron a llegar, Vicky los recibia con una sonrisa sincera de
agradecimiento y carifio. Biel se demor6 mas de lo preciso. Dada la cercania tanto ella como muchos de
sus amigos pensaron que seria el primero en llegar, pero no fue asi. Vicky reducia su sonrisa planteandose
que Biel habia decidido no asistir, 0 que quiza tenia algo mejor que hacer. Lo que ella no imaginaba eran
los nervios que aquel hombre sentia y que lo hacian dar vueltas del armario al espejo y del espejo al
armario camisa tras camisa. Con nada se veia bien y no comprendia que no era lo que se pusiera, sino lo
que llevaba por dentro. Nadie estaba preparado para anular de su vida lo mejor que habia.

Una hora mas tarde de la citada, Biel hizo su apariciéon para sorpresa de Vicky y calma de todos los
demas que notaron como ella se habia ido apagando poco a poco. Los ojos de Vicky se iluminaron solo
con su presencia y, aunque tardaron en saludarse unos minutos, la tranquilidad la embargo.

—Siento llegar tarde —se disculp6 cuando después de saludar a todos se acercé a la anfitriona.

—Lo importate es que estas aqui.

—No podia faltar. —La conversacion entre ellos se hacia demasiado extrafia, percibiéndose como la
charla entre dos desconocidos—. Te ha quedado muy bien —afiadi6 paseando sus ojos por la vivienda.

—Si? ¢ T crees?

—Yo lo veo genial y ya sabes que el ojo de un fotégrafo ve las cosas diferentes.

Ella lo agarr6 de la mano llevandolo a dar un pequefio paseo por su pequefio apartamento. Entrar en el
bafio fue una maravilla porque era enorme comparado con las dimensiones de todo lo demés, pero mas se
alegré cuando lleg6 al dormitorio principal y en lugar de una cama para dos, habia una individual. Ella no
pudo obviar cémo los ojos de él se fijaban en esa «rareza».

—Puse esa cama para aprovechar mas el espacio. Es cama nido, pero no tengo intencion de sacar la de
abajo.

—Si es lo que necesitas ahora mismo, esta genial. Asi puedes venir a casa a dormir cuando necesites
una cama grande —solt6 él medio en broma medio en verdad. Ella le dio un manotazo en el brazo antes
de poner direccion al salon con el resto de invitados.

Biel se demor6 unos segundos mas que invirtio en analizar cada aspecto decorativo de la estancia que
recogeria ahora los suefios y pesadillas de su Morena. No pudo sonreir mas cuando vio una foto de los
dos juntos en la comoda, pegada a sus colonias y algtn utensilio de maquillaje. Ese detalle le aseguraba
que ella no se olvidaria tan pronto de él, al igual que €él no lo haria de ella. Regresé junto al grupo y se



sinti6 mas observado que nunca. Su hermana no le quitaba la mirada de encima y su madre no hacia nada
diferente a Lina.

—:Qué pasa? —pregunto Biel a su madre casi irritado por la actitud de ella.

—No puedes cagarla ahora —solt6 Carolina con el desparpajo que la caracterizaba—. No te das
cuenta, hijo. Ahora es cuando mas necesita de ti.

—Lo dudo —declaré Biel llevando el vaso a sus labios y sus ojos a Vicky.

—Necesita espacio y tiempo. Y con tu estipida actitud no se lo estas dando. —Carolina lo miraba
indignada. No era tan complicado ver que la pobre chica queria ver de lo que era capaz por si misma y
que la conducta de su hijo solo la martirizaba en su intento.

—i¢Qué mas espacio quiere?! Se ha ido de mi casa, casi no nos vemos y salvo alguna llamada que le
hago...

—iBiel! —interrumpié su madre con un grito ahogado para no atraer la atencion de todos los
presentes.

—No es espacio «literalmente». Quiere vivir sola, enfrentarse al mundo y eso con el apoyo de todos y
no con tu cara mustia porque se ha ido de tu casa.

Biel abri6 los ojos a los pocos segundos de madurar esa idea. Penso en lo que podia suponer para €l
intentar conseguir algo mientras una persona importante en su vida se dedicaba a pasear a su alrededor
con el gesto descontento y mala actitud. Cambi6 su rostro, lo que crey6 que podia modificar rapido,
porque nada le aseguraba que pudiera guardar mucho tiempo las sefiales de su pecho y se prometio a si
mismo poner su mejor cara ante su Morena.

La fiesta termin6é horas después. Vicky recogia tranquilamente alguna de las cosas que habian
quedado por medio. Casi todos se habian marchado ya, solo Biel se resistia a hacerlo. Bueno, €l, su
hermana y Martin, aunque esperaba que estos ultimos lo hicieran antes que €él; no obstante, el hecho de
que Amanda estuviera con los abuelos paternos apuntaba a que querrian fiesta.

—Lo has conseguido —susurr6 Biel a la espalda de Vicky que no pudo menos que asustarse por la
sorpresa de no esperarlo tan cerca—. Lo siento  —se disculpo él sonriendo al ver el leve temblor de ella
por el susto.

—:Qué he conseguido? —pregunt6 asegurandose que Lina y Martin seguian con sus carantofias en el
sofa.

—Vivir sin miedo —aseguro él cogiendo un par de vasos y echandolos a la bolsa que Vicky habia
cogido para ello.

—¢Quién te ha dicho que no tenga miedo? —confeso ella—. Todos los dias me levanto pensando en
lo que he pasado, en como he perdido esos afios al lado de un hombre que sin estar a mi lado sigue
gobernando mi vida.

—FEres ti quien manda ahora y lo sabes. —El intento de generar seguridad de Biel se esfumé con el
resoplido de Vicky.

—No es facil. ;Y si vuelvo a cruzarme con él? ;Y si descubre dénde vivo? ;Y si se entera que estoy
sola? —Las cuestiones que ella planteaba fueron abriendo miedos en Biel, pero ya tenia claro que
apoyarla era lo que iba a hacer y no frenarla con mas incertidumbres.

—Si cualquier cosa de esas pasara, yo estaré ahi. Nunca volveras a verte sola... Por mucho que
intentes echarme de tu vida.

—iBiel...! Yo no quiero echarte de mi vida —protesto ella.

—Lo sé —bajo la cabeza hasta fijarse en las puntas de sus zapatos—, igual no me he explicado bien,
lo siento.

—:No creer que nos decimos demasiadas veces «lo siento»? —dijo ella volviendo a mostrar sus



dientes.

—Tienes razon, sera un vicio que deberemos superar.

Lina y Martin se levantaron interrumpiendo la conversacion que podria seguir entre ellos durante toda
una vida, pero el miedo de Biel a no saber como encauzarla hizo que se despidiera de ella junto a su
hermana y su cufiado para marcharse con ellos, dejando a Vicky en su nuevo hogar y a los pies de su
nueva vida.



Distorsion

(Deformaciones 6pticas de la imagen causadas por el objetivo)

Vicky llegd al estudio acalorada. El sol ya se hacia notar hasta en horas tempranas, lo que supuso que
el rojo de sus mejillas fuera mas intenso que el habitual cuando cruzé la mirada con los ojos de Biel que,
ya preparado camara en mano, estudiaba la luz para las diferentes fotos. Se miraron un instante, pero él
retir6 sus ojos para poder tomarse el tiempo que necesitaba y cambiar su gesto en un intento de seguir
apoyando a su Morena.

—Llego tarde —dijo ella a modo de saludo.

—No, ain no he terminado —contest6 €l disparando un par de fotos mas.

Ella se dirigio a peluqueria y maquillaje donde no tardaron mas de veinte minutos en prepararla y acto
seguido fue a vestuario a por el modelo que le tocaba lucir.

Llevaban un tiempo que solo se veian en las sesiones en las que coincidian, y aunque alguna llamada
que otra se podian hacer durante la semana, las conversaciones entre ellos se habian enfriado bastante.
Biel no encontraba consuelo cuando estaba a solas y ella tampoco, pero a ambos les costaba reconocer los
sentimientos del otro. El seguia pensando que ella no sentfa nada por él, en cambio ella se cerr6 a la idea
de que lo que motivaba a él a acercarse era la lastima, no un amor verdadero.

—Biel, me gustaria hablar contigo —pidio ella intentando alejarlo de los ayudantes que se removian
por su alrededor.

—Dime. —Ella echo en falta un Morena, incluso ahora que le sonreia.

—Solo era por informarte, es que...

—iVamos a empezar! —gritd uno de los organizadores.

Ambos miraron en direccion a la voz. Volvieron a ocupar su lugar y dejaron la charla para mas tarde.
Biel comenz6 su trabajo con mas detalle que en otras ocasiones, ya que era ahora cuando obtenia los
mejores momentos de Vicky. Atras habian quedado las fotos robadas en su casa, las risas de Vicky en su
sofa o su cara de vergiienza al encontrarlo saliendo del bafio. No habia nadie con quien almorzar los dias
que podia volver, ni nadie que lo hiciera dormir en el sofa donde habia acabado cuando a las sabanas de
su cama se le agotaron el olor a ella. Al menos alli podia imaginar que Vicky seguia ocupando su lecho,
que nada habia cambiado.

Tras unas horas de trabajo intenso se tomaron el primero de los descansos. La preocupacion volvié a
Vicky que no sabia de qué modo se tomaria €l la noticia que iba a darle, y nerviosa, esper6 a que Biel se
acercara.

—He cogido el mes de agosto y parte de septiembre de vacaciones —dijo cuando él lleg6 frente a ella.
Intent6 hacer algo con sus manos hasta que él viendo los nervios se las atrap6—. Me voy a Sevilla —
escupi6 viendo como la cara de Biel se transform6 en el momento que asimil6 la noticia. Solt6 las manos
de ella como si quemaran—. No..., solo por las vacaciones —aclaro ella. Aunque consiguié que Biel
relajara un poco su cejo, no lo logro del todo, ya que para €l suponia demasiado tiempo sin ella.

—Puedes hacer lo que quieras, eres libre —susurr6 apenado y fingiendo que no le molestaba.

—Ya, pero queria que lo supieras. ;Dénde iras en tus vacaciones? —pregunt6 para demostrarse a si
misma que €l tendria sus planes.

—Todavia no lo sé. Esperaba que... —Biel frené su lengua. No podia hacerla sentir culpable—.
Nada, esperaba que Miguel me acompafiara a la sierra, para hacer fotos, ya sabes. —Llevé su mano a la
nuca haciendo el gesto de rascarse para asi poder quitar los ojos de su perspectiva.

—Eso estaria bien. —EI silencio se hizo entre ellos—, Podrias. ..



—Cuidaré de tu casa —se pisaron al hablar. Sin embargo, la invitacion que Vicky pensaba hacerle
para que la visitara durante ese tiempo se quedo sin pronunciar.

—Eso era lo que iba a pedirte —minti6. Las palabras de su amigo le habian dado a entender que no
tenia intencion de ir a Sevilla.

—Vete tranquila.

Volvieron a ser interrumpidos, pero esta vez por una chica de la organizacioén que se aproximo a Biel
pidiendo que la acercara a su casa al terminar la sesion. El no se negé y no lo hizo porque su mente no le
dio tregua con la idea de no ver a Vicky durante tanto tiempo. Asi que se vio asintiendo en silencio con
los ojos clavados en su Morena que no sabia donde enterrar la cabeza para no tener que presenciar lo que
tenia ahora mas claro. No estaba enamorado de ella.

Biel regreso a casa después de terminar en el trabajo, pero no se libré de llevar a Lorena en su coche.
La chica no dejaba de hablar. Desde el estudio hasta el aparcamiento fue contdndole los tltimos
acontecimientos del mundo de la moda, del que era una apasionada, aunque no era modelo y, una vez en
el asiento del copiloto, intent6 que Biel interviniera, pero por mucho que lo motivo €l seguia absorto en
sus ideas. Al final se cans6 de que solo contestara con monosilabos asi que se silencié unos minutos hasta
que llegaron a su calle.

—Gracias por traerme —le dijo Lorena al llegar—. ;Te gustaria tomar algo? —afadio en un tltimo
intento de que Biel se fijara en ella.

—Lorena, hoy no es un buen dia para mi —se sincero.

—iOh! Quiza en otra ocasion.

—Si, en otra ocasion.

—No puedes estar asi todo el verano —escupio literalmente Miguel mientras corria en la cinta junto a
Biel, que lo hacia en otra justo a su lado—. No habra quién te aguante.

Biel refunfufid. No era capaz de soltar nada por miedo a no poder parar. Aunque en el fondo
necesitaba desahogarse, pero no con Miguel, sino con la carrera y las maquinas que usaria después.

—:No vas a llevarla? —sigui6 indagando su amigo.

—No puedo —mascull6. Entre linea de aquellas dos palabras se podia apreciar su mal humor—. Si
voy a llevarla —continu6 bajando el ritmo de su cinta —estoy seguro de que diré o haré algo que no sera
adecuado y la cagaré.

—Mientras no sea ilegal y tenga que arrestarte...

—NMuy gracioso, Miguel.

—En serio, yo iria a la estacion con ella, le demostraria que apoyo su decision y le desearia que lo
pasase bien. Eso si, dos dias después me presentaria en Sevilla.

—No puedo hacer eso. No me ha invitado, ni a ir con ella ni a visitarla. —Bajo de la cinta para tomar
una toalla con la que secarse el sudor.

Miguel se percatd entonces de como su amigo era observado por algunas chicas del gimnasio
animandose a si mismo y a él para hablar con ellas. Por supuesto que Biel fue a regafiadientes porque
Miguel no aceptaba su negativa. Asi fue como se vio tomando unas copas después del gimnasio con un
grupo de chicas y su amigo, mientras imaginaba como Vicky llegaba a la estacion y montaba en el AVE
direccion a Sevilla. Dos cervezas mas tarde y con la union al grupo de otro compafiero de gimnasio, Biel
decidio irse porque sabia de sobra que no era una buena compaiiia.



Un mes mas tarde Vicky jugaba con su teléfono desde la habitacion de su prima Rocio. Lo pasaba de
una mano a otra para ver si tenia el valor suficiente de llamar a Biel para que fuera su acompafante en la
boda que se celebraba ese mismo fin de semana.

—iLlama ya! —insistié Rocio desesperada por la actitud de su prima.

—No puedo. ;Cémo voy a pedirle después de tanto tiempo separados que venga a Sevilla para
acompafiarme a tu boda? En todo este mes hemos compartido solo un par de mensajes. Ni siquiera me ha
llamado.

—Ni ti a é] —apunt6 Rocio.

—¢:Como quieres que lo llame? No soy capaz de hacerlo. Eso seria como volver a meterme en su vida
y no tengo claro que él me quiera en ella.

—Pues yo creo que te equivocas. Con todo lo que has contado me lo imagino esperando al lado del
teléfono a tener noticias tuyas —dijo su prima intentando animarla.

—Lo mas seguro es que este tiempo le haya servido para volver a retomar su vida. Y eso no me
incluye en ella. Carolina me ha contado que ha salido algunas noches y que no deja de trabajar.
Definitivamente, no voy a llamarlo. —Habia tomado la decisién y por mucho que a su prima le pareciera
que lo habia hecho muy a la ligera, los miedos que la recorrian estaban por dentro, recordandole que Biel
estaba mejor sin ella, sin sus traumas, sin nadie que le destrozara la vida con sus miserias.

—Prima, ti puedes hacer lo que quieras, pero déjame decirte que te estas equivocando.

Vicky observé como Rocio abandonaba la habitacion. Todavia con el movil en la mano coloco el dedo
en el boton de llamar. Su agenda no era muy amplia por lo que era fécil dar con el niimero de Biel. Marcé
decidida, carraspeando para suavizar su garganta y recordando todo lo que habia pensado decirle, pero no
tuvo la oportunidad porque tras muchos tonos, el teléfono le pasé con el buzén de voz y colgd.

Biel desesperado buscaba su mévil por todas partes. Vaciaba una a una las bolsas de las camaras de
fotos donde podria haberlo guardado por descuido, pero no daba con él. Revisaba sus bolsillos y nada,
hasta que record6 que lo sacé de su vaquero cuando se agaché para cambiar la perspectiva de uno de los
disparos. Fue mentalmente a aquel momento y vio su mano colocar el teléfono en una repisa del viejo
edificio. No le quedaba mas remedio que volver a por él y mas teniendo a su Morena tan lejos de alli.

Regreso a la nave en la que habia estado trabajando, pero la encontrd cerrada. Paseo por la zona a la
espera de poder encontrar a algtn vigilante que pudiera echarle una mano. Sin embargo, no tuvo suerte.
Se desesperd, se enfado y se hundié un poco mas por su torpeza, en aquel preciso momento se hubiera
dado un par de patadas en el culo.

Vicky volvié a llamar, no una, ni dos, sino tres veces mas y seguia sin tener respuesta. Decepcionada,
se sento en la cama de Rocio hasta que se record6 que era lo mejor para él.



Sensor

(Elemento que captura la informacién que compone la imagen)

La boda de Rocio se celebrd ese mismo domingo. Solo dos dias después del intento de Vicky por
contactar con Biel sin éxito ninguno. Acudi6 a la ceremonia sola, pero no estaba triste por eso, su tristeza
era por la confirmacion de lo que ya sabia y que ahora le tocaba asimilar, muy a su pesar.

No tardo en regresar a Madrid tras la fiesta. Aquel mismo lunes por la tarde estaba despidiéndose de su
familia para volver a su nuevo piso, a su recuperado trabajo y a su nueva vida. Habia quedado con Helena
el dia anterior, justo en pleno convite. La recogeria en la estacion e iria a tomar una copa con su amiga
que, al igual que ella, acababa de regresar de las vacaciones. Pensd, justo antes de subir al tren, en lo triste
que habia sido su viaje a Sevilla sin una despedida en condiciones por parte de Biel, y en lo doblemente
triste que era su regreso sin que €l fuera a recibirla. Aunque volvio a repetirse que era mucho mejor asi,
intentando convencerse de lo que habia dado por hecho.

Helena marcaba rapidamente las teclas de su mévil dejando el aviso a Biel de que se iba a recoger a
Vicky. El le devolvi6 un gracias y sintié cémo los nervios subian por sus piernas, cémo le costo respirar y,
ante todo, las ganas que tenia de verla. No dejaba de culparse por aquella pérdida del teléfono. Cuando lo
recuper6 y vio las llamadas perdidas de ella se quiso morir. Sabia el motivo de las mismas, la boda. Ella
habia dado el paso que él esperaba y no estuvo ahi para corresponderla, desde ese momento estuvo
martirizandose por ello. Habia intentado llamarla, pero parecia no tener conectado el mévil por lo que no
pudo hablar con ella. No fue hasta ese mismo dia por la mafiana que consiguio el dichoso aparato y ahora
lo miraba culpandolo de su desdicha.

Se cercior6 de que todo estaba como debia. Revis6 con la vista las bebidas, los canapés frios que
estaban preparados en pequefias bandejas, y el enorme globo que le daba la bienvenida. Mientras paseaba
su mirada por todos esos detalles se encontré los ojos de su madre que sonreian al igual que sus labios.

—Te noto nervioso —dijo a su hijo frotandole la espalda con carifio.

—Espero que esto salga bien —susurr6 él no muy convencido.

—Seguro que si. Ya veras.

Una hora mas tarde recibia el segundo mensaje de Helena, un escueto «llegando» que le removio todo
lo que tenia en el estdbmago, o sea, nada, porque no habia sido capaz ese dia ni de comer. Lina solo tuvo
que darse cuenta de la manera en que miro el teléfono para saber que Vicky estaba por cruzar la puerta de
su casa, lugar en el que estaban todos para recibirla como se merecia. Los presentes sabian que la idea de
Biel de la fiesta de bienvenida se habia convertido en una excusa para verla y, no solo eso, sino que
afiadian como motivo: el no dejarla escapar.

La voz de Helena se hizo notar incluso desde la plaza. Todas las luces estaban apagadas pero el balcon
lo habian abierto con idea de poder ventilar y no morir de calor. Amanda empez6 a sollozar en los brazos
de Martin al verse rodeada de tanta oscuridad. La pequefia no entendia nada de lo que estaba pasando y se
preocuparon de que sus pequefios quejidos estropearan la sorpresa. Biel vio ahi la oportunidad de respirar
unos segundos. Cogio a la pequefia de los brazos de su padre y se largd al balcén, sabiendo ya de
antemano que Helena y Vicky no podrian verlo.

—ijiSorpresa!! —dijeron todos al unisono cuando la puerta se abri6 y Vicky apareci6 tirando de su
enorme maleta.

La sonrisa de la muchacha se hizo tan grande que hasta los ojos se le llenaron de lagrimas, y en esta
ocasion fueron de felicidad. Descubri6 que su nueva vida estaba cargada de amigos que no la olvidaban
por mucho tiempo que pasara fuera. Salud6 y abraz6 con ganas a cada uno de los asistentes, pero pronto



se entristecio al ver que Biel no andaba por alli y, ni su apartamento era tan grande como para perderse, ni
Biel tan bajito como para no ser visto. Los tltimos besos los dio achicando su alegria, pero los ojos de
Lina le dijeron que lo mejor estaba en el balcon. Retir6 las cortinas y encontr6 a Biel con Amanda en sus
brazos. La pequefia seguia sin estar del todo conforme y mucho menos después del grito de «jsorpresa!»
que le habian dado a Vicky.

A pesar de que la pequefia era un encanto, los ojos de la muchacha se fueron directos a los del hombre
que la tenia en brazos intentando, sin éxito, calmarla, y ni decir que €l hizo exactamente lo mismo. Los
brazos de Lina aparecieron para quitar a Amanda de la carga que ya su hermano tenia encima. Aquel
encuentro era demasiado intenso para los dos.

—Hola —susurr6 Biel levantando un poco su mano. Temia acercarse a ella, temia que ella se alejara
solo por eso, y temia, como siempre, meter la pata con alglin comentario o gesto.

—Hola —contesto ella.

Como si las cortinas que separaban el salén del pequefio balcon fueran un enorme tabique, los dos se
sintieron solos con el gentio que tenian detras. El ruido de las copas y risas llegaban hasta ellos, aunque
ninguno los oia.

—Te llamé —dijo Vicky no queriendo sonar rencorosa.

—Si te contara donde estaba el mdvil, no me creerias. Hasta esta mafiana no he podido recuperarlo,
luego cargarlo y luego. .. Tenias el tuyo apagado.

—No te preocupes. Solo te llamé por si no tenias planes y querias venir conmigo a la boda, pero no
estabas obligado.

Se callaron, el silencio entre ellos era aprovechado para fijarse el uno en el otro con mirada analitica.
Los gestos, los movimientos involuntarios, todo valia para saber como entenderse mejor.

—Queria ir. Tu tia me invit6. Habré quedado como un capullo —rebuf6 tras su comentario.

—No, por Dios, no. No te preocupes por eso.

—Te he fallado —aclaré sabiendo que estaba dolida. No fijaba mucho tiempo su mirada, y todavia no
lo habia saludado con un abrazo como a todos los demas. La situacion se ponia complicada para é€l.

—No te preocupes. No soy tu responsabilidad.

—Espero que no te haya molestado la fiesta ~—dijo sefialando con la mano el interior de la vivienda
—, sino la habré cagado dos veces seguidas.

—¢Ha sido idea tuya? —pregunt6 sorprendida.

—Soy el tnico con un juego de llaves, ;no?

—Lo apuntaré, para la proxima se las dejaré a tu madre.

—FEso espero. —Las palabras de Biel impactaron a Vicky que no entendia aquella contestacion—.
¢ Vamos a tomar algo? —EI cambio de tema y su entrada en el sal6n dejaron a Vicky mas estupefacta atin,
pero lo sigui6 al interior sin protestar, 0 mas bien, sin saber qué contestar. Biel necesitaba salir de aquel
encuentro que se complicaba por momentos. No sabia como decirle lo que se suponia tenia que soltarle,
pero, por otra parte, estaba deseando que eso pasara, que ella tomara la decision de estar o no en su vida,
aclarar por fin si habia llegado el momento en el que ella tuviera el valor suficiente de dejarlo entrar en la
suya... En fin, solucionar sus respectivas vidas.

La primera copa de vino Biel la tomo sin respirar, necesitaba un poco desinhibirse y lo sabia él y todos
los presentes, aunque eran pocos, concretamente su madre y su hermana, las que sabian a qué se debia
aquella fiesta de bienvenida y todo lo que se habia molestado Biel en montar, el resto solo lo intuia.

Risas y anécdotas llenaron el par de horas que tardaron en empezar a desaparecer los invitados. Todos
se excusaban y prometian a Vicky regresar al dia siguiente a recoger, cosa que le sorprendié conociendo a
sus amigos que no dejaron casi nada por medio en la fiesta anterior. Cuando vinieron a darse cuenta los



dos protagonistas de aquella noche estaban solos, recogiendo cada uno por su lado, en un completo
silencio que ninguno se atrevia a romper.

—Biel... —dijo Vicky sin mirarlo.

—Dame un segundo —solt6 €l cogiendo la botella de licor de almendras y dandole un sorbo
directamente de la boquilla. Vicky no entendia nada. Desde que habia llegado tenia la sensacion de no
conocer a ese hombre que estaba descubriendo en aquella fiesta sorpresa—. Ahora. Tengo que hablar
contigo. —Las palabras salieron de la boca de él como si todavia siguiera ensayandolo frente al espejo.
Nunca le habia afectado tanto la timidez como lo hacia con ella.

—Biel, ¢estas bien? —pregunt6 Vicky incrédula.

—Te quiero —confes6 por fin. Y lo dijo mirdndola a los ojos sin plantearse demasiado si era por
donde tenia que empezar su discurso o si, por el contrario, aquello la asustaria y serian las ultimas
palabras que se dirian.

—i¢Qué?! —Ella no paraba de abrir y cerrar la boca sin decir nada.

—Que te quiero.

—Oh, Biel, yo también te quiero y te he echado de menos... —Su lenguaje no verbal indicaba a Biel
que no entendia la profundidad de su declaracién. Retiré sus ojos hasta el suelo, inspiré hondo y solt6 el
aire con fuerza.

—No, Vicky —interrumpi6 él—. No te quiero como Lina o mi madre pueden quererte. Yo... Estoy
enamorado de ti, te quiero en mi vida, en mi cama, en mi sofa. Te quiero todos los dias en el desayuno, en
la comida y en la cena. Te quiero riéndote y llorando, incluso enfadada. Te quiero desde hace tantos afios
que me he hecho mayor queriéndote.

—Biel, no sabes lo que dices. No soy una buena pareja. —Ella intentaba quitarle de la cabeza esa idea
porque seguia creyendo que su vida estaba tan magullada que no la soportaria.

—FEres la pareja ideal, mi pareja ideal. ¢ Por qué te niegas a verlo?

—Porque no es lo que quieres.

—i¢Qué sabes tii lo que quiero?! —exclamé él arrugando su frente, ofuscado y confuso.

—No puedo destrozarte la vida, no lo entiendes.

—No, no te entiendo a ti. No te pido que me quieras a la fuerza, no es tan complicado. ¢;Sientes algo
por mi? Di si. ¢ No sientes nada? Di no.

—No es tan facil... —se silenci6 unos segundos. Ella vio el miedo en el rostro de él, y Biel sinti6 que
igual estaba equivocado... El, su madre y su hermana que lo animaron a dar este paso—. Es si, pero no
puedo llenar tu vida de tantas desgracias. No quiero que dentro de unos afios me eches en cara mis
pesadillas, o mis miedos si vuelven a surgir, y no sabemos si puede pasar, ni cuando lo hara. No quiero
estropear tu vida tanto como lo esta la mia.

—Por favor, Vicky... —Biel la miré suplicante—. Te amo, déjame amarte, déjanos amarnos. —Se
acercd a ella tanto que notaba el calor de su aliento en su piel. El agarré su cintura, respir6 el olor que solo
ella tenia, ese aroma a paz que conseguia envolverlo. Se esforzé por no devorarla en ese mismo instante.
Llevo su boca al oido de Vicky—. Destr6zame la vida —susurro llenando con esas palabras los ojos de ella
de lagrimas, pero de unas lagrimas que se saboreaban dulces.

Biel se atrevio a llevar sus manos a la cara de ella, asi, con el rostro de su Morena delante, expectante,
llevé su boca a la de ella, pero no la beso.

—Solo tenemos que amarnos —murmuréd antes de pasear sus labios por encima de los de Vicky
mientras la empujaba con su cuerpo hacia la pequefia cama que esa noche pretendia compartir.

Ella tom6 la iniciativa entre la humedad de sus lagrimas y la de su lengua que salié a recibir las
caricias de Biel. Todos los miedos de ella y el temor de €él volaron alrededor de la pareja, y ambos sabian



que seguirian ahi durante mucho tiempo, acechando cada noche, cada momento.

—Acabaré destrozandote la vida —murmuro ella entre besos y lagrimas.

—Eso espero —fue la respuesta de Biel mientras la tumbaba sobre la colcha para amarla como se
merecia.



Epilogo
Cinco afios mas tarde...

—Tengo que irme —dijo Biel a Vicky que seguia en la cocina preparandose un café.

—¢A qué hora terminas? —Quiso saber ella.

—Todavia no lo sé. Te mando un mensaje y te informo —sus palabras llegaron entre los besos que se
daban y de los que no se cansaban a pesar de los afios.

—¢Seguro que no quieres que te acerque? —insistio ella que se quedaria ese dia el coche de Biel para
hacer unos recados.

Plantearse la compra de otro vehiculo era impensable tras los gastos de la reforma a la que el piso de
ella junto con el de al lado, que compr6 Biel, habia supuesto. Durante un tiempo fueron unos simples
vecinos, pero aquello dur6 mas bien poco. No podian pasar una noche separados por mucho que lo
intentaron con la idea de no correr en su relacion, de que ella fuera poco a poco. Sin embargo, siempre
habia una excusa para llamar a la puerta del otro, un «necesito», un beso de despedida que se prolongaba
hasta bien entrada la noche, o un «ya quédate». Tanto fue asi, que un dia la cama nido de Vicky se abri6 y
no volvio a cerrarse.

—Seguro —confirm6 sin querer despegarse de la Vicky en pijama y con pelo revuelto que tenia
delante.

—FEsta bien, no insisto.

Un tltimo beso y el «te amo» pronunciado sin voz fue la despedida de aquella mafiana, que al igual
que muchas otras no podia ser mejor.

—Estas seguro de que no puedes venir? —preguntaba una de las modelos que habia terminado de
cambiarse para ir a comer.

—Muy seguro —confirmo6 Biel mientras recogia alguna de las camaras que habia utilizado en ese
evento de moda. Tenian muchas cosas que hacer Vicky y él como para entretenerse en comidas.

Habia grupos de personas repartidos por todas partes. Era lo que tenia esos pequefios desfiles que
concentraban personal de todos los gremios: modelos, disefiadores, marcas, fotografos y encargados de
organizacion por todos lados. Biel seguia a lo suyo con la compafiia de aquella chica que seguia sin creer
que ese hombre no cayera en sus redes.

—Anda vamos —dijo una compafiera al llegar a su altura e imaginando la escena—. Este ya esta
cogido.

Biel sonri¢ viendo como se marchaban. Sigui6 enrollando cables junto con un par de ayudantes que
llamaba para ocasiones mas especiales. Una mano en su hombro lo hizo volverse.

—Biel, me gustaria presentarte a alguien. —EI empresario que tenia ante €l se tensé al ver como los
ojos de Biel se llenaron de furia.

—Ya nos conocemos —se atrevio a decir Santi sin intentar estrechar su mano.

La rabia iba creciendo en Biel quien se intentaba calmar recordando lo bueno que de ese capullo habia
salido, es decir, su relacion actual. Sin embargo, la mirada de suficiencia de Santi, junto a los recuerdos de
algunas noches de pesadilla de su Morena y la imagen del ultimo suceso que Vicky habia vivido con
aquel tipo, y que se habia convertido en su propio mal suefio, lo llevaron a agarrarlo por las solapas de la



chaqueta con la que se contoneaba en sus narices.

—iSuéltalo! —pidio el empresario que habia agarrado una de las mufiecas de Biel—. No sé qué pasa
entre vosotros, pero no es el sitio adecuado para solucionarlo.

Santi creia que iba a salirse con la suya, pero Biel lo encar6 mas de cerca, poniendo en evidencia los
centimetros que le sacaba.

—:Qué vas a hacer? —dijo Santi con cierta chuleria.

Aunque ninguno de los presentes lo oyeron, los oidos de Biel se habian hecho al sonido de la voz de
su pequefia Victoria que, con solo tres afios y medio, habia desarrollado la capacidad de tener a su padre a
sus pies.

—iPapa! —volvio a gritar la pequefia que corria hacia él seguida de su madre que se paralizo6 al ver la
escena.

Biel solt6 rapidamente a Santi alzando a su pequefia en sus brazos. Queria evitar que Vicky tuviera
que enfrentarse a esta situacién, la cual, por otra parte, habian hablado en contadas ocasiones que podia
ser posible dado que compartian mundo laboral. Sin embargo, se dio cuenta de que ella no lo asimilaba
muy bien. Sus ojos se habian abierto sorprendidos y su mirada mostraba asco, algo en lo que se convertia
el miedo cuando tu vida mejoraba.

—Has enviado eso? —pregunt6 Biel cuando Vicky y él acortaron la distancia tratando de atraer la
atencion de su Morena para asi desviarla de aquel tipo, que no quitaba ojo a la escena que tenia delante.
Ella asinti6 retirando sus ojos de Santi y centrandolos en el hombre que realmente merecia la pena.

Estaban rodeados de mas trabajadores que iban y venian desmontando la pasarela y las sillas que la
rodeaban. Aunque no era ese el mayor motivo para mantener la compostura, sino la pequefia Victoria.

Sentian la mirada penetrante de Santi que no pretendia mas que intimidar, pero Biel sabia que no
podian dejarse amilanar, no lo iba a consentir.

—Recuerda, Morena. Te dije que un dia le daria con tu felicidad en la cara.

Vicky apret6 sus labios hasta que los solt6 en una sonrisa. Biel levant6 a su pequefia en sus brazos
haciéndole una carantofia tras la cual la dejo en el suelo. Se acerc6 de nuevo a donde Santi y el
empresario se encontraban, cogio la bolsa que contenia su equipo colgandosela al hombro.

—Hablamos en otra ocasion —solt6 con los ojos en el hombre que habia traido a Santi hasta él.

Regreso sobre sus pasos, alzo de nuevo a su pequefia en brazos y agarré a Vicky por la cintura
poniendo direccion a la salida mientras los tres sonrefan.

A muchos kilémetros de alli, un par de dias después, Amparo entraba en casa temblando por los
nervios y gritando:

—iVicente! {Vicente!

Su marido aparecié bajando las escaleras con parsimonia, pero aligeré el paso cuando vio los
aspavientos que su mujer hacia con una carta en la mano. Se temi6 lo peor, una multa o cualquier
reclamacion de hacienda que les trajera una mala noticia.

—iPor fin! Por fin, Vicente.

—Pero ;qué pasa? —pregunté a punto de sufrir un amago de infarto.

—Vicky... Vicky se nos casa.



AGRADECIMIENTOS

Voy a comenzar dando las gracias a todas aquellas personas que no existen. A los protagonistas de esta
historia, a Vicky que me ha ensefiado que de lo malo se puede salir; a Biel que ha sido mi inspiracion real
para toda la historia porque ese personaje llevaba tiempo rondando por mi cabeza; y a Santi que, aunque
sé que no existe, también soy consciente que muchas mujeres, por desgracia, lo tienen a su lado.

A mi familia en esta ocasién incluso a mi hija que se sent6 conmigo en los inicios de la investigacion
del maltrato emocional. Espero que todo aquello que leimos juntas empiece a forjar lo que no debe buscar
en una relacion. A mi pareja, por ser todo lo contrario que Santi y preocuparse tanto de que sonria todos
los dias. A mis padres, y especialmente a mi madre que espera ansiosa esta novela. A mi cufiada que hizo
el intento de leerla en sus comienzos y que ni siquiera sé si algtn dia lo hara, pero sus ideas también
fueron recogidas.

No voy a olvidarme de todas mis lectoras cero a las que aprecio y adoro. @librossinmiedo por estar
siempre dispuesta a leerme y no negarse nunca a que descoloque su rutina con una lectura que no
esperaba; ademas de porque ha sabido sacarle jugo a la misma. @aredboots por haberse atrevido con esta
dura historia sin apenas conocerme como escritora y sabiendo que podia esperar cualquier cosa. A Nina
Vera que se atreve con todo y por todo y que sabe sacar punta de todo lo que lee, mil gracias. Y a Sonia R.
Salvante, no solo por leerla en plena creacion de su Vencer al miedo. Jaque mate, sino porque ademas me
permiti6 utilizar el fragmento de su obra, me dio sus consejos de gramatica mas avanzada y por el carifio
que me despierta hasta sus criticas constructivas, porque en este mundo de letras solitarias que es la vida
de un escritor, esta gente como ella, como todas ellas. GRACIAS.



Otras obras de la autora

Entre t y el dinero (bilogia).

Siempre tu (bilogia).

Con otra piel.

Hazlo, pero conmigo.

Como hablar de sexo. Del qué al cémo.
Autor novato. Autor sensato.




